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Kapilari acacak ana

zerimize kilitli

kapilar var, eli-

mizde o kapilari

acacak biiytk

anahtarlar...
Anahtar deliginden bakarsi-
niz, kapinin ardinda bahar,
bayram... Elinde o kapiy1 aga-
cak olan anahtar. Onemli olan
o anahtar1 cevirme cesaretin-
de. Belki bir yiizlesme, belki
kendini giivende hissettigin
bir yere ulasma, belki 6zgiir-
lesme... Acilan her kapi biraz
merak biraz endise ama en
cok da cevap bize.

Bugiinler tizerimize kapanan
kapilar1 yeniden agma giinleri.
Uzerimize kilitlenen evlerin,
kor karanlik odalarin, yilsak da
hi¢ durmadan calistigimiz alan-
larin kapilarmi bir bir acip so-
rularimiza yanit alma zamanla-
r1. “Tekinsiz” denen disartya ce-
saretle adim atma, iceriden
gordiigline disaridan bakma za-
mant.

Bize ferahlik getirecek anah-
tarlarimiz var bizim. Yagsamak
istedigimiz hayata, birbirimize
ulagmanin yollarini aradigimiz
anahtarlar. “Vardim, burada-
ymm, hep burada olacagim” de-
meyi kolaylastiran, bizi birlesti-
ren anahtarlar...

Uzunca bir kapanma siirecinden son-
ra en ufak bir aralikta kendimizi digari
atmanin, sokakta olmanin yollarmi zor-
lamadik m1? Bir nefeslik bulusmalarla,
cay molalariyla, kahve aralariyla, iki kisi
de olsak bir araya gelmenin 1srariyla o
tizerimize defalarca kilitlenmis kapilar
acmadik m1? Anahtar deligine degil, go-
ziimiizlin alabildigine gordiigiine bakma-
nin, sokaga ctkmanin miimkiin olacagini
gosterdik, anlattik, dinledik, siki siki tu-
tunduk birbirimize.

25 Kasim’dan 8 Mart’a, 8 Mart’tan 1
Mayis’a yaptik bunu. Her yazimizda her
mektubumuzda yol gosterici olsun diye
deneyimlerimizi tasidik sesimizin en ula-
sabildigi yere. Simdi dniimiizde bahar-
dan yaza uzanan koca bir zaman var. Bi-
riktirdiklerimizi tartismanin, igerinin bizi
yutan siradanhigindan kurtulmanin za-
manidir artik.

Hayatlarimizi istila eden siddete, so-
miiriiye, esitsizlige kars1 “yerli-miilteci”
demeden sOzlimiizii ortaklastirmaya, in-
sanca kosullarda calismak ve insanca ya-
samak i¢in sirtimiz1 birbirimize yaslama-
ya ihtiyacimiz var.

Ekmek ve Giil'tin Mayis 2022 sayisi
kadilarin ortaklasan dertleri karsisinda
daha giiclii daha orgiitlii bir miicadele-
nin miimkiind i¢in sorularla bagliyor iste.

Mektuplariyla, 1 Mayis’a ilk defa kati-
lan saglik emekgisi, is¢i, 6grenci geng ka-
dinlar bu ilk deneyimin yarattig1 heyeca-
ni, hissettirdiklerini, gozlediklerini Ek-
mek ve Giil okurlariyla paylagtyor.

Ev ararken tiirlii baskilara, dayatma-
lara maruz kalan, okurken ge¢inemedigi
icin calismak zorunda kalan bu zorunlu-
luk nedeniyle okulundan uzak kalan,
emek somiriisii yasayan ve tacizlere kat-
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htarlar elimizde. ..

lanan genc kadinlarla, is ara-
yan ama bulamayan, cinsiyeti
nedeniyle yaptigi iste ayrimci-
liga ugrayan kadmlar i¢ini do-
kityor sayfalarimizda.

5 Mayis Diinya Ebeler Gii-
nii ve 12 Mayis Hemsireler
Giinti vesilesiyle ebeler ve
hemsirelerin calisma kosullari-
n1 anlatirken, saglik emekgisi
kadimlarin sorunlarindan biha-
ber sendikal anlayisa elestirisi-
ni sunuyor Izmir’den SES Is-
yeri Temsilcisi Edge Giirkan.
Diinyanin ilk modern sivil
hemsire okulunu acip, hemsi-
relik mesleginin temellerini
atan Florence Nightingale’i
anmadan gecmiyor Filiz Giir
de.

Orta sayfamizda Selma
Giirkan 68 ve 78 Hareketinde
goriinmez kilinan kadinlarin
varligini vurguluyor “68’den
giiniimiize miicadelenin 6zne-
si olan kadilar” yazisiyla ve 6
Mayis’'m 50. yilinda tarihe mii-
cadeleci kadinlardan bir not
dusiiyor.

Almanya’da fagizmin yenil-
gisinin 77. yilinda fasizme kar-
st miicadeleleriyle karanligin
ortasinda 151k kivileimlar ya-
ratan kadinlar1 hatirlatiyor
Semra Celik de.

Siddet dolu yagamlarindan siyrilmaya
calisan kadmlar birbirinde yanit ariyor,
birbirine ¢6ziim sunuyor mektuplariyla
dergi sayfalarimizda.

Kiiltiir sanat boliimiimiizde ise Latife
Kartal izleyicinin zihninde sonsuz bir
gelgit yaratan, izleyiciyi hem yargic hem
kadin hem de bir erkek yerine koyan
“Insani Seyler” filmini yorumlarken, Se-
vil Araci kadinlarin kurdugu titopik bir
tilkeyi anlatan “Kadinlar Ulkesi” kitabini
tanitiyor Ekmek ve Giil okurlarina.

Ve mayis sayimizla o kilitli kapilar bir
bir aciyoruz kapanmamak iizere, iyi bir
gelecek icin, emegimizin karsihigini al-
mak, 6zgiir olmak, yarma giliven duyabil-
mek icin... Sorulari birlikte sorup, yanit-
lar1 birlikte ariyoruz o kapilarin ardinda.

ekmek ve giil

posta@ekmekvegul.net
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Fulya ALIKO

ava biraz kistan biraz yazdan caliyor. Te-
kinsiz. Evlerde kighklar bir tiirlii kaldiri-
lamiyor. Havaya giiven olmuyor. Bahar
nazli, gelsem mi gelmesem mi diye ayak
stirerken iste yaz yine kapida. Gezegenin
mevsimi karisik, emekgilerinki de 6yle. Ama daha az.

1 Mayss isci sinifinin Birlik Miicadele ve Dayanisma
Giinii bir mevsim doniimiine gbz kirptyor. 2015 yili bo-
yunca yasanan 10 Ekim Ankara Gar Katliami ve Kiirt il-
lerindeki kirim, 2016’da darbe girisimi, yedi kez uzatilan
ve iki yil siren OHAL donemi, daha toparlanamadan
patlak veren pandemi, isyeri-ev dongiisiine kapatilma...
Bunca basing bir yerden ya patlak vermeliydi ya da en
azindan sizint1 olmaliydi. Aksi esyanin tabiatina aykiri.
Evet, hareketin son kigt uzun siirdii.

Uzunca bir aradan sonra, 78 ilde 200 mitingde, son
birkac yildir kiiciik kiigiik hak arama eylemlerinde ne
kadar biriktigimizi gorebildigimiz bir kitlesellikle...

Davulu zurnasy, isci bandolari, genci yaslisi, kadini er-
kegi, coluk cocuk birlikte doldurdugumuz meydanlarda
kitleselligimizi asan itidalli bir cogkuyla...

Halay, horon, tleperuj; Tiirkge, Kiirtce, Arapga, Fars-
¢a; kizil, mor, mavi-pembe, gokkusaginin yedi rengi...
Belli ki kendini bir emek giiniinde ifade etmeyi secen
geng bir cesitlilikle...

“Filiz toprag: deldi” dedirtiyor, 2022 1 Mayis’1, “yeni-
den deldik...”

Eskilerin deyimiyle 6lii topragini attik goriintiyor.
Ama yine eskilerin deyimiyle bir cicek acmayla da bahar
gelmiyor. Bu tekinsiz iklimde bahar1 getirmek miicadele
isi. Gecen sayimizda sendikal biirokrasinin bir temizlik

konusu oldugunu vurgulamistik. Bu 1 Mayss ise, olan-
larla degil, olmayanlarla kirin pasin nerede yag bagladi-
giny, lekelerin nerelerde kurudugunu, ¢lirimiisliigiin ne-
relerden koktugunu gosterdi. Eger 1 Mays alanlarinda
ifade ettigimiz gibi, somiiriisiiz, siddetsiz ve esit, kisacasi
insanca bir yagam istiyorsak, bu yilin ilk 6 ayiyla birlikte,
8 Mart Diinya Emekci Kadinlar Giinii'nii de igine alan
bir 1 Mayis degerlendirmesi yapmaya ihtiyacimiz var.
Miicadelede olanlar, olmayanlar ve olmasi gerekenler
iizerine doniisiimii tesvik eden bir soru anahtari lazim
belki de.

‘MUCADELE’ DEDIGIN NEDIR? NASIL
OLMALI, NASIL KAVRANMALIDIR?

“Miicadele.” Bu kadar sik kullanilip da emekgilerin
kafasinda bu kadar soyut kalan az kavram vardir. Kendi
halinde emekgi icin ekmek kazanmak bir miicadeledir
mesela. Biriken borglar eritmek i¢in durmaksizin mesa-
iye kalmak. “Hayat kavgas1” demisler zaten adna. Yok-

sul hanenin kursagi kadmnin ellerine baglanmustir, az er-
zakla cok karin doyurmak diinyanin en zor isi, “babayi-
gitlerin” harci degil. Evde, isyerinde, sokakta artan sid-
dete ragmen bedenimizde sag, ruhumuzda saglikl kal-
mak. Bunun adi miicadele degilse, nedir? Emek ister,
sabir sebat ister, direng ister. Miicadeledir.

Ama var olan yasami oldugu gibi siirdiirme miicade-
lesidir. Oysa yasam sag kalmaktan 6te bir sey. Miicadele
de dyle olmall, sag kalmaktan Otesine yaramali. Sag kal-
mak igin harcanan emek, sergilenen sabir, sebat ve di-
reng yasami bagka tiirlii stirdiirme, yasami degistirme
miicadelesine yaramali. Boylesi bir miicadelenin en az
ti¢ boyutu var. Birincisi, somiirii ve tahakkiim iizerine
kurulu bu sistemi degistirmek icin ihtiya¢ duyulan miica-
dele. Ikincisi, bu ideal olarak tarif edilen miicadelenin
belirli bir tilkede, belirli bir mekanda ve zamanda alabi-
lecegi en olanakli bicim, yani miimkiin olan miicadele.
Uclinciisii ise bu belirli kosullarda hdlihazirda yiiriitiil-
mekte olan miicadele.



Ihtiya¢ duyulan; degistir-
mek icin zorunlu olan sinif
miicadelesi, sinif sendikaci-
1181, sinuf partisi.

Miimkiin olan; bugtinkii
olanaklar dahilinde, biriken
glic oraninda olabilecek en

kitlesel, en coskulu, en cesitli... Ama asil olarak
en Orgiitli. .

Halihazirda yiiriitiilmekte olan... Iste sorula-
rin yazilacagi yer burasi.

NE, NEREDE BIRIKTI? TOHUM
HANGI TOPRAKTA UC VERDI?

Bu yilin bagindan beri en az 120 igyerinde on
binlerce emekci, enflasyon karsisinda eriyen tic-
retlerin insanca yasayacak bir seviyeye yiikseltil-
mesi, zamlarin geri alinmast, isyerinde baski ve
mobbingin son bulmasi, sendikal orgiitlenme
hakkinin taninmast igin is biraktt. Ilk iki ayda
gerceklesen fiili grevlerin yarisinda hicbir sendi-
kanin dahli bile yoktu. Yani emekgiler kendili-
ginden harekete gecerek calisma ve yasam ko-
sullarini degistirmek istediklerini gosterdiler. Bu
bir miimkiinliige isarettir. 2022 yilinda 1 Ma-
yis'1n kitleselliginin, coskusunun ve cesitliliginin,
kisacas1 miimkiin olan miicadelenin asgari citasi
burasidir. Peki, 8 Mart ve 1 Mayis alanlarini birlikte dii-
stinelim. Halihazirda yiiriitiilmekte olan miicadele
miimkiin olan miicadelenin neresinde? Berisinde mi
otesinde mi? Ihtiya¢ duyulan miicadele diizeyine eris-
mek icin mevcut olanaklar yeterince zorlaniyor mu?

ISCI KORTEJLERI NE SOYLUYOR?

Bu sorular, havada asili kalacak sorular degil. Nicelik
ve nitelik yoniinden olciilebilir yanlar: var. Kag isyerin-
de 8 Mart kutlandi, kacinda molalarda iiretime dokun-
madan, kacinda birkag dakikalik da olsa tiretimden, ya-
ni patronun arti-degerinden koparilarak kadin is¢ilerin
giicli sinand1? Kaginda miicadeleyle kazanilmig bir hak
olarak 8 Mart ticretli izindi ve buralardan kag emekgi
kadin meydanlarda esitlik talep etti? TIS’te ticretli izin
olmayan yerlerde 8 Mart’1 kazanmak igin kag igyerinde
fiili ig birakild1? Kag yetkili sendika, mesela Istanbul
Sozlesmesi'nin feshinin iptali icin igyeri eylemi Orgiitle-
di, miimkiin olan yerde i birakt1? 8§ Mart Diinya Emek-
¢i Kadinlar Giinii’'nde meydanlarda ka¢ emekgi kadin
vard1? Isci smifinin goriinmeyen emek ordusu, elindeki
bos tencere ve tavalarla 8 Mart meydanlarini ¢inlatt:
m1? Yiratilmekte olan boyle bir miicadele miydi? Yok-
sa bunlarmn hi¢biri miimkiin degil miydi?

Ya da 1 Mayis'in isci kortejlerini diigiinelim. Artan
enflasyon, azalan alim giicii diisiiniildiigiinde memleket-
te bayram havasinin pek de hakim olmadig1 ortada. Fis-
tigin cevizin kilosu 200 liraya dayanmus, riizgar baklava-

ensel

dan yana degil ekmekten

yana esiyor. Asil soru, sendikalar bu riizgarla ne yapi-
yor? Her sube kac tiyesi varsa bir karsilagtirma yapmali.
Tiim tyelerini 1 Mayis alanina cikarabildi mi? Evetse,
daha fazlasi nasil miimkiin? Hayirsa, neden? En bagin-
dan beri isyerlerinde buna uygun bir 6rgiitlenme calis-
mast yiriitiildi mii? Yoksa “Nasilsa Ramazan Bayrami,
tatil de var, gelen giden olmaz” diyerek en basindan be-
ri emekeilerin yasadigi kosullara ragmen emekgiler adi-
na karar m1 verildi?

Mesela yilizde 70’ini kadinlarin olusturdugu bir is ko-
lu olarak saglik emekgilerinin kortejleri kitlesel miydi?
Pandemide kolece calistirildiklart icin, haklart 6denme-
digi icin, siddete maruz kaldiklar1 icin en ¢ok eylem ya-
pan kesimlerden biri olan saglik emekgisi kadimlarim 1
Mayis’a katilimi nasildi? Ya da diger kadin agirlikli is-
kollarinda ve isyerlerinde?

Siiphesiz ki isci sinifi icerisinde miimkiin olan en ileri
miicadeleyi Orgiitlenmek ile halihazirda yiiritiilen bigi-
miyle orgiitleniyormus gibi yapmak farkli seyler. Arada-
ki mesafe 1 Mayis alanlarinda hissedilmez degil. Bu; 1
Mayis’ta en genis demokrasi miicadelesi icin dayanak
olabilecek olan cesitliligimizin drtemeyecegi bir gercek-
lik. Zira miicadeleye dayanak ile ihtiyac duyulan miica-
delenin Oznesi de bir ve ayni sey degil. Bu yiizden “1
Mayis’t miimkiin olan en giiclii ve orgiitlii sekilde kutla-
dik m1?” sorusu giime gitmemeli.

YENI BIR ORGUTLULUK VE iYi BIR SOZLESMEYLE LK 1MAYIS

Nuray 6ZTURK

Izmir

EVI_!iI‘I Cam, Kemalpasa Belediyesi isgisi... Kisa bir siire dnce
Genel-Is 7 No'lu Subede drgiitlendiler ve yaklasik 2 ay dnce ilk de-
fa toplu is sozlesmesi imzaladilar. Ve bu yil ilk defa 1 Mayis kutladi
belediye iscileri kendi ilgelerinde. Yirlylis gerceklestirmelerine
polis izin vermese de Anitpark'ta emek ve demokrasi gligleriyle
birlikte 1 Mayis halay! cekti.

Iste bu halayda buldugumuz kiicik firsatta konustuk Evrim'le.
Daha dnce 1 Mayisa katilmis ama “bu sefer bagka” diyerek cos-
kuyla yanit veriyor sorularima: “1 Mayis' ilk defa Kemalpasada
kutluyoruz. Isgiyiz ama ilk defa meydanlarda biz isgiyiz diyebilece-

gimiz platform saglanmis oldu sendikamizla. Biz gok biiyiik basan
olarak gériiyoruz sendikal orgitliiligimizd. llk sdzlesmeye gére
ylizde 100 zam kolay kolay elde edilecek bir sey degil. 0 yiizden
belediye calisanlart igin heyecanl bir giin bugiin. Hakkimiz verilmi-
yor olsaydi burada farkli bir atmosfer olurdu ama TIS'le haklarimi-
z1 aldik ve bayram coskusuyla kutluyoruz.”

Kadinlar olarak 6zgtin taleplerini esitlik ve siddetsiz bir yagam
olarak tarif ediyor: “Sendikayla hem Istanbul Sozlesmesi hem de ILO
190 s6zlesmemize girmis durumda. Bizim igin adim atilmis durumda
belediyede. Tiirkiye acisindan ise daha gok yolumuz var. Ama ka-
dinlar hayatta s6z sahibi oldugu icin artik bazi seyleri cok daha giic-
[ii dile getirebiliyoruz. Tamamen esit sartlarda yastyoruz diyemeyiz,
kadinin siirekli yerini tanimlayan bir iktidar var. Ama kadinlar miica-
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BAYRAMLAR ISCILERI BOLER Mi?

Evet, 1 Mayis alanlarindaki renk ctimbiisii, cos-
ku ve cesitlilik muazzam bir miicadele dinamigi
sunuyor. Smifin Orgiitliiliik ve biling diizeyini per-
delemedigi Olclide. Ama tek perde bu degil. Bir de
(birkag sendika hari¢) Tiirk-Is ve Hak-Ig’in hepten
ortada olmayisi var. Tiirkiye'nin en biiytik iki isci
konfederasyonu. Bayram dediler tiiydiiler, hangi si-
niftan yana tutum aldiklarmi acikca ilan etmekte
beis gérmiiyorlar. Peki biz bu gercekle ne yapaca-

&1z? Keciye Abdurrahman Celebi diye mi seslene-
cegiz? Bu bir soru.

Bir diger soru da soyle: Patron sendikacilig1 ya-
pan ile tlkenin en kitlesel is¢i konfederasyonu ayni.
Bu gercekle ne yapacagiz? 30 giin oruclu haliyle
glinde 8-10 saat patron karma kar katsin diye ¢ali-
san iscinin, kendi katlanilmaz hale gelmis yasamini
degistirmek icin bir giin meydana ¢ikmayacag fikri
orgiitleniyor. Ne yapacagiz? O isciyle bu yalani ko-
nusmayacak miy1z?

ISCI SINIFININ TALEPLERI
EKONOMIDEN MI IBARET?

Neler konusacagiz peki? Isciye ne kadar somiiriil-
diiglinii mii anlatacagiz tekrar tekrar? Ona kendini,
kendi calisma ve yasam kosullarini anlatmaktan mu
ibaret olacak sohbetlerimiz? “Iscilerin ¢ikar Orgiitii
olarak sendika” tanimiyla sinirli biirokratik bir sendi-
kaciligin kargisinda “kapitalist sinifa karst isci smifinin
miicadele Orgiiti” anlayisini, sinif sendikaciligini nasil
anlatacagz, ilk elden is¢i sinifinin hareket ve eylem ha-
lindeki kesimlerini bu anlayisa kazanmak i¢in hangi
adimlar atacagiz? Kadinlarin kazanilmast igin hangi
6zel planlar1 hazirlayacagiz? Bugiiniin is¢i 6nderlerinin
yeterli politik-ideolojik donanimdan yoksun olmasi so-
rununu nasil ¢ozecegiz? Bu donemin devrimci deneyim
ve orgiitsel beceri ihtiyacini nasil formiile etmeli? Onci
iscileri nasil sinif bilingli unsur haline getirmeli? Bura-
daki kadin katilimini niceliksel olarak nasil artiracagiz,
niteligini nasil ytikseltecegiz?

Geleceksizlik sorununun sinif miicadelesine yaklag-
tirdig1 ama bugtinkii baskict ortamin sikigmigliginin sos-
yalizm digt, burjuva hak arayislariyla siirh bir miicade-
leye cektigi, eylem halindeki gengligin igerisindeki ideo-
lojik boliinmiiglik sorununu nasil ele alacagiz? Ihtiyag
duyulan miicadelenin bir unsuru olarak genc¢ kadinlarin
komiinist egitimini mevcut olanaklar dahilinde nerede
ve nasil orgiitleyecegiz?

Stiphesiz ki bu son sorular sendikal miicadelenin
siirlarini, sadece ekonomik degil politik sinirlarini
agtyor. Zira her biri bir iktidar sorununa isaret edi-
yor. Isci sinifinin ihtiyaci politika, kadin iscilerin ih-
tiyact daha ¢ok politika. Soru anahtar1 az ¢ok orta-
da, cevap anahtar1 siifta!

deleden vazgegmiyor. Ben umutluyum bir devrim, degisim yasana-
cak bu ilkede... Kadinlara cagrim korkmamalar, birleserek ses ¢i-
karmalar. Buradan isci kadinlara sesleniyorum, érgiitlensinler ve
muhakkak birlikte hareket etsinler. Hak istenmez alinir” diyor.
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irkiye’nin dort bir yaninda gerceklesen kitlesel 1
Mayis kutlamalari, isci emekgilerin “Gecinemiyo-
ruz!” sOziinii gériinir kilarken, ayni zamanda
emekgi, geng kadinlara gii¢ de olmus durumda. 1
Mayis kutlamalarina katilan kadinlar yazdi...

Fotograf: Evrensel
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gg‘éogﬁlucnﬁz 0ZGUR YASAM, ADIL

GALISIYORUZ UCRET, ESIT HAK,

'0 o = ; 3 . 4
KENDIMIZ igin 1 giinliik lcmnE ' % ADALET... o
uykuyu feda etmiyoruz UMUTLAR ‘ HAYATIMIN bircok dGnemin-
biri, “Kadinlar 1 Mayisa gidi- LY .

yor muyuz?” dediginde, ben BEN gida olmak cok agjir bir sorumluluktu,

Ikitelli Ekmek ve Gl 5 de farkli is kollarinda caligsam da
YESERDI®
kacta gidilecegini sordum. sektoriinde KM.ABM.““M(' |S"."I.I G“ZI.ER OLDUGU"U HISSETT'RDI bdyle bir donemde hem bireysel

daki arkadaslard H H % o bir yildir saglik emekgisiyim.
Grubundaki arkadaslardan DIRENI$ NE KADAR GUCLU Ez?ldem){sartlannda ise baslamis
Arkadas sabah 9.30da gi- | L2lE L0 BURSA Demirtas 0SB'de bulunan hem toplumsal kaygilarla bogu-

decegimizi sdyleyince hem defa 1 Mayis 1MAYIS'ta kortejlerde genc;lenn yogun 0|U$U Rcal Acarsoy Tekstil fabrikasindaki isimden 10 surken birgok saglik gmekqm ar-
erken olmasi hem de Mal-  SLULEL EEL ceken noktalardan biriydi. O giin dogum giin olan, itk Mart'ta ¢ikarildim, 14'iinde de greve kadagim ile pandemi dolayisiyla
tepede olmas! biraz gozii- katildim ve gok defaMayisa katilan bir geng kadin arkadagiyla beraber bagladik. Bu siiregte hep dik durduk, daha da a(jlrlasar_l §art|ar gltmda
mii korkuttu. Ama arkada- mutlu oldum. gelmis, mutlulugu yiiziine yansir bir sekilde duruyordu kazanacagimiza inandik ve en basta cok daha fazla ezildik, hak ihlalle-
sin, benim “Gok erken, biraz |~ L1 T TS Eli bog yiiriimek istemedi. Bir dviz, bir bayrak alip yiiri- hepimiz birbirimize giivendik. Sendikals rine maruz kaldik ve kaliyoruz.
uyusaydik” soziime verdigi yeserdi. Oradaki yiis sonrasinda da alanda bayrad ile durmaya devam et- oldugum ilk dakikadan itibaren daha Onurlu miicadelemizi vermek
cevap bizlere bir kez daha |l E ti. Bir baska geng kadin da lise dgretmeni ile beraber gel— giiclii Oldugumu hissettim ama bu direnis icin 1 Mayis alanlanvnda toplanFllk:
kendimiz igin hichir sey [ LICITTLEL T mis, toplanma alanindai kortejleri tek tek geziyor, yiirti- - WCULEELELELEN ER EE T L TS Uyesi oldugum Saglik_Emekcileri
yapmadigimizi hatirlatti. Ve | ITEL e AT yiise dair, alanda neler yapacagimiza RS g e  Dbir aile kazandigimi gésterdi. Sendikas[ ile kat|Id|g|mv1 qus, be-
beni kendime getirdi. Gok =L ILCHTET T yordu. iki geng kadin da alanda olmaktan keyif aldigin 1Mayis'ta Anayasal hakkimiz olan nim icerisinde bulundugum ilk 1 Ma-
dogru idi; patronu zengin  LLLELE L hem sézlerine hem davranislarina yansitiyortards. “Neden  ISSAEILEIEELEVERENTLIT M CHR T yisti. Her is kolundan, cinsiyetten,
etmek icin gece gindliz | ELLCREIELTE 1 Mayis, ne talep ediyorsunuz bu 1 Mayista?” sorularina sirf sendikal Gncii oldugumuz lt;ln cinsel yonelimden, dinden insan I.I‘e
caligiyoruz. Saghgimizdan, SRR B egjtimde yasadiklan eksikfiklerin gideriimesi snav stresi-  IELELL T EYTESTEETEENANA  birlikte aranan sey ayniyd:: 0zgur
hayatimizdan odiin veriyo- L) ni yasatan bu sinavlarin kaldinimas cevaplarini verdiler. tamamlayacagimiza inaniyoruz. yasam, adi iicret, esit hak, adalet...
ruz. Ama gelecegimiz ve [ELICHCER T Toplanma alaninda, yiirilyiiste, miting alaninda her bir 1Mayis bizim agimizdan gayet onurlu Bu kadar farklilga sahip insanlarin
bizden sonraki nesiligin bir - SECLEIER L saniyede gozleri 1l 1sl parliyordu. Sloganlann yankis, S mutlu gecti. Tekrardan gordiik ki bir araya gelip Kimseyi yargllama-
gin uykumuzdan feragat |RZOTE meydanin kalabaligh gdzlerdeki isittiyi daha da canlandird. birlik ve beraberlik olunca insanin ve dan, Btekilegtirmeden aksine sahip
etmiyoruz. Arkadasimin [ EEELE LT Bir sene pandemiyle, bir senede pandemi yasaklarlyla ge- kadinin yapamayacad bir sey yok. & gikan bir yerden direnis gostermesi
styledikleri mitinge gitme- Miicadele eden, cen 1 Mayislanin ardindan alanda olmak, kalabalik igerisin- kisi olarak ciktigimiz bu yolda binlerce tarifsiz bir duygu ve deneyimdi. B|;|
me sebep oldu, iyi ki de ol- direnen de olmak herkese iyi geldi. kisinin destegine eristik ki bunlarin biz yapan bu' farkl|||!<lgr]_ml{dl. sz
du. Gerek aragtaki o cosku | LE T Sohbetlerin sonunda, “Bugiin bittikten sonra ne ola- ¢ogu kadindi. 1 Mayis'ta alanlarda dahi bdyle gligliydiik. Kgndlml 0zqlr, sag-
gerek alandaki o cogku be- | LT cak?, “Ne yapacagiz?” sorulan da kafalarda yerini bulmus farkh sendikalardan, farkli rgiitierden [CLAACH ZELEUIIEY icinde
ni gok mutlu etti. 300 oldu. Bir sonraki 1 Mayist beklemeden, bu senenin yarattid kadinlarla hep beraber, i¢ igeydik. giiclii hissettim. o
Nurcan ikitelli/ cosku ile yan yana gelme planlan goktan yapild bile. Grevdeki Acarsoy Tekstil isgisi Berivan YUCER

ikitelli/ISTANBUL isTanBuL Kocaeliden geng bir kadin BURSA ISTANBUL
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Gelecek derdi bugiinii

_ E. AVA
Istanbul Aydin Universitesi Kadin
°eo Arastirmalari Kuliibu

lkede giinden giine artan ekonomik
kriz ve yoksullugun etkiledigi 6nemli
kesimlerden biri de 6grenciler. Gegti-
gimiz seneden bu yana defalarca altini
¢izdigimiz noktalardan biri arkadasla-
rimizin bu sene daha fazla calismaya ihtiyaci oldu-
gu. Sigortasiz, giivencesiz calisma kosullar ve pat-
ron zorbaligiyla birlikte kadin arkadaslarimiz fizik-
sel tacize, mobbinge ve siddete maruz kaliyorlar.
Dolastyla bu sene
yaptigimiz

ensel

bulusmalarda emek somiiriisii ve okurken ¢aligma-
nin zorluklarini daha fazla konusuyoruz.

Zorlu calisma kosullarina dair, “3 farkl kafede cali-

styorum ancak yetiyor”, “Derslere giremiyorum, ek
mesaiye kalmam lazim”, “Caligmaktan higbir sosyal
aktiviteye katilamiyorum, hatta kuliibiin etkinliklerini
bile kaciriyorum” gibi sozleri fazlaca duyar olduk.
Zam yagmurunun durmadig bu siirecte sigortasiz
glinde 10 saat calisan ama asgari iicretin yarisini alan

arkadaglarimiz bile var!

MUHENDISLIK: BIZDEN KABA VE
SERT OLMAMIZ BEKLENIYOR!

Farkli fakiiltelerden arkadaglarla siirdiirdiiglimiiz
tartismalarda, mithendislik fakiiltesindekiler karsilas-
tiklar1 zorluklardan ve is olanaklarinin ne oldugun-

dan-olmadigindan bahsediyor.

Endiistri Mithendisligi 6grencisi Sinem, “Ders-
lerde herhangi bir basarisizlikta kadmlara “Zaten

senden mithendis olmaz. Bu isler zor’ denilmesi ¢ok

olagan bir durum. Ama erkek 6grencilere cinsiyet-

leri iizerinden bir serzenis yapilmiyor” diyerek egi-

tim hayatinda kadin 6grencilerin yasa-

dig1 “olaganlasan” ayrimciligt anlati-

yor. Mezun olduktan sonra da eger
yurt disinda okumadiysan, tanidigin
yoksa insan kaynaklari, halkla iligkiler

alaninda ig bulamiyorsun.
Ingaat Miihendisligi 6grencisi Aleyna
ise, “Bu meslegi neden okudugumuzu

kadin oldugun i¢in seni cok fazla ciddiye
almuyorlar, bu sefer toplumun dayattig
‘erkekst’, sert ve kaba bir role buriin-

Gorsel: Freepik

alanlarina yonlendiriliyorsun. Yani kendi

stirekli aciklar hale diisiiyoruz. Ben su an
santiye ve ofis staji yaptyorum. Santiyede

men lazim, ben bunu istemiyorum” di-

6

ele gecirdi

ye konusuyor.

EGITIM: ARTIK GARANTI
MESLEK DIYE BIR SEY YOK!

Egitim Fakiiltesinden Ece ise kamu-0zel ayriminin
kendinde yarattigi kaygilardan soyle bahsediyor: “Ka-
mu ve Ozel sektor ayrimi bizi en ¢ok zorlayan seyler-
den biri. Ozel okullar ve dershanelerde calisan 0gret-
menler uzun saatler ¢cok az maasa calisiyorlar. Kamu-
da calismak elbet daha kolay ama atanmasi oldukca
zor. Ne kadar calisirsan calig, akademik kariyer yapti-
ginda bile, artik garanti meslegin var diyemezsin. Son
zamanlarda 6zel okul olan Nisantagt Universitesi'nde
yasanan keyfi isten ¢ikarmalar bu meslege ve 6zel sek-
toriin higbir isine garanti goziiyle bakmamamiz gerek-
tigini gosteriyor.”

SAGLIK: ATAMA COK AZ,
OZEL SEKTORE MAHKUMUZ

Saglik alaninda okuyan Tlayda da kamu ve 6zel ay-
riminda yaganan sorunlardan yakiniyor: “Ozel hasta-
nede calisanlarla sohbet ettigimde haftanin 6 giinii ca-
lisiyorlar. Sabah 7’de gelip gece 12°ye kadar hastanede
oluyorlar ve asgari ticret aliyorlar. Carpici bir 6rnek
verecegim. 30 is glintinde 60 saat fazla mesai yapip 1
lira bile mesai iicreti almayan bir arkadagim var. Yeni
ise alinan bir saglik emekgisi bu somiiriilere daha fazla
maruz kaliyor. Atamalar oldukga az ve kamuda ig bul-
mak bu yiizden oldukca zahmetli. Onun icin 6zel sek-
tortin acimasizhigiyla karsi karstya kalacagimi bilmek
beni ¢ok kaygilandiriyor.”

Farkli boliimlerden arkadaslarin séylediklerinin
hepsini aktarmak keske miimkiin olsaydi. Ancak so-
runlar 6zgtinligiyle birlikte ortaklastyor. Bircok arka-
dasimizin ortaklastigi ve yakindig1 seylerden biri 6zel
sektor, okurken calismak, mezun olduktan sonra is
bulma cabasi... Tiim bunlar tartisgirken miicadele ve
umudun var oldugunu hep biliyoruz.

Bir kadin tek basina neden ev kiralayamaz?

Berfin GULER
Malatya

EN basindan beridir sikintilar yasadigim ev sahi-
bim, en son evime gelen arkadaslarimi bahane ede-
rek bir ton hakaret ve tehditle beni evden att1. Uste-
lik bu olaydan 2 giin dnce kiray! vermistim. Yasal
olarak 1 ay beni cikaramayacagini soyledim. Tehdit
etmeye devam etti.

Neyse ev aramaya baslamak zorunda kaldim. Bir
kadin ya da bir 6grenciyseniz ev bulmak ¢ok zor.
Hem kadin hem 6grenciyseniz neredeyse imkansiz.

Artik telefon ekranindan kiralik evlere bakmaktan
gozlerim kizarmus bir sekilde emlakgi kapilarini agin-
dirtyordum. Bir emlakgiya giderken gobegi acik bir
bluz giymistim. Emlakci yiiziime bile bakmadan di-
ger ortagina doniip “Suna evi goster” dedi. Bakmaya
gittigim iki evden biri dokiintii halde olmasina rag-
men 900 TL, digeriyse 1200 TL idi. Emlakgi ile gort-
stirken “Gelenim gidenim olur” dedigimdeyse “Bu-
rasi aile apartmani, attirirlar seni” deyip direkt basla-
rindan attilar.

Gittigim bircok emlak¢inin bana ilk yonelttigi so-
rular ne i yaptigim, kiray1 6deyip 6deyemeyecegim
degildi. Bunlar yerine “Eve erkek gelecek mi? Gele-
cekse olmaz” oluyordu. Oysa biliyorum ki ben bir er-

kek olsaydim bu kadar sorgulanmayacak, bu kadar
sikint1 yasamayacaktim. Sanirim artik kapinin 6niine
Cennet Mahallesi Pembe gibi “Erkekler ve kiipekler
giremez” diye tabela asmami bekliyorlardi.

Artik tek bagima ev arayamaz olmustum, kadin
arkadaglarimla ev aramaya cikiyordum. Onlarla ¢ik-
tigimda ise disarida bir adam epeyce bir siire bizi iz-
lemis, ev aradigimizi da anlayinca bana gelip “Ben
uzun yol soforiiyiim, buyur 4 ay benim evimde kal”
diye bir teklifte bulundu.

Sinirlerim bozulmustu artik.

Bir yandan bu yasadigim tacizler beni strese so-
karken bir yandan da taginma masrafini nasil halle-
decegim sorunu beni bunaltiyordu. Evden apar topar
atildigim icin ne birikmisim ne bagka bir seyim vard.
Ailem olmasa eve de cikamazdim. Malum giiniimiiz
ekonomisinde bir evi bulmak, emlak¢i komisyonu,
abonelik, kira, esyalar vs. en az 6-7 bin lira. Bir 6g-
rencinin 1 yillik burs parasi neredeyse.

Giic bela bir ev buldum, o da bir tanidigimiz araci
olmustu. Bu siire¢ beni ¢cok yormustu artik. Ben dik-
kat etmek zorunda degil, oldugum gibi yasamak isti-
yorum. Bizlere reva goriilen bu kabugu yikmak, 6z-
giirce yasamak istiyorum. Her an evden atilacak mi-
yim korkusu yasamak istemiyorum. Evden yine atilir-
sam, bir sonraki ev maceramda goriismek tizere...

=

Gorseller: Freepik
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Yédigimi

islerde tacize ugramadigimiz bir

Hacer
ODTU 6grencisi

nsanlarin glinliik yasantisi-

nin ana giindemi ekonomik

kriz, kadinlara ve LGB-

TT’lere siddetin artmasi,

baskici rejimin sekiiler ha-
yata stirekli miidahalesi gibi insa-
n1 bunaltan ve gelecege dair umu-
du yok eden konular olmus du-
rumda. Bu yazida ekonomik kri-
zin ve muhafazakarlasmanin ka-
din 6grencilere yasattig sorunlar-
dan bahsetmek istiyorum.

Ekonomik kriz ve enflasyonun

artmastyla beraber hayat pahalili-
gindan etkilenen kadin dgrenciler
okurken part-time caligmaya yo-
nelmis durumda. Bunlardan birka-
¢1 da ben ve arkadaslarim. Gegtigi-
miz aylarda, yedigim lokmayi say-
madan yasamak istedigim i¢in ayn1
anda iki iste birden calistyordum.
Biri lokal bir barda miizisyenlik,
digeri de bir kafede garsonluktu.
Garsonluk yaptigim kafe 1sinmi-
yordu ve saatlerce mont, atki ve
eldivenle saati 12 lira icin calig-
mam gerekiyordu. Oyle ki calisti-
&im yerden bir hamburger satin al-
mak istesem {i¢ saat calismam ge-
rekiyordu. Genellikle ODTU liile-
rin gegici olarak calistigi bu yerde
yeni yilin gelmesiyle yapilan zam
ise 1, yaziyla bir liraydi. Kafe sahi-
bi 6grencilerin emegini somiirerek
bu sekilde kar ediyordu. Miizis-
yenlik yaptigim yerde ise orada es-
kiden miizisyenlik yapan ve sayilan
birisi tarafindan sozlii tacize ugra-
mistim. Insanlarin yaptigim miizi-
ge degil, kadin oldugum icin gel-
diklerini cok eril bir dille ifade et-
misti.

ensel

7

lokmay1 saymadigimiz, part-time

Bunun diginda, arkadagimin baris-
talik yaptig1 kafenin, o isten ¢iktik-
tan sonra yerine yine ilgi cekmesi
icin kadm bir calisan aradigini
duymustum. Is kolu ne olursa ol-
sun kadmlarn giinliik hayatlarinda
stirekli olarak metalastirildigini
tekrardan fark etmis oldum.
Kadin 6grencilerin okurken
part-time ¢aliyma motivasyonlari
ise gozlemledigim kadariyla hem
ekonomik krizden hem de ailevi
bazi sorunlardan kaynaklanmakta.
Bazilarinin ailesinin durumu iyi
degil ve yiik olmak istemiyor. Bu
durumda da ig-okul-uyku ticgenin-
de tiniversite okumanin getirilerin-
den olan sosyal hayata, hobi edin-
meye, kendini gelistirmeye, toplu-
luklarda bulunarak bir seyler orta-
ya koymaya ve tecriibe edinmeye
vakit ayiramiyor. Bazilarmin da ai-
lesinin durumu iyi olmasina rag-
men ailesinin muhafazakarligi yii-
ziinden ideolojik catigma iginde.
Bu noktada ise, ekonomik bagim-
sizhigini eline alarak kendini ailesi-
ne karsi ifade ederken daha giicli
durmay1 hedeflemekte. Fakat sOy-
le bir durum da var ki bu kadmlar
bir yerden burs alamadiklari siire-
ce part-time calismanin ticreti,
ekonomik bagimsizlig1 elde etme
konusunda cok yetersiz kaliyor.
Gordiigiim ve deneyimledigim
tizere okurken calismak ¢ok bir
getirisi olmayan ama Ogrencilerin
zamanindan ve enerjisinden fera-
gat ederek yapmak zorunda oldu-
gu bir sey. Yedigimiz lokmayi say-
madan yasayabilmek icin hayati-
mizdan vermemize gerek kalma-
mali. Yagsadigimiz tiim bu sorunla-
rin ¢Ozimi ise miicadelemizde ya-
tiyor. Bu sorunlarda yalniz olmadi-
gimizi fark ederek her tiirlii
esitsizlige, sidde-
te, baskiya karst
olan miicade-
lemizi biiyii-
telim!

BEN Munzur Universitesi Moda Tasarim
Bolimi ikinci sinif 6grencisiyim. Zaten
ekonomik olarak ¢ok kotii bir iilkede yasi-
yoruz. Ailemin de durumu iyi olmadigindan
ebeveynlerime karst mahcup olmamak icin
calismaya karar verdim. Bir kafede ige bas-
ladim, ilk baglarda maratondan dolay1 ¢cok
zorluk cektim. Ama geginmem icin ¢alig-
mam lazim. Aldigim maas cok azdi; bir ge-
kilde katlantyordum. Doniigimlii olarak
hem mutfakta calisip hem garsonluk yapi-
yordum.

Calistigim zamanlarda hem fiziksel ola-
rak hem de psikolojik olarak ¢ok zorlani-
yordum. Isin yogun temposundan ve za-
mansizliktan dolay: cok kez
derslerime yetisemiyor-

ogrencilik!

patronu arayip benim disarda oldugumu
sOyledi. Patron da beni arayip beni yalan-
cilikla sugladi. “Boyle davranan bir kisiyle
calismayacaklarini” soyleyip beni isten
kovdu. Durumumu anlatmak icin sonraki
giint bekleyip kafeye gittim, patrona
olanlar1 anlattim fakat bana yine inanma-
di. Hatta isci cikarmalar1 gerektigini de
sOylediler. Bunu sOyledikten sonra beni
cikarmak icin yer aradiklarini anlamistim.

AY SONUNU DEGIL GUN
SONUNU HESAPLIYORUZ
Son dénemde yasanan ekonomik kriz-
den 6grenci olarak ben de payimi aldim el-
bette. Son calistigim yerden kovulunca tek-
rar calismam gerektiginin

dum, hatta bu sebeple kal- )/21§3d1g1 §6‘]11‘I'0’6‘ del farkmda)l/dlm afil(‘f} yﬁi
digim dersler bile olmustu. T cad ¢ahisma sartlarinin kotulu-
Isin verdigi yogunluktan & 6’5) 117711]1‘ S&g[c‘l_}/ a- gunden ya da iglerin tam
otiirii bazen sipariglere ye- brlmek 1¢in geng giin olmasindan kaynaklh

tisemiyordum bu da pat-
ronlarim tarafindan azar
isitmeme sebep oluyordu.

Calistigim yerin ayr1 bir
problemi de tacizdi. Bir
misteri tarafindan siirekli
g0z tacizine maruz kaliyor-
dum. Mutfakta calistigim
icin stirekli mutfaga gelip
benimle sohbet etmeye ca-
listp hem isimi yapmama engel oluyorlard:
hem de sozlii taciz ediyorlardi. Bir giin bir
miisteriye cay servis ettifimde benden sos-
yal medya hesabimu istedi, ben de ona ver-
meyecegimi sdyledim. Bu durumun devam
etmemesi icin patronuma soyledim fakat
ayni kisi yine kafeye gelip beni rahatsiz et-
meye devam etti.

Isyerinde en son soyle oldu: Calistigim
bir giin ¢ok rahatsizdim, sadece 5 saat ca-
lisabildim. Izin almakta da ¢ok zorluk
¢ektim, yerime bakmasi igin arkadagimi
cagirdim. Eve gidecekken memleketten
bir arkadasimla 5 dakikaligina goriismek
icin yanina gittim. O esnada da izinde
olan bagka bir ¢alisanla denk gelince o da

1serlik. ..

kadinlar okurken
calismak zorunda
kaliyor: Taciz,
mobbing, ucuz

calisamadim. Bu durumda
tamamen aileye bagl kal-
dim. Ailem de varliklr in-
sanlar olmadigindan ve is-
leri kotiilestiginden zaman
zaman akrabalarimdan
borg alarak bana para yol-
layabiliyorlar. Normal sart-
larda hep ay sonunu he-
saplarken artik giin sonu-
nu hesaplamaya bagladim.

Siirekli bir ¢ikmazin icindeyim, mezun
olana kadar nasil idare edecegim? Mezun
olduktan sonra nasil ig bulacagim? Bunlar1
diistinmekten cok yiprandim. Ne kadar di-
stintirsek diistinelim sunu cok iyi bilmeliyiz
ki bu boyle devam edemez. Benim gibi bu
iilkede milyonlarca geng¢ kadin hayata tu-
tunmak, calismak, gelecegini kazanmak icin
yasam miicadelesi veriyor. Bu sorunlarin
¢oziilmesi, genc kadinlarin okulda, iste ve
her yerde verdigi bu yasam miicadelesinin
ayr1 ayr1 verilmesinden ziyade birlikte veril-
mesi gerekiyor, bagka tiirlii bir ¢c6ziim yok
Ontimiizde. )

Munzur Universitesi’nden bir ogrenci
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Il Sahnelerin bir de arkast var. .. &

Miizik sektéri calisani
Kadikoy-Istanbul

izik sektoriine girisim benim icin
masal gibiydi, ¢cok heyecanli ve
| azimli hissediyordum. Sektore bir-
cok kisi kazandirdigini sandigim
birinin yaninda ise girdim. Bir sey-
ler 6grenebilecek, kendimi gelistirecektim. Hicbir
sorgulama yapmadan, sektor hakkinda bir bilgim
olmadigr icin az bir iicreti hemen kabul ettim.
Haklilar, acemiligim c¢ikana kadar idare ederim
diye disiinityordum, meger Istanbul’da debeleni-
simi kendi ellerimle hazirlamisim. “Acemilik” hig
bitmedi. Bunu fark etmemle birlikte sektore dair
‘ sorgulamalarim bagladi.
Girdigim sirkette calisanlarin ve sanatcilarin hakki-
B nm yendigini gordiigiimde ise ok severek yaptigim,
ogrenmekte hevesli oldugum djjital islerimden bile
B sogumustum. Fakat bu duruma inanamayip etrafim
gozlemlemeye ve sucu kendimde bulmak istercesine
nerede eksik bir sey yaptigimi fark etmeye calistim.
Artik beraber ¢alistigim i arkadaglarim, biyiiklerim
[ ] hakkinda kendi i¢cimde sorgulama yapmaya baglamis-
| tim. Cevremin sadece erkeklerden olustugunu fark et-
tim. Sahne arkast islerde, sahnede, yonetim kisminda
. kadin calisanlar cok azdi. Sektorde kadin calisanlarn,
isverenler tarafindan “Sen kadinsin, seni dinlemezler”
cikislarma hizlica asina olduk. Tabii patronlar 18 saat
cekimde kalan kadin ¢alisanin hakkini gézetmeden
cok agir sartlar altinda calistirtyordu. Kadin calisanlar
erkek calisanla ayni isi yaptigi, hatta bazen is yiikiiniin
/ fazla oldugu durumlarda bile diisitk maas aliyorlard.
[ |

|
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KADIN SANATCILARIN ONUNE
KONAN TASLAR

Kadinlarin sektoriin mutfaginda yiikselmesi icin
erkeklere gore daha cok sey yapmasi bekleniyordu.
Tabii bu miizik yapan kadnlar igin farkli ilerliyor-
du. Bircok sohbet ve ig ortaminda kadin sanatgi-
larin sahnelerine gidilmesinin sebebinin sesleri
olmadigini, bedensel 6zelliklerine gore sahne-
ye cikmasi gerektigi algisiyla cok sert bir du-
vara ¢arptim. Miizik kariyerine adim atmak
isteyen bir¢ok genc kadinin bu yolda sozli
ve fiziksel tacizle baglayan, kisa ya da agik
giyinmezse, biiylik beden giyiyorsa taninma-
sinin ve sahne almasinin imkansiz oldugu soy-
lemleriyle karsilasmasina sahit oldum. Sektorde
calismaya devam ettikce bu yasananlar kiigtililyor
goziimiizde. Sektordeki kadinlar yasadiklarin paylas-
tiginda “Bu olay ne ki” lafi cok duyuluyor. Bu cok ca-
nimt yakiyor ama bu alanin mutfagindan sahnesine
her boliimde yasananlar giinden giine koétiilesiyor.

DAYANISMAMIZIA YOL ACTIK

Mesela simdi calistigim bir kadn sanatci 15 yagin-
dayken kendi soziiniin bestesini yapiyor ve tiretiyor.
Bir stire 6nce iirettiklerini yaymlamak ve sektorde
yer edinmek isterken yapimcilarin sozli ve fiziksel
tacizine maruz kalmis. Biz tanistigimizda miizigi bi-
rakmayi bile diisiinmeye baglamisti. Evde kendi tire-
timini yapiyor fakat hicbir yerde yayinlamiyor, hatta
dinlenmiyordu bile. Sonra yasadiklarimizi paylastigi-
mizda beraber bir yola ¢iktik. Simdi o iiretiyor, ben
yaymlamasinda yardimci oluyorum. En azindan
biz dayanismamizla birbirimize yeni bir yol agtik.

6 dil bilen, fazla "kalifiye’ oldugu icin i$ bulamayan bir igSizim

L.E.
Tuzlucayir-Ankara

BEN su anda Ankara’da yasamakta olan 27 yasinda
bir kadinim. Ankara’da bir kiz meslek lisesinde ascilik
egitimi aldim ve okulun besincisi olarak mezun oldum.
Hayatim boyunca yapmak istedigim seyin bu olmadi-
gina karar verip tiniversite sinavina hazirlandim. Uni-
versitede Ingilizce Ogretmenligi okudum. Issiz kalma-
mak icin de Ingilizce 6gretmenliginin yaninda Ulusla-
rarast Iligkiler egitimi aldim.

Universite yillarim boyunca dort dil 6grendim. Su
anda alti dili anlar, konusur durumdayim. Bunun ya-
ninda kendimi gelistirmek icin sertifikalar aldim. Su
anda bir dosyaya sigmayacak belgem var. Gelin goriin
ki bunlar bir igse yaramiyor. Buna gelecegim; ama On-
celikle mezun olduktan sonraki iic seneden bahsede-
yim size biraz.

2018 Haziraninda mezun oldum. Agustos’ta 6zel
bir kurumda 6gretmen olarak is buldum ve gayet se-
vingliydim. Ta ki ise baglayana kadar. Hafta sonu
kursuna ek olarak hafta ici 40 saatten fazla derse gi-
riyordum ve -6gretmenler beni anlayacaktir- bu ger-
cekten fazla; bir stire sonra her teneffiiste pastil kul-
lanmak zorunda kaliyordum. Herkesin bu durumda

oldugunu disiinerek devam ettim. Ama maalesef ki
astim baglangici ve vertigo sebebiyle istifa etmek zo-
runda kaldm.

MESELE ‘i$ BEGENMEZLIK’ DEGIL
Sonrasinda bdyle olmayacak deyip bir sene boyunca

KPSS’ye hazirlandim ve Onceki seneler 67-68 pu-
anla atanan

arkadaglarima 6zenip, bunu yapabilirim dedim. Ve
KPSS sonucunda 71 puan aldim. Lakin igler yine um-
dugum gibi gitmedi ve atama sayilar1 azaldi. Sonug
olarak atanamadim. Sonrasinda 20’den fazla sirkete
CV yolladim. Bazilar fazla “kalifiye” oldugum icin
elendigimi soylediler. Fazla anlam vermemistim buna
baglarda fakat sonra 6grendim ki fazla maag beklentim
olacagini diisiiniip eliyorlarmis. Sonrasinda yakinlarim-
N dan duydugum bir ige gittim ve bir ailenin yaninda ya-
tili 6gretmenlik yaptim. Cocugun biitiin dersleri Ingi-
lizceydi; sabah 8 aksam 7 calistim. Tek bir cocukla ilgi-
lendigim icin isim ¢ok daha kolayd: tabii lakin yatili ol-
dugu icin ailemi iki haftada bir gorebiliyordum. Igve-
renlerim cok iyi insanlardi fakat bes ay sonrasinda
daha fazla devam edemedim.
Inanin son bes aydir zincir marketlerde gecici
de olsa calismak icin bagvuru yapiyorum. Ben mil-
yonlarca issiz gen¢ kadindan sadece birisiyim. Su
anda yurt digina ¢tkmak icin egitim firsati kovali-
yorum. Is begenmezlik ettigimi diistinenler mutla-
ka olacaktir, gitsem bir siiril ig bulacagimi sdyle-
yenler de. Geng insanlarin kagip gitmesini engelle-
yecek tek sey istihdam saglamak ve rahat bir is or-
tam1 olusturmak. Umarim tilkemiz bizim gibi “fazla
kalifiye” elemanlar1 elinden kagirmaz.

"V

Gorseller: Freepik
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erhaba sevgili Ekmek
ve Giil okurlari,

Ben Acelya. 30 ya-
simdayim. Elektrik-e-
lektronik miithendisi

olarak yaklasik 5 yildir calismaktayim.
Meslegimi secerken cinsiyetimden otii-
i ayrimeilik gorecegimi diisiinerek
tercih etmedim bu meslegi elbette.
Ama is hayatina girince bu ayrimcilik
cok sert bir sekilde etki etti. Hatta da-
ha 6grencilik yillarimda staj asamasin-
da dahi yasadim. Bircok staj ve ig go-
riigmesinde erkek olmadigimdan oOtiirii
bu isi yapamayacagim acikca soylendi.
Kadmlarin da mithendislik alaninda ya-
pabilecegi isler oldugu, 6rnegin bir
ofiste masa baginda tiretime dahil ol-
madan ya da sahada olmadan caligila-
bilecegi sozlerini duydum, “tavsiyeler”
aldim. Yeteneklerinize ya da ilerlemek
istediginiz alana gore tercihleri sizin
secmenize imkan tanimayan erkek ege-
men bir ig diinyasi ve bu ig diinyasinda
olusturulan tabular... Bunlarla bas et-
mek giin gectikge zorlagsa da yilmadan
devam etmek zorunda oldugum gerce-
gini her sabah ise gitmeden kendime
hatirlatiyorum.

YOK BIRBIRIMiZDEN
FARKIMIZ

Gectigimiz giin Ekmek ve Gtil isci
kadin bulugmasi gerceklestirdi. Farkl

sektorlerden kadin isciler, calisma ve
yasama kosullarindaki degisimleri, kar-
silastiklar glicliikleri, ugradigr ayrimci-
lig1 anlatti. Orgiitlenmedeki zorluklari,
erkek egemen biirokratik sendikal an-
layisi, hatta kol kola miicadele ettigi er-
kek iscinin, is temsile gelince nasil da
ayrimcilik yaptigini anlatti. “Yok birbi-
rimizden farkimiz” dedim. Egitimli ol-
mak ya da olmamak tercih edilen bir
durum degil. Kapitalizmin yarattig
esitsizliklerin sonucu ve en nihayetinde
fabrikanin sahibi degilseniz hepimiz
kol ya da kafa emegini satip gecimini
saglayanlariz.

Ustelik artik hangi tiniversiteyi bitir-
mis olursaniz olun, kag dil biliyor olur-
saniz olun, iilkemizde bunun bir karsi-
181 yok maalesef. Hepimiz birer ucuz ig
giicilyiiz. Beyaz yaka olarak tanimlanan
sinif ayrimciligina da karsiyim. Ciinkii
bu ayrimcilik bolmek icin bilerek yapi-
liyor. Aslinda bizler de birer isciyiz. 8
saat, hatta cogu zaman karsiligini ala-
madigimiz uzun mesai saatleriyle asga-
1i licretten cok az bir farkla calismakta-
yiz. Hatta ve hatta yeni mezun olan
meslektaglarim eger bir is bulabilirlerse
resmi olarak asgari ticret alip, aldig1
paranin da bir kismini elden igvere-
nine geri ddeyerek hayatini ida-
me ettirmeye calisiyor.

Gegtigimiz giin bir arka-

ensel

dagim anlatti. Memleketten bir tanidi-
gmnin oglu makine miithendisi, Izmir’de
is bulmus 3 bin liraya... Ug bin lira...
Ne biiytik para... Kacirmamak icin aile-
cek dismiisler yollara. Ailesinin 6miir
boyunca calisip didinip, kendi yasamla-
rindan kisarak edindigi ev, araba satil-
mig bu paraya Izmir’de yasanmaz diye.
Ailecek Izmir’e taginilmis. Genelde
iiniversiteyi kazanan geng kadinlarin ya
da yeni ise girmis kadmlarin yanina ta-
sinilirdi. Esitsizlik, feodal bakis siirse
de kosullar ayn1 davranmaya zorluyor
herkesi... Biz emekci kadinlara diisen
kotiintin de kotiist sadece...

ISSIZLIK UCRETLERI
DUSURMEK ICIN
KULLANILIYOR

Asgari ticretin yarisina calismayi ka-
bul eden koca bir miithendis kitlesi var
bu iilkede... Bunu kabul etmek zorun-
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6 bucuk saat kolelik

yarim mesai mi sayilacak?

20 NISAN tarihinde gittigim is goriismesinden pahsetrpek istiyorum
kuk biirosu olan bir katta, iki tane biiroda, ¢ a\(tl}(at,
bir stajyer cahistyor. Her iki biironun tqmlzl}gl_rle,

cayina bakilacakmis, gelen mlsaflylerl ileilgile-

~_ nilecekmis. Rutin biiro igleri yani... Fakat verdikleri maas 2

/% bin 100 lira. Neden? Yarim giin ¢a

/ gergekten gelin anlatayim.

Sabah saat sekiz bucukt

sizlere. Hu-

lisacaksin dediler. Oyle miydi

a baslayan calisma, iki bucuk ¢ gibi
bitiyor. Yani yarim giin dediginizde normalde 4 saat cahigil-

Fabrika sahibi degilsen buraya bir bak!

da birakildigi bir diizen mevcut. Ciinkii
isvereni i¢in digarida onun gibi teklif
ettigi ticretlere calisacak bir yigin iini-
versite mezunu ucuz ig giici oldugunun
da farkinda.

Bizler bu siirecte hakkimizi almak
icin tiim isgiler olarak miicadele etmek
ve Orglitlenmek zorundayiz. 1 Ma-
yis’lardan aldigimiz giicle “sen bu isi
yapamazsin” diyen “disarda bir strii is-
siz var, kabul edersen et, etmezsen ka-
p1 orda” diyerek sebebi oldugu issizligi
emegimizi ucuzlatmak icin kullanan
tiim sermayedarlara inat biitiin emekci,
isci kadinlar olarak yan yana gelmenin
yollarini cogaltmamiz gerek.

Ekmek istedigimizi, giilden de vaz-
gecmedigimizi gdstermenin, bunlari el-
de etmenin orgilitlenmeden bagka yolu
yok!

Agelya
IZMIR

9

masi gerekirken beni 6-6 bucuk saat cahgtiracaklar. Anla-
yacaginiz yarim sigorta yapilacak, yarim maas Ve.r'l.lecek.
Asgari icret iizerinden yapilan hesapta, Asgari ticret 4
bin 200, size verecegimiz iicret 2 bin 100” olac;ak den}l-
di. Diisiiniin 3 tane avukatin verdigi ticret 2 bin 100 lira
bu devirde. Bu pahalilikta 2 bin 100 lira ne kadar, neye
yetebilir? Bir de yol paras tutacak 300 llr.a. Yani benim
elime gecen sadece 1800 lira olacak. Yemegl.sord‘qurr‘l‘de'l
kendileri yemek yemiyorlarmis. Disarida yeghklen icin “Siz
kendiniz hazirlayacaksiniz, mutfagimiz var ister makarna
yapin yiyin ister corba ile gecirebilirsiniz” dedi. Resmen
insanlari issiz oldugu i¢in kullaniyorlar. Bazilar1 bolluk

ici ken bizleri ii¢ kurusa mahkiim ediyorlar.
ieinde yasarken ¢ Is arayan bir kadin

Tuzlucayir/ANKARA

Gorseller: Freepik
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Saglik emekcileri: Ates dustiigi yeri degil hepimizi yakiyor

Basak Edge GURKAN
SES Isyeri Temsilcisi

ay1s ayl tiim diinyada miicadele giinii

olarak kutlanarak baslayan bir ay ol-

mastyla birlikte ayn1 zamanda 5 Mayis

Diinya Ebeler Giinti ve 12 Mayis Hem-

sireler Giini’ntin de kutlandigi bir ay.
Peki ebeler ve hemsireler su kosullarda giinlerini ger-
cekten kutlayabiliyor mu? Yiiksek oranda kadinlarin
calistig1 bu meslegi ifa ederlerken bircok kiskacin igin-
deler.

Tiirkiye’de 2020’nin ocak ayinda yayimlanan son ve-
rilere gore 198 bin 465 hemsire bulunuyor. Buna gore
bin kisi bagina 2,4 hemsire diisiiyor. Tiirkiye, Ekono-
mik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitiine (OECD) gore
kisi bagina diisen hemsire sayisinda, 37 iilke ara- ~ /
sinda 36. sirada.

Sorunlar yeni degil ama pandemi siireciyle
birlikte daha da derinlesti. Dolayi-
siyla tepkiler de artti. 2021 yil ka-
sim ayindan bu yana saglikcilara
verilecek haklar ancak yapilan
protestolar, biiytik ig birakma ey-
lemlerinin sonucunda iktidarin
dilinde az da olsa yer etti. Kaza-
nilmig haklar olsa da saglik¢i ka-
dmlarin derdine derman olmadi.

Tirk Hemsireler Dernegi gec-
tigimiz aylarda hekimlerden sonra

yurt digina tasinma planlari yapan hemsirelerin de sayi-
sinda arti§ yasandigini, 2022 yilinda hemsire gociiniin
kapida oldugunu agikladi. Ozliik haklarinda 6zellikle
maas konusunda yasanan sikintilar, 30-35 yillik hemgire-
lerin bile neredeyse aclik sinir1 altinda maag almast,
uzun nobet saatleri ile insanlik dis1 sartlarda calisiyorlar.
Hastanelerde yila, yasa gore gorev tanimlamalari olma-
dig1 gibi hizmet yil1 20 ya da 30 yili asan hemsire ve ebe
arkadaglarimiz héla yogun olarak nébet tutmak zorunda
kaliyor. En biiylik acmaz: gecinmek icin nobet parasina
ihtiyaclart oldugu i¢in kendileri de nobetten ¢ikmak is-
temiyor.

Opysa gercekten insanca yasayacak bir ticret almig olsak
hicbirimizin o nébet parasina ihtiyact olmayacag: gibi ya-
sal diizenlemeler ile hizmet yili ve yasa gore, klinik ve no-
bet sayilar1 diizenlenmis olsa, daha insanca calisaca-

gimiz bir ortam olugsmus olacak. Su an hastane, ¢o-
cuk, bakim igleri, ev igleri cikmazinda yasamina
devam etmek zorunda kalan saglik ¢alisanlari-
nin “Artik yeter” ¢ighgma hem idareler hem
Bakanlik hem de iktidar tarafindan kulak ti-
kaniyor.

CALAKALEM SOZLESMELER

Ancak kulak tikayan sadece sistemin
isleticileri mi? Ayni zamanda tiyesi ol-
dugumuz sendikalar da bu ¢igliga ku-
laklarmi tikiyor. 2021 yilinda toplu
sOzlesme masasinda kadinlarin adi
gecmenmis hatta toplu sdzlesme masa-
o sina gidilirken saglik¢t kadimlarin talep-

leri bile sorulmamigti. Burada soziim sadece toplu soz-
lesmeyi imzalayan sendikaya degil diger sendikalar da.
Bu dénemde bu talepleri giicli bir sekilde haykirmala-
r1 gerekirken sessiz kalmay1 yeglediler. Calakalem ha-
zirlanmug taslaklarda kadinlarin adi dogru diizglin geg-
medi bile.

8 Mart’ta birer karanfil dagitilarak gecistirilmeye ca-
lisilan kadmlarin talepleri Emekgi Kadmlar Giinii’'nde
bile gortilmedi maalesef. Herkesin kendi soziinti soyle-
me telaginda oldugu 8 Mart’ta ne isyerlerinde ne alan-
larda (birkac hastaneyi disinda tutarak soyliiyorum) sag-
lik¢1 kadinlarin yasadigi sorunlarin biri bile glindeme
gelmedi. Sadece saglik¢l kadinlar da degil kamu emek-
cisi kadinlarin tamaminin dyle... Sendikalar isyerlerini
kendine dert etmeyince, isyerinde yasanan sorunlardan,
kadinlarin taleplerinden bihaber genel-gecer agiklama-
larla, kendi soyleyecegi soziin sdylenmesini dert ederek
gecistiriyorlar. Masa baginda hazirlanan talepler, isyer-
lerinde tartisiimadigr icin bazen ne kadar hakl olursa
olsun sahiplenilmiyor. Her koyun kendi bacagindan asi-
lir misali ates diistiigii yeri yakuyor...

1 MAYIS’IN ARDINDAN

Iste ates diistiigii yeri yakmasin diye iilkenin ekono-
mik kosullarini karsisinda “gecinemiyoruz” cighigini bi-
yuterek, calisma kosullarimizin insanca olmasini talep
ederek 1 Mayis alanlarmni doldurduk. Simdi hem sendi-
kalarimiz1 gercek bir miicadele orgiitiine cevirmek tize-
re hem de haklarimizi elde etmek tizere meslek giinleri-
mizi mesleki onurumuza yakisacak sekilde kutlamak
icin miicadeleye devam etmeliyiz, edecegiz.

§ Fotograf: Evrensel

Sendika disiitagitilen kadinlar

Saghk emekgisi
Izmir

en Izmir'de bir egitim arastirma hastanesinde sen-

dika isyeri temsilcisiyim. Bilindigi gibi saglik hiz-

met alaninda ¢ok sayida kadin is¢i ve emekgi var.

Meslek grubuna gore degisse de yaklagik yiizde

60"1miz kadin. Bu alandaki sendikal ¢calismalarda
calisma kosullari, 6zliik ve sosyal haklar ve ticret talepleri icin
miicadele ederken kadmlarin digsarida birakilmasinin biiyiik
hatalara yol ac¢tigini gériiyoruz.

Her tiirden Orgiitli miicadelede is birligi ve is boliimii cok
Onemlidir, herkes basin metni okumak istemez, herkes tek tek
katlar1 dolasip sorunlar derleyemez ya da eylem cagrisi yapa-
mayz; ilgi, yetenek, bilgi birikimi ve deneyimler 6nemlidir. Ki-
mimiz Orgilitlenme faaliyetlerinde daha yetenekli ve istekliyiz-

dir, kimimiz ajitas-

KADIN ISYER] TEMSILCIS] ELBETTE oLyR!

N KADINLARIN sendikal cal
biri de temsilci seimlerinde

,’\\

smanin digina itiimesine en giizel Srneklerden
: yasanmistir. Kadin arkadasin yukarida sizii ge-
¢en engelleri yoktur, fedakarca ve Ozgiirce Grgiitlenme ¢alismasi yapabi?;

cek konun] ve yetenektedir ancak, "Kadin temsilci mi olur, kadinlar anlamaz
0 appak sgslenlp gezmeyi bilir" vb. séylemlerle kiiclimsenir. Buna ratjmen'
segilir; segim sonrasi bu sonucun kabullenilmes; icin de normalin istiinde
pg(fqrr’rllang §g[g|lemek durumunda birakilir, Secilen kadin sendika temsil-
cisinin “En iyi 6grenme miicadele alaninda oluyormus, bir kadinin temsilci
olmqglq! kabu! etmeleri icin verdigim kavga beni ve iiyemiz kadin iscileri da-
ha giiclii yaptr” demesi ise kony acisindan oldukca carpicy degil mi?

Fotograf: Freepik

yonda; kimimiz basin, kiiltiir alaninda rol almada basarihidir,
kimimiz de hukuksal sorunlarin takibinde. Amma velakin biz
kadmlarm gorev alirken medeni halimiz de 6nemlidir, cocuk ya
da bakimini iistlendigimiz bir aile iiyesinin olup olmadigi da...
“Bagimizda kim varsa(!)” kocamizin, agabeyimizin, annemizin,
babamizin “sendikayla ugrasmamizi” onaylamasi da 6nemlidir,
engel cikarmamasi da... _

Mesai digt saatlerde, hatta merkezi diizeyde Ankara’da, Is-
tanbul’da vs. yapilan toplanti ve etkinliklere katilmanin biz ka-
dmlar i¢in ¢ogu kez imkansiz ya da zorlayict oldugu da ortaday-
ken sendika yonetimlerindeki sayimizin az olmasina da sasirmi-
yoruz.

Bakiyoruz, merkezlerden alinan kararlar igyerlerine dayatili-
yor. Hangi konfederasyona bagli olursa olsun hemen tiim sen-
dikalar biirokrasiye teslim olmus; bu ise sadece isyeri inisiyatif-
lerinin kirllmasina degil, kadmnlarin sendikal ¢alismalarmimn di-
sinda kalmasina da sebep oluyor.

Sendika izni siireleri sistemli bir Orgiitlenme calismast yiirt-
tebilmek icin yeterli degil, mesai sonrasi ya da izin giinlerinde
isyerinde calisma yapmak ihtiyaci oluyor, ancak bu tempoyu bir
kadimn temsilcinin yakalamasi ¢ok zor.

Herkes biliyor ki kurumun bahgesinde yapilan bir eylem ya
da etkinlige katilan emekgilerin hepsini merkezi bir mitingde
gormemiz imkansizdir. Bu durum kadmn isci ve emekeiler icin
daha bariz.

Defalarca deneyimledigimiz gibi hastanedeki yemeklerin
diizeltilmesi, vardiyalarin diizenlenmesi, personel eksikliginin
giderilmesi, servis saglanmasi vb. isyerine 6zgu taleplerle ytiriit-
tiigiimiiz calismalara kadm-erkek pek cok temsilci ve sendika
tiyesi katilir. Ama bilmem kag konfederasyonun ortak cagris
ile Ankara’ya yapilan bir yiiriiyiise ayn1 oranda katilim olamaz.
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Insani Seyler:

EVehEelSeY

Latife KARTAL

arine Tuil’in romanindan

uyarlanan ve ilk gosterimi

2021 Venedik Film Festiva-

li'nde yapilan Yvan Attal’in

on filmi Insani Seyler (Les

Choses Humaines) 41. Istanbul Film
Festivali kapsaminda iilkemizde de se-
yirciyle bulustu.

Bir sebepten Istanbul’da bulunmam
ve bos olan birkag saatimi festival filmle-
rinden birini izleyerek gecirmek istemem
lizerine o saatlerdeki filmler icin ufak bir
arastirmaya giristim. Cok fazla alternati-
fim yoktu ancak bir cinsel saldir1 hikayesi
oldugunu okudugum Insani Seyler’e de
biraz mesafeliydim agikgasi. Oyle ya; kli-
se bir kadin hikayesi olabilir, yanls poli-
tik mesajlariyla canimizi sikabilirdi. Biraz
da birlikte gidecegimiz arkadaslarin mo-
tivasyonuyla iyi ki izlemigim dedigim bir
filmi izlemis oldum. Sonunda sdyleyecek-
lerimi bastan sdylemek pahasina sunu di-
yebilirim ki; bastan sona diisiindiiren,
film boyunca birkag kere fikir degistire-
ceginiz ve sonunda izlediginiz filmden
memnun olarak ¢ikacaginiz giizel bir film
olmus, denk gelirse kagirmayn. Filmi
stirprizini kagirmadan aktarmaya calisa-
cagim, umarim basarabilirim.

Film, {inli ve giiclii bir televizyoncu
olan Alexandre’in babasmnin alacag onur
oduli torenine katilmak icin birkag giin-
lugiine Paris’e gelmesiyle basliyor. Alex,
Amerika’da Stanford Universitesinde
egitim alan, hangi {inlii Amerikan sirke-
tinde calisacagina heniiz karar vereme-
mis, “basarili” bir geng. Yine taninir bir
feminist olan annesi ve babasinin ayrili-
gindan dolay: parcalanms ailesiyle so-
runlar olan, kendinden biiyiik bir kadina
agik Alex’in goziinden izliyoruz filmin ilk
bolimiini. Alex ve babasi sinif kinimizi
bileyedursun, annenin katildig1 bir tele-

vizyon programinda bagka bir kadinla ya-
sadig1 tartigma bizi de tam da memleketi-
mizin de halihazirda giindeminde olan
bir tartigmaya, gd¢gmenlerin cinsel suglar-
daki payina cekiveriyor. Iki kadin arasin-
daki tartismanin absiirtliigii sugun birey-
selligini diisiindiirtiiyor. Yani cinsel suc-
larda failin gd¢cmen mi yerli mi olmast
neden 6nemli olsun ki? Peki, su¢ gercek-
ten bireysel mi? Film ilerleyen agsamalar-
da tekrar tartigtiracak bu soruyu bize.

DEGISMEYEN YARGI EZIYETI

Babast icin Paris’e gelen Alex iinld,
zengin ve son derece yogun olan televiz-
yoncu babastyla bir tiirlii goriisemeyince
annesini ziyaret ediyor. Annesi, yeni sev-
gilisi ve sevgilisinin 17 yagindaki lise 6g-
rencisi kiz1 Mila’yla yasiyor. Anne ye-
mekten sonra Alex’in eski arkadaglariyla
bir partiye katilacagini 6grenince muhte-
melen iligkilerini gelistirmek icin Mi-
la’nin da onunla gitmesini istiyor ve ev-
den Mila ve Alex beraber cikiyor. Ertesi
sabah Mila asir1 dindar annesiyle beraber
polise gidip Alex’ten bir 6nceki gece par-
tide kendisine tecaviiz ettigine dair sika-
yetci oluyor. Bundan sonra 30 ay siirecek
ve tiim taraflar i¢in eziyete donecek yar-
gilama siireci baghyor. Ustelik adli yargi-
lama degil sadece, tinlii isimlerin igin
icinde olmast tiim kamuoyunu da yargila-
ma siirecine katiyor.

Mila’nin goziinden izledigimiz bu bo-
limde, zaten hayati boyunca unutamaya-
cag1 seyi ona yasatanin cezasiz kalmama-
sint istedigi icin Mila’ya yasatilanlar biz
kadinlar i¢in ¢ok tanidik, 6fkemi kontrol
etmekte zorlandigim kisimlar da tam da
buralar. Mila’nin yasadig1 korkunc seyi
defalarca teker teker annesine, polise,
psikologa vs. digerlerine anlatmak zorun-
da kalmasi, her anlattiginda tekrar ayn
actyl yasamasl izleyenin de bogazinda bir

cift elle bu kisimlari izlemesine neden
oluyor. Ki hakkini yememek lazim en
azindan bizim memlekettekilerden daha
anlayish polislere, ebeveynlere anlatmak
zorunda kahyor diye bir tik da olsa rahat-
lamiyor degil insan... Bu noktada anne-
lerin olaya yaklagimi da dikkat ¢cekmeye
deger. Mila’nin koyu dindar annesinin ki-
zinin en ¢ok yaninda olmasi gereken za-
manda dini ayine gitmesi de sasirtmiyor
bizi, onlar terk ettigi icin Mila'nin baba-
sin1 suclamasi da. Ancak Alex’in annesi-
nin oglunun asla boyle bir sey yapmaya-
cagma dair reddedisinin sonrasinda “Bir
anne olarak kabul edemiyorum ancak bir
kadin olarak oglumun bu sugu isledigini
biliyorum” noktasina evirilmesi i¢imize
su serpiyor.

YARIN DEGIL HEMEN SIMDI
DEGISMELI

Cinsel suclar 6zgiinliigii nedeniyle bi-
raz kangiktir malum ve genelde riza tartis-
mast yapilir. Filmde de Alex’in kendini sa-
vundugu tek nokta Mila’nin da rizasi ol-
dugu yoniinde. Isin ac1 tarafi bunu salt
kendini savunmak i¢in sdylemiyor olusu.
Olanlarin gercekten Mila’nin rizasiyla ya-
sandig1 konusunda cok emin. Yastyla, si-
nifsal pozisyonuyla, karakteriyle Mila’nin
tizerinde kurdugu tahakkiime dair hicbir
fikri yok. “Hayir” dememenin, diyememe-
nin riza anlamma gelmeyebilecegine dair
hicbir algist yok. Mila’yla gittigi partide
kendi simifindan arkadaglariyla “Herkes
bu gece bir kizin i¢c camasirini getirecek”
iddiasmna girip alkol, uyusturucu kullanimi
derken oyunun kurbani olarak Mila’y1 se-
ciyor olmasi ve bunu Mila’ya da sdyleye-
rek ona kendini asagilanmis hissettirmesi
disinda bir hatasi oldugunu géremiyor.
Mila’nin ne kadar korktugunu, seksiiel ey-
lemlerin istegi diginda yagsandigini Alex de
iddiay1 baglatan arkadaglari da ancak yar-
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gilama siirecinde fark edebiliyorlar.

Filmin bagarisi tam olarak da bu nok-
tada aslinda benim icin. Smifsal tepkileri
cok iyi vermesinde ve aslinda yasananla-
rin higbirinin toplumsal kosullanmalarin
disinda tek baslarina degerlendirilemeye-
cegini diisiindiirmesinde... Alex’in Mi-
la’ya yasattiklarin1 gorememesini sagla-
yan toplumsal kosullar yokmusgasina
Alex’e tek basina 6fke duyamadim ve
onun kisisel olarak cezalandirilmasinin
benim i¢in yeterli olamayacagini fark et-
tim. Burada Alex’in iradesini yok sayan
ve her seyi i¢cinde bulundugu sinifa hava-
le eden bir noktadan bahsetmiyorum el-
bette ama filmin baginda sugun bireysel-
ligini diisiiniirken geldigim yerde Alex’e
farkinda bile olmadan suc isleten top-
lumsal kosullar1 gormezden gelemedim.
Velhasil; evet, her sey sinifsal... Ancak
bu lafi etmek de tek bagina yetmiyor. Bir
kez daha ayni1 noktaya geldim. Bizi etra-
fimizda olup bitenlere kor eden bu dii-
zen degismeli, hem de hemen. Yarin de-
gil, simdi. Ne kadmlar olarak ne de in-
sanlik olarak daha giizel bir hayati kur-
manin bagka yolu yok zira...



Selma GURKAN

8 Hareketine ve 70’lerin ikinci yarisindan
sonra yiikselen harekete dair degerlendirme-
lerde genellikle kadinlarin roliine yapilan tes-
pitler destekgi rolle sinirli. Ozellikle 68 Hare-
keti dendiginde ilk akla gelenler militan er-
kekler ve kadmlarin daha gerilerde, destekgi rollerle
hareketin bir pargasi olduguna dair bir yargt olusmus
nedense. Oysa hareketin biitliniine baktigimizda du-
rum hig¢ de boyle degil.
68 Hareketinin 6zellikleri, icerdigi taleplere bak-
tigimizda; Amerikan emperyaliz-

mi basta olmak iizere antiemper- A& de de 78 de de

yalizm, savag karsithigi, mazlum

8’DEN GUNUMUZE Mi

gu gibi pek cok tilkede kadin miicadelesinin gelis-
mesinde etkisini gdstermesi oldu.

GORUNMEZ KILINANLARIN
VARLIGINI VURGULAMAK

Tiirkiye 68 Hareketine de mercek tuttugumuzda
tarihte miicadele i¢inde var olan ancak gortiinmez ki-
linan kadinlarm hareket icindeki gercek yerini gore-
biliyoruz. Necla Ulki Kuglin’in 8 Mart 2021 tarihin-
de yeniden yayimlanan makalesinde2 Tiirkiye 68 Ha-
reketindeki kadnlara dair 6nemli bilgiler, veriler su-
nulmug. Tiirkiye 68 Hareketi tiniversitelerden bir
genclik hareketi olarak baglamis olsa da grevlerle,
halk direnisleriyle yani sokak ve
fabrikalarla birlikte koylii eylemle-

halklarin desteklenmesi, cinsiyet kadinlar miicadelenin riyle, ekoloji talepleriyle birlesen

esitligi, kimlik talepleri 6ne ¢ik- 4 yr1 Imaz bir

makta. Siyasal alanla sinirl bir is-
yani degil, emperyalizme meydan Al g&SIYOI],
okudugu gibi toplumsal kurallara,

cok zengin bir karaktere sahipti di-
yebiliriz. Devrimci Genglik Koprii-
st olarak adlandirilan ve 30 yil

ayakta kalan kopriiniin ingasini ya-
pan gencligin, Bafa Golii ¢evresin-

adaletsizlige meydan okuyarak,
edebiyattan, miizige, sinemaya
kiiltiir ve sanata yerlesik deger

anmigliklariyla,
degistiricr giiciin bir

deki topraksiz koyliilerin toprak ta-
lebiyle verdigi miicadelenin bir par-
cast olan, tiitlin, findik, cay tretici-

yargilarini asarak yiikselen hare- pargasi olarak kendi

ketin i¢cinde kadinlarin énemli bir 1radelerr ve
yer tuttugu agikar. Jacqueline He-

inen’n Yeniyol1 sitesinde yaymla- € takliklar. 1y la

nan, “1968 Kadimlari: Hareketin ;977 /71an1 }/'CII]
Ayak Sesleri” baglikli makalesin-

de verdigi bilgilere baktigimizda

Almanya 68 hareketinin i¢inde kadin hareketinin
mayalanmasina dair 6zel caligma ve toplantilar dik-
kat ¢ekiyor. Yine aynit makalenin verilerine gore;
Britanya’da balikci teknelerinin kaybolmast tizerine
harekete gecen baliker eslerinin, balik¢ilarin yagama
kosullarinin diizeltilmesi ve giivenliklerinin saglan-
mast icin verdikleri miicadele, Ford fabrikasi kadin
iscilerinin erkeklerle iicret esitligi igin greve cikmasi
ve bu grevin isci kadin hareketinin mayalanmasina
etkileri de oldukga dikkat ¢ekici. 68 Hareketinin ka-
din miicadelesine dair 6zelligi, ilerleyen yillarda
Fransa, Yunanistan, Portekiz 6rneklerinde de oldu-

lerinin miicadelesinin merkezinde
yer alan gencligin hangi duygularla,
hangi taleplerle miicadele ettigini
anlamak zor olmasa gerek. Dolay1-
siyla Oylesine zengin bir hareketin
elbette bir kadin yiizl ve tarihi ola-
cakti ve oldu da. Ancak goriinmez
kilinmig miydi, kilinmist. Goriinmez kilinanlar yeni-
den hatirlatmak da giincel gorev olmali.

Tirkiye 68 Hareketinde 6nemli yer tutan kadinla-
rin varligl ve miicadelesi bugiiniin kadinlaria cesaret
veriyor. Naciye Sarikaya, Riichan Manas, Tebessiim
Sarp, Serpil Celenk, Sirin Cemgil, Giilay Ozdes, Nu-
ran Agirnasl (Saygili), Miizeyyen Pervan, Seyhan Er-
dogdu ve isimlerini sayamayacagimiz, harekete dam-
gasini vuran sayisiz kadin militan. Oncelleri diyebile-
cegimiz, Sekibe Celenk, Behice Boran ve oglunun ce-
nazesi baginda, koylii kadinlara o muhtesem konus-
may1 yapan Nazife Cemgil.
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Soldan saga Riighan Manas, Behice Boran, Sirin Cemgil (Kolaj: Ekmek ve Gil)

SADECE PARGASI DEGIL
MILITANIYDIK
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osa’nin caresizlik resmini silen silgi

ilknur HAYLAZ
Esenyali-Istanbul

ticlik yasindan itibaren hayatin

zorluklariyla karsilasan Rosa’nin

yolu Esenyali Kadin Dayanisma

Dernegi ile kesisti. Ve yasami

kadmn dayanigmasiyla bagka bir
yola evrildi. Iste Rosa’nin hikayesi...

Rosa, 19 yagindayken ailesi Agr’dan Is-

tanbul’a taginmis. 3 yil boyunca evden disari
¢tkmasina izin verilmemis, higbir yeri gorme-
mis. Rosa, yasadiklarina ragmen sicacik gii-
limsemesini yiiziinden eksik etmeyen bir kiz
kardesimiz. 2019 yilinda lise 1. sinifi okurken
okuldan alinmis. Okuldan alinma sebebi ise
amcasinin kizinin “Okula gidiyorum” diyerek
evden kagmastymis. Agrr’da biitiin akrabalari
kiz cocuklarmi okuldan almiglar. Okuldan al-
mak yetmiyormus gibi yaninda agabeyi veya
babasi olmadan da disar asla gikarmiyorlar-
mis. Rosa, kiz kardesiyle birlikte zorluklarin
tistesinden gelmeye calisarak ailesini Istan-
bul’a gitmeye zorlamig. Sonunda da bagar-
mus. 8 ay once Istanbul’a, Esenyali Mahalle-
si'ne yerlesmisler.

‘BIR DERNEK VARMIS...’

Rosa ve kiz kardesinin Agr’da oldugu gi-
bi yine digar1 adim atmalari yasaklanmis. Ro-

sa, “Eve hapsoldugum giinleri diisiiniince
hayatimin 3 yilinin bombos gectigini fark et-
tim” diyor. Annesi bir giin dertlenip bir par-
ka gitmis, tanistig1 bir kadinla sohbet eder-
ken Esenyali Kadin Dayanisma Derneginin
adimi duymus ve kizlarina “Kadinlara yardim
eden bir dernek varmus, biz de bu dernegi
bulalim destek isteyelim” demis. Rosa, bil-
medigi sokaklarda o giin yagmurun altinda
1slanarak Esenyali Kadin Dayanisma Derne-
gini mahalle mahalle gezip aramis. Eve gitti-
ginde de “Ne dernegi anne, seni kandirmis-
lar!” demis. Daha sonra annesinin ve kiz kar-
desinin dernegi buldugunu ve utandig1 icin
de o dernege girmedigini “Dernek yardim
ediyor dedikleri i¢in gururuma yediremedim.
O yiizden de dernege girmek istemedim” de-
digini anlatiyor. Dernegin kapisindan igeri
girdiginde hayat icin ilk adimi o an attigin
soylerken “lyi ki kadinlarla tanigmigim” di-
yor.

Dernek tiyelerinin kendisini, kiz kardesini
ve annesini sarip sarmaladiklarini “Okumak
istiyor musun?” diye sorduklarini anlatiyor:
“O an fazlasiyla mutlu olmustum. Ciinkii
ben okumayi ¢ok istiyordum. Sonra beni acik
Ogretim lisesine yazdiracaklarini syledikle-
rinde diinyalar benim olmustu. Bana ‘Calis-
mak istiyor musun?’ diye sorduklarinda ise
istedigimi soyledim. Fakat babam bizi evden

disar1 ¢ikartmiyor-

Kiigiik yasta pek ¢ok zorlukla karsilasan

Rosa, Esenyali Kadin Dayanisma Dernegi ile

tanistiklan sonra yasaminin bambaska bir

yola nasil evrildigini anlatiyor. ..

du. Bizim eve gelip babamla konustular.
Adile abla babami ikna etti. Gelmeyecekler
diye basta cok korkmustum. Ciinkii artik hic
kimseye glivenmiyordum. Kardesim pence-
reye, ben kapiya bakiyordum siirekli. Benim
kaderimi degistiren, kaderimi bagtan yazan
kisi Adile abladir. Dernek Bagkan1 Adile ab-
la, tanidiklarini arayarak bir tekstil atolyesin-
de bize is buldu. Tabii bu da aile i¢inde bir
krize sebep oldu. Ciinkii babam erkeklerin
olmadig1 bir isyerinde ¢alismamiza izin ver-
misti. Neyse ki bunu da hallettiler.”

ILK IS GUNUNDE
BILE YALNIZ KALMADI

Rosa, dernekteki kadinlarm onu ilk is gii-
niinde de yalniz birakmadigini anlatiyor: “Ise
bile beni kendileri gotiirdii. Bir nevi de olsa
ayaklarimin tistiinde durmay1 6grendim. Hep
diyorum daha 6nce Istanbul’a gelseydim.
Keske dernekle daha 6nce tanismig olsay-
dim. Simdiye kadar egitimimi tamamlamig
olurdum ve bir meslegim olurdu.” Dernekte-
ki kadinlarin hepsine ayri ayr1 hayranlik duy-
dugunu soyliyor: “Dernekteki kadmlar cok
tyiler, haksizhiga karst dimdik ayakta duru-
yorlar. Haksiza haksiz, hakliya da hakli diye-
biliyorlar. Burada anneleri iiye olan kizlar da
¢ok sansh. Burada yeni seyler 6grenirken
kizlarini o sekilde yonlendiriyorlar. Dayanis-
ma ile birlikte degisiyor, degistiriyorlar.”

Rosa, “Bu dernek benim hayatimi giizel-
lestirirdi, sizler olmasaydiniz ben ne yapar-
dim” diyor. Esenyali Kadin Dayanisma
Derneginde miicadele yiiriiten bir kadin
olarak kendini hayal ettigini anlatiyor. Biz
de miicadeleci bir kiz kardes kazandigimiz

icin mutlu oldugumuzu soylilyoruz.

Gorsel: Freepik
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Siddet bedenimin ayrilmaz

ir parcasi gibiydi

Bir kamu iscisi
Karabuk

2 yildir bir kamu kurulusunda cali-

styorum. Iki cocugum var, bosan-

mak istiyorum. Yulardir siddet go-

riiyorum, baski altindayim, stirekli

yeni krediler ¢ektirilip borclandiri-
liyorum. 42 yagimdayim ve bosanmak icin
neredeyse tek bagima miicadele ederken,
hayatim1 nasil koruyacagimi da disiiniiyo-
rum. Simdi kelepge ile duran kocam bu
ceza bittikten sonra tekrar eve gelebilir-
mis.

17 yil kadar 6nce ablamin esi, arkadasi-
nin kardesi ile evlenmemi istedi. Ablam ev-
lendigim adamin agabeyinin kotii bir hayati
oldugundan “Bu da ona benziyordur” diye-
rek itiraz etti. O zaman ablamin evli oldu-
gu eski enistem “Dedigimi yapacaksiniz”
diyerek ablamin bogazini sikti. Kdyde ba-
bamlarin evinde yagtyordum. Babam ciftci-
lik yapan kendi halinde bir koyliidiir, bizim
yasadiklarimizi engelleyecek giicii yoktu.
Ve ben “Kapiya kopek gelse ilk gelenle ev-
lenecegim” diyordum. Ciinki 13 yasinda
Ankarali tiiccar bir ailenin ogluna verilmis-
tim ilk olarak. “Bunlar varlikli rahat eder-
sin” deyip beni Ankara’ya gonderdiler. Ta-
bii ne nikah var ne de benim olani biteni
anlayacak durumum. Bu zengin aile sagla-
rim1 bir besleme gibi aynaya bakmaktan
korkacagim bicimde kesti. O kadar temiz-
lik yaptirip beni calistirtyorlardi ki ellerim
hep yara icindeydi. Ankara’ya gelisimden 8
ay sonra beni geri kdye gotiiriip babamin
evine biraktilar. Zengin oglanin ve ailesinin
hevesini alip mali sahibine geri iade ettigi
bir esya gibi kaldim. Daha 14 bile yoktum.
Ama artik “dul” bakigt vardi kdyde. Halam
bile enistemden kiskandi. O ytizden koy-
den, yasadigim baskilardan kurtulmak icin
evlendim simdiki kocamla.

Ve bugiine kadar annemi, babami kar-
deslerimi oldiirmekle tehdit ettigi icin, dev-
letin beni koruyacagina inanmadigim icin,
ikinci kocadan da ayrilmanin ¢evre baskisi
ve dedikodulara yol agacagini diisiindiigiim-
den, kadrolu bir iste, bize yetecek kadar bir
ticret kazanamadigimdan bugiine geldik.

OLMEDIM AMA
YASAMADIM DA

Hep odalara kilitlenerek, komsulara si-
gmarak, catiya kacarak, cocuklarimla kag
geceyi tuvalette banyoda yatarak gecirdik.
Calistigim ise kendinin araci oldugunu o
nedenle maagimin da kredilerin de onun
hakki oldugunu hep soyleyip “Sende az gu-
rur olsa istifa edersin” diyordu. Hep hor-
landim hep kulagim kiriste yasadim.

Yasadigim siddet ve asagilama sadece

evde olmuyordu. Ise gidiyordum arkamdan
geliyordu. Koye gidiyordum, “Babanlara 3
mezar kaz” diye telefon acip akrabalariyla
beraber babamin evini bastyordu. Diigiine
gidiyordum oraya gelip siddet uyguluyordu.
Ben nereye siddet oraya gibi beni takip
ediyordu, bedenimin ayrilmaz bir pargasi
gibi. Ailemin, i arkadaslarimin, komsulari-
min, cocuklarimin gozleri éniinde kiigiik
distriilityor ama tiim bunlardan dolay1 da
sanki ben yapmigim gibi bir de utandirili-
yordum.

Defalarca ablalarima, onlarin kizlarina,
arkadaslarima cinsel tacizde bulundu. Ai-
lemden kadmlar bizde kalmak zorunda ol-
dugunda kaldiklar1 odanimn kapisini kilitle-
mek zorunda kaliyorlardi. Sonra bize hi¢
gelmemeye beni de kendi evlerine kabul
etmemeye bagladilar. 2 yildir ablalarimla
telefon diginda hi¢ goriismilyoruz.

DUYALIM BIRBIRIMIZI

Alt1 ay dnce mutfakta salata yaparken
arkamdan gelip sandalye ile sirtima vurdu.
Elinden kurtulup kendimi odaya kilitledim.
Telefonum yanmimdaydi, KADES uygulama-
sina bastim. Polis geldiginde kacarak catiya
cikti. Her zaman yaninda tasidigi bicagiyla
kendini defalarca kesmis apartman kan
icinde kaldi. Karakoldan sonra babamla
savciliga gittik, saveilik once ilgilenmedi.
Ben yasadiklarimi yediremeyip tekrar savci-
nin odasina dondiim. Ellerimle masasina
vurup “Neden bu kadar kadin 6ldiiriililyor
simdi daha iyi anliyorum. Beni korumak zo-
rundasiniz, sikayetimin altina attigim im-
zayla hayatimi ortaya koyuyorum” diye ba-
girdim. Uzaklagtirma ve kelepge cezasi ver-
diler. Ama cezast bittikten sonra bosanma
davamiz siirmesine ragmen eve geri gelebi-
lirmis. Bosanma davasini 6 ay dnce actim,
haziranda ilk durusma olacak. Diistinebili-
yor musunuz benim ve ailemin hayatinin
tehdit altinda oldugu bu durumda ilk du-
rusma ancak 9 ay sonra goriilmiis olacak.
Ankara’ya tayin aldirip gideyim diyorum
ama kamu sirketinde calisigimdan kadro
almay1 beklemem gerektigini soylityorlar.
Artik kadro mudur bekledigim yoksa Azrail
mi bilmiyorum. Ama sunu iyi anladim ki ne
hiikiimet ne karakol ne yargi bizi koruyor.
Giivenceli bir isiniz, insanca yasayacak bir
ticretiniz yoksa mahalle bile degistiremiyor-
sunuz. Yillardir “Neden bosanmiyorsun?”
diye suclandim, bana bu su¢lamay1 yapanlar
kadimlarin halini gormilyor mu? Simdi bu
kadar yoksulluk, zamlar altinda bosanmak
artik imkansiz hale sokulmuyor mu? Sag
salim boganip kurtulursam ilk Ekmek ve
Giil’e yazacagim. Devlet kor sagir dilsiz,
Ekmek ve Giil’'den biz duyalim birbirimizi.

Fotograf: Ekmek ve Gl
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NERIMAN NEDEN SIDDETTEN KURTULAMIYOR?

Gizem CELIK
Esenyali-Istanbul

YILLARDIR siiren bir dostlugumuz var Neri-
man’la, birbirimizin hayatina tanik olmusuzdur.
Yasadiklarina tiim kadinlar tanik olmali bu se-
fer. Glinki bize kader gibi dayatilan yasamimizi
sarmalayan siddete karsl tek dayanagimizin

birbirimiz oldugunun en somut drnegi onun hi-
kayesi.
2009da evlenen Neriman o tarihten beri

mahallemizde yasiyor. 3 cocuk annesi Neriman
evlendigi glinden beri esinin erkek kardesiyle
ayni evde yasamis. Kayninin 9 yasindaki kizini
sistematik olarak istismara maruz biraktigini
ogrendiginde, kayninin ceza alabilmesi igin ses

kaydi alarak polise sikayette bulunmus. Sehir
disinda calisan esinin eve donmesiyle istismari
ona da anlatmis. Istismarciyi polise yakalatan
ve 16 yil ceza almasini saglayan Neriman her
seyin diizelecegini diisiinlrken “Kardesimin ha-
yatini bitirdin, mutlu musun? Sikayetini geri
cek” baskisiyla karsilagmis. Neriman geri adim
atmayinca da bogazina bigak dayanmis.

Kadinfann ata'lan mi, hayatin adaletsiziikler mi?

Secil SINANOGLU
Kadikéy-Istanbul

adma yonelik siddet ya da
istismar hikayelerinde
cokca duyuyoruz, “Bu ka-
dinlar bu adamlarla ne-
en birlikteler?” sorusu-
nu. Kadilar gordiikleri siddete rag-
men suglanabiliyor. Peki birini yanlis
tanimak, sevmekten vazge¢cmek insa-
nin hayatiyla ya da siddet gormesiyle
karsilanacak kadar biiytik yanhglar m1?
Ben boyle yanilmis iki kadin taniyo-
rum. Birinin her seye ragmen ne haya-
ta karsi umudu ne kendine olan giive-
ni bitmisti. Ilk deneyiminin yaralarini
kendi bagina sardiktan sonra ikinci kez
“belki bu sefer olur” fikrine tutunup
tekrar evlenmisti. Ilk basta her sey yo-
lundaydi, deyim yerindeyse iki geng
agiklardi. Evlendikten sonra bir seyler
degismeye basladi. Fiziksel siddet yok-
tu ama evde bir yabanciyla yastyormus
gibi hissettiginden bahsettigini hatirli-
yorum. Bu siireci degistirebilir fikriyle
cocuk yaptilar ama hayatlari pek de-
gismedi. Bosanma stirecine girdiler.
Mehtap “Kendime bir sey istemiyo-
rum, cocuguna baksin yeter” demisti.
Nafaka talep etmeden
ayrildi. Cocugun
hi¢bir masrafi-
ni1 karsilama-
yan babasi,
birkag kere
O0demesi icin

C:N

KADINLAR

verilen kreg paralarini bile harcamaya
baglamisti. “Siddetsiz” bilinen hatta
bosanmayla sonlanan aile hayatlarmnin
biitiin koti yonleri geri dondii. Stirekli
masraflar Mehtap’a kaliyordu. Yine
kavga ettikleri bir giin Mehtap mide
spazmu gecirdi ve onu kaybettik.
ESIT VE OZGURCE
DUYGULARIMIZI YASAMA,
HATA YAPMA HAKKIMIZ
Digeri ile evliliginden sonra tanis-
tim, misafirlige gittigim bir akrabamin
evinde. “Evin gelini”ne yardim etmeye
mutfaga gittim. Isimiz bittiginde mut-
faktan salona yiiriirken salonun kapi-
sindaki hic dikkat etmedigim iskemle-
ye oturdu bir anda. Neden buraya
oturdugunu sordugumda “Ilk basta
onlar benim yanlarma oturmamu iste-
miyordu, simdi izin veriyorlar ama ben
de simdi onlarla oturmak istemiyo-
rum” demisti. O an igeri girip oturmak
yiik oldu. Dondiim tekrar mutfaga gir-
dim. Bir kahve esliginde sohbet ettik.
Hikayeleri iniversite siralarinda bagli-
yor. Birbirlerini cok seviyorlar okul bi-
tince evlenip, kocasinin memleketine
tagintyorlar. Universitede tanistigi o
canli, samimi biraz da zipir adam yeri-
ne siirekli bagiran, fikrini sormayan
hatta ailesinin
yaninda sa-
dece

AFFETMEYECEK

HAKLARIMIZDAN
VAZGECMIYORUZ

L8
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hizmet etmesini, yanlarinda oturma-
masini bekleyen bir adama doniisiiyor.
O an ben de icimden gecirdim “Ne isi
var bu kadimimn bu adamla?” diye. Ta-
nismamizdan kisa siire sonra kansere
yakalandi. Hastalig1 hayatin tadini ha-
tirlatmig olacak ki bir giin markete di-
ye ¢ikip memleketine gitti. Bir siire te-
davisine orada devam etti. Kanser te-
davisine olumlu yanit verdi. O yorgun-
lugun icinde bosanma davasi acti. Ce-
kismeli bosandilar. Bu siirecin sonun-
da eski kocasi cocuklarini kacirdi. Yil-
larca, ona gostermedi. Cocuklar biiyii-
diigiinde de annelerine kars1 tepkiliy-
di. Onlarin gonliint almak epey zor
oldu. Kapida oturan gelin degildi artik
ama “Niye evlendin?” sorusunun yeri-
ni “Neden ¢ocuklarini o adamin eline
biraktin?” sorusu aldi. Birkac yil sonra
yendigi kanser niiksetti ve onu da kay-
bettik.

Bu kayiplar, cinayet degil ama ikisi
icin de eceliyle 6ldi demeye de dilim
varmiyor. Hayatin buz gibi ellerinde
yogrulup en ufak bir sefkat kirintisina
kanmamizi saglayan biitiin gerceklerin
pay1 var bu oliimlerde. Biz yasamak
icin ekmek, ruhumuz icin giil istiyoruz
derken romantik bir aksam yemegini
mi kast ediyoruz? Askin ve sevginin
esitler arasinda olmasi gerekmez mi?
Esit ve 6zgiirce duygularimizi yasamak
hakkimiz degil mi? Hakkimiz elbette,
en cok korkusuzca ha-
ta yapabil-
mek hakki-
miz.

Baskilara dayanamayan ve bogsanma davasi
acan Neriman “Esim bosanmayi kabul etmedi.
Dava cekismeliye dondi. Sonra da ‘Bosanma-
yalim, diizelecedim’ dedi. Bir umut diyerek vaz-
gectim. Ama her sey daha da kotliye gitti. Evde
siddet, kavga bitmek bilmiyordu. Dayanama-
dim, cekismeli davayi anlagmaliya cevirip bo-
sandim. Ancak sorunlar bitmedi, asil her sey

bundan sonra basladi” diyerek anlatiyor: “On-
ce telefon tehditleri basladi, sonra eve gelip
gitmelerinin pesini, tekrar evlen benimle bas-
kilari takip etti. Yolda 6niimii kesip darp etti,
sokaktaki insanlar kurtardi beni. Bir giin de
komsularim tarafindan kurtarildim. Defalarca
darp raporu aldim ama bir ¢6ziim yolu bula-
madim.”

SIKAYETINi CEK BASKISI OLDURME-
YE TESEBBUSE VARIRSA

Tiim bu yasananlardan sonra bir giin ansi-
zin Neriman'dan bir mesaj aldim; “Yetis, silah
bulmus, beni dldirecek...” diye, Esenyali Kadin
Dayanisma Dernegindeki arkadaslarla apar
topar karakola gittik. Neriman'in ifadesi alinir-
ken biz de kadinlarla Neriman'in evine gittik
cocuklarr almak icin. Topladik esyalarini, ¢o-
cuklari aldik karakola geldik. Neriman'l sigin-
ma evine yolladik, bir siire orada kaldi ama
cocuklarin okulundan dolayr cikmak zorunda
kaldi. Bunca yasanan olaydan sonra ise sid-
det failinin ifadesi alinip serbest birakildi. Teh-
dit ve hakaretlerse kaldigi yerden devam
ederken bir giin Neriman'dan yine bir mesaj
aldim, “Bana saldirdi” diyen. Neriman'in kapi-
sinda pusuda bekleyen ve saldiran eski es, bu
sefer Neriman'l bogarak oldirmeye galismis.
Komsulari kiiglik kizinin ¢ighigina gelince eski
es kacmig, Neriman da hastaneye kaldirilmis.
Neriman tekrar sikayetci oldu ama hala bir
sonug yok. “Ceza alsin kurtulmak istiyorum”
diyor hakli olarak. Ve bizler boylesi bir siddet
sarmalinin ortasinda tekinsiz birakiliyoruz.
Neriman dlseydi onun katili sadece eski esi mi
olacakti? Bu kadar olaya ve sikayete ragmen
Neriman neden hala siddetten kurtulamiyor?
Kadinlari korumayanlar, kadina yonelik siddet
sorununu gozmeyenlere karsi birbirimizden
baska dayanagimiz da kalmiyor bugiin. Istan-
bul Sozlesmesi'ni biz kadinlara ¢ok gdrenler
Nerimana destek olmuyor. Bizi koruyan yasa-
lar sokakta bulmadik, miicadele ettik, kazan-
dik. Istanbul S6zlesmesi de siddetten korun-
mak da bizim en biyik hakkimiz...

ISTISNMAR
CHICTUR

Fotograflar: Ekmek ve Gill
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Depresyona tek care ilaglar mi?

_ Selin KURSUN
Izmir Demokrasi Universitesi Tip 6grencisi

( erkes depresyonda!”

Bu sozii ne kadar cok duyar olduk. Cevremi-
ze baktigimizda depresyonun, kaygi bozuklukla-
rinin, anksiyetenin gittikge arttigini gdzlemliyo-
ruz biz de. Tiirkiye Ruh Saghg: Profili Calisma-

si'nda 12 aylik depresif nobet yayginligi kadinlarda
ylizde 5,4, erkeklerde yiizde 2,3, tiim niifusta yiizde 4
olarak veriliyor. Ki bu yiizdelikler tanist konan hasta-
lar1 kapstyor yalnizca.

Depresyon pek ¢ok hastalik gibi genetik yatkinlik
tasimakla birlikte ¢evresel kosullara gore degisiyor.
Bu haliyle depresyonun artmasinin tesadiif olmadigt
acik, buglin hayatimizi kaplayan ekonomik sikintilar,
gelecek kaygisi, cinsiyet esitsizligi, ayrimcilik, siddet,
siyasal baskilar... Bunlarin ardindan gelen yilginlik,
korku, endige... Ve her seyden dnemlisi bunlara ka-
pilip gitmek, ¢6ziim gorememek, tiretememek, ¢ikar
yol bulamamak... Toplamda bunlarin hepsi basl basi-
na yasamdan kopmak, isteksizlik, mutlu olamamak
gibi sorunlarin ortaya ¢ikmasi icin sebepler. Bu konu-
nun uzunca bir ge¢misi var, antik caglara kadar uza-
nan..

ANTIK CAGLARDA DEPRESYON

Antik caglardan itibaren depresyon orneklerine
dair kanitlar bulunuyor. Ilk ifade edilen depresyon
tanilarin1 yakindan inceledigimizde ise diis kiriklikla-
11, cokkiinliikleri, hizli dongtisel gecisleri ve bunlara
sebep olabilecek travmatik olaylari goriiyoruz. Alti
erkek ve alt1 kiz cocugu ile Leto’dan daha fazla ¢ocu-
gu oldugundan 6viinen Niobe’nin gururuna karsi du-
yulan kizginlik sonucu, Apollo ve Artemis (Leto’nun
cocuklart) Niobe’nin tiim ¢ocuklarini 6ldiiriir. Bu tra-
jik olay sonucu Niobe nin yogun tizlintiisiine karsi
tanrilar onu tasa cevirir ve aglayan tas yiiz olarak
depresyonu sembolize eder.

NEDEN KADINLAR DAHA COK
DEPRESYONDA?
Gecmisten glintimiize pek ¢ok arastirma-
da kadinlarda depresyon sikli-
gmin erkeklerden
daha fazla ol-
dugu
vur-

gulaniyor. Bu sonucun kadimlarin yasadigi hayatlar-
dan bagimsiz degerlendirilmemesi gerekir diye diisti-
niiyorum. Hayatin biitlin yiiklerinin yaninda ekstra
binen daha yogun emek somiiriisii, baski, siddet,
elestiri, mobbing, taciz... Bunlarmn hepsi dogal olarak
mental kirlilik ortaya ¢ikariyor kadinlarin bedenlerin-
de.

Cevremizde ila¢ kullanip ilacinin dozu artirilan ya
da yeni ilaca baglayan tniversiteli arkadaglarimizin
sayis1 artinca dogal olarak da sohbetlerimizin ana ko-
nularindan biri oluyor. Bu sohbetlerde karsimiza ¢i-
kan ilk olgu “giizellik algis1” ve genel kabuliin disinda
olanlara yansimalari... Kadinlarin bedenlerini cesitli
kaliplara sigdirmayt, bizlere zaman zaman degismek-
le birlikte belirli bir moda anlayisini dayatan bu sis-
temde hem medya, dis ¢cevre hem de bunlardan etki-
lenen yakin ¢evremizin tepkilerinin bizde yaratmig
oldugu bir alg1 olusuyor. Kilo alan ya da kilolu oldu-
gunu diistinen; kendinde cesitli fiziksel kusur goren
kadmlarm depresyona gorme siklig bu yiizden fazla.
Kimi arastirmalar da sebebini ¢cozemediklerini belirt-
mekle birlikte kilo ve depresyon arasinda bir baglanti
kuruyor.

Ikincisi ise cocuklukta yasanan pek cok seyi kapsi-
yor. Konustugumuz tiniversiteli arkadaglarimizdan
birisinin yorumu, “Ben cocuklugu cok iyi sartlarda,
cok iyi bir ailede gecen, 0zgiiveni tam birisinin dep-
resyona girdigini, en azindan kendine dair kisisel
kaygilar1 oldugunu kolay kolay gormedim” seklinde
oluyor.

Ucitincti 6ne ¢ikan durum su anki mevcut yasadik-
lar1 ekonomik ve sosyal kosullar oluyor arkadaslari-
mizin. Mutsuzluklarm tetikleyebilecek sebepleri
kendilerine gore ortaya koyuyorlar. I¢lerinde elbette
giinliik yasadiklar1 kaygilar da var. Bu sorunlar1 cok
kisisel degerlendirerek toplumsal bagini goz ardi
eden de var iclerinde, yasadik-
lar sikintilar1 olaganlas-
tiran da. Yasadigi-
miz sorunlarin
sebebini

kendimizde gormek ve her seyi sirtlanmaya calismak
viicudumuza agir bir yiik olusturuyor ve hayatlarimizi
cikmaz bir hale getiriyor haliyle. Bir arkadagim ko-
sullarin degistirilemez oldugunu vurgulamak igin su
ciimleyi kuruyor “Oliim mesela, biz ne yapabiliriz ki
boyle seylere?”

DEGISIR DEGISMEZ DEDIKLERIMIZ...

Gercekten de dyle mi; degismez mi hayat ve yasa-
digimiz kosullar?

Elbette, doganin yasalarimi ortadan kaldiramayiz.
Ancak pek ¢ok sorunumuzu kaldirabiliriz.

Stirekli karsimiza cikan, giizel olarak bize sunulan
seyler belirli bir piyasay: besledikleri, kozmetik, este-
tik, moda tiikketiminin bu piyasanin olmazsa olmazi
haline getirdikleri i¢in stirekli karsimizda belirli bir
“glizellik” algis1 var 6rnegin.

Cocuklugumuz tstlerine tonlarca sorumluluk ve
sorun yliklenen ebeveynlerin eline kontrolsiiz bir bi-
cimde birakildigi igin, ailede gecimsizlige ragmen bir
arada yasama zorunluluguna dair toplumsal dayatma
ya da bosanma durumlarinda kadinlarin yasayabile-
cegi/yasadig1 zorlu kosullar nedeniyle agir sorunlar
ortaya cikabiliyor.

Geleceksizlik, bizlerin hayatlarindan calarak kendi
hayatlarimi yesertenler oldugu i¢in karsimizda duru-
yor. Hem kendi hayatlarimizda hem sosyal hayatlari-
mizda karsimiza cikan siddet, bizi umutsuzluga dii-
stirmek yerine harekete gecmek icin araci olmali.
Okullarimizdaki sosyal alanlarimizin yetersizligi,
derslerimizin niteliginin kotii olmast okula gitme is-
tegimizi azaltip bizi bohem bir havaya biirtindiirmek
yerine “yeter artik” dedirtmeli, istedigimiz alanlar
nasil acariz bunu tartismak icin aracilik etmeli. Yurt-
larimizda giris cikis saatlerimizin denetlenmesi hayat-
larimiz1 kisithiyorsa buralari sindirip kendimizi strese

bogmak yerine 6zgiirliigiimiiz icin miicadele etme-

Li.
Sorunlarimizi tek bagimiza ¢6zmeyi de-
neyip kendi kosemize cekilmek bir kon-
for alani sunuyor gibi goriinse de bii-
yuk bir yalnizlig1 iginde tasiyor; oy-
saki bir araya gelip yan yana dura-
rak, birbirimizin sorunlarina ortak
olup taleplerimiz icin sirt sirta ve-
rerek diigeni kaldirir, birbirimizin
yaralarini sarar, hakkimiz olani
da soke soke aliriz. Bu yagamsal
kosullarin bedenlerimizde actig
tahribati da bu yasadigimiz ko-
sullar1 da yalnizca ilaclar iyi-
lestiremez.

Gorsel: Freepik
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‘Bir rimel, bir ev paras

etmesin’ demek

Pinar CETINKAYA
1zmir

c Bir elimde cimbiz bir elimde ayna
umurumda mu ki bu diinya?”
Bu dizeleri belki kiminiz Orhan
Veli Kanik’tan kiminiz Biilent Er-
soy’un sarkisindan hatirlayacaksiniz-
dir. Ama ikisinin haletiruhiyesi ayni1 degildir;
mesela sevgili sairimiz atom bombalarinin
yagdig bir diinyadaki tepkisizlige elestirisini
cimbizl ve aynali bir persona yaftasiyla verir.
Ote yandan sarkida ise cimbiz ve aynamiz
yaren yoldas biz kadinlara, ruhumuza nege
iifleyen yeni bir diinya.

Bugiin ise hem sarki hem de siir cogun-
lukla bosa diistiyor; cimbiz ve ayna ekono-
mik gidisata karsi kendi kosullarimizla diren-
digimiz araclar oldu desem yalan olmaz valla
ciinkii bizim yerimize cimbiz tutacak, aynay-
la degisimimizi gosterecek kuaforlerin kapi-
sindan nerdeyse gecemez olduk. Is de basa
distii haliyle. Tabii bu konuda becerikli ar-
kadaglar1 olan hatta kendi kendinin “terzisi”
olanlarimiz en sanshilarimizdan. Bu kisiler-
den biri de benim ¢evremde. Diyor ki “Sac-
larim1 boyamayi ¢ok uzun siire 6nce kuafor
fiyatlar1 bir ev kiras1 boyutuna gelince birak-
mistim. Gegtigimiz giinlerde kizlar dedi ki X
markette boyalar ucuz. Kosa kosa gittik, he-
pimiz ayni boyanin ayni rengini alip boyadik.
En biiytik dert ise istenmeyen tiiyler. Bryik
aldirmak bile liiks oldu. Bes lira veriyorduk,
simdi olmus 20 lira. Onun igin de iple bryik
almayi bilen arkadaslara gidiyorum.” Insanin
adeta yagasin kadin dayanismasi diyesi geli-
yor.

MASKELER CIKTI, DUZEN
BOZULDU!

Pandemi kotiiydii falan ama, maskeler-
le uzun bir siire devam edebildik sayesin-
de. Gegen yine bir arkadasim dedi ki
“Valla maskeler gitti yine biyik almalara
baslayacagiz.” Ne bitmez cilemiz varmig
be!

Herkes o kadar mustarip ki bir maga-
zada denk geldigin tanimadigin biri bile
hemen ufak tiiyo verebiliyor ya da daha
uygun fiyatl Girtinler varsa oneriyor. Hani
var ya bazilari, diyorlar ya “Bunlar temel
ihtiyaclar icinde degildir, likstiir, o yiiz-
den de liiks vergisi aliyorum canim...” Bir
giin ltiks olsun diye viicudunda tily cikara-
bilen oldugunda yani balik kavaga c¢ikti-
ginda ancak ikna olurum ben buna. Adi
iistiinde istenmeyen tilyler, goniilli olarak
yazildigimiz bir program degil bu bizim.

HEPIMIZI YOUTUBE
PROGRAMLARINA CEVIRDILER
Daha bugiin bir magazada geng bir ka-

din arkadasla birbirimizi hijyenik pedleri
seyre dalmigken bulduk. O kadar cok bak-
misim ki endiselendi herhalde, en sonun-
da bana indirimini bekledigi bir pedi gos-
terdi, belki diisliniirstin gibisine. Se¢im ya
da tercih olmayan bir biyolojik siirece pa-
ra vermek hep sagma gelmistir, simdi de
sanki arz-talep egrisiyle cosan bir durum-
mus gibi artan fiyatlara “Zorunda mi-
yim?” diyorum. Hiikiimet sanirim tiim ka-
dinlar1 mazosist saniyor hem oldukga san-
cili hem de olduk¢a pahali olan bir seyi
liiks kilarak.

Pembesiyle moruyla mantar gibi her
yerde biten bu yukarida bahsettigim ma-
gazalardan birinde calisan bir arkadas cok
dikkat cekici bir sey demisti: “Bircok in-
san artik Youtube’dan evde biyik nasil ali-
nir, evde sa¢ nasil kesilir diye videolari iz-
liyor.” Neyse ki teknolojimiz arsa alemler-
de geziyor da en azindan yol yontem 0g-
renebilecek mecralarimiz var ama hepimi-
zi dus bashigindan sirt kasiyicist yapilan ev
ekonomisi odakli programlara cevirdiler.
Yine de kuafor arkadaslarimiz korkma-
sinlar, bu sektorde endiistri 5.0 tutmaz,
kimse sizin yerinizi tutamaz. Yine ayni ar-
kadas kendisi bakim ve hijyen tiriinlerinin
membainda olmasina ragmen enflasyonun
coskuyla “glincellenmesinden” sonra
drlinleri satin alamadigini sdyledi. Bir fab-
rika iscisi gibi olmasa da bu arkadasimiz
da resmen sattig1 iiriine yabancilagmis.

UMURUZUMDA
TABII KI BU DUNYA

Hangimiz yabancilasmiyoruz ki? Kali-
teli ve saglikli olan her geye yabancilasi-
yoruz. Istemediklerimiz ya da zorunda ol-
duklarimizla bu kadar savas verirken bir
taraftan da istediklerimize hepten erise-
meyisimiz var: Makyaj malzemeleri, gii-
nes kremleri ve sa¢ bakim tiriinleri. Ben
bir “rimel kadiniyim.” Rimeli yaz ki sii-
rerim bana iyi gelir ve nasil kiyafetlerim
bir parcamsa bu da en az onlar kadardir.
Bu yiizden de olsa da olur olmasa da olur
deme hakkini kimseye vermek istemem,
en azindan bunun secimini ben yapayim
isterim ama nerede... Clinki tiim bu is-
lemler, bakimlar ve tirtinleri, hijyen tiriin-
leri marjinalize edilmis ihtiyaclar haline
geldi kadinlar icin. Belki de sairimiz de
cimbiz ve aynanin oldugu yerde ekstranin
olduguna inandig1 icin koca elestiriyi bu
iki objeye yikmis. Neyse konumuz bu de-
gildi ya da tam olarak buydu. O yilizden
bu diinya bizim “dyle bir umurumuzda
ki” sadece domatesin kilosunun 35 lira
olarak “diizenlenmesi” icin degil bir ri-
melin de bir ev parasi etmemesi igin kav-
ga etmekteyiz.

iitks mii?

Gorsel: Freepik
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KARANLIGIN ORTASINDA ISIK KIVILCIMLARI:

Fagizmle miicadelede kadmnlar

Semra CELIK

Imanya’da fasizmin yenilgisinin
77. yilinda kadinlarin miicadele-
deki yeri pek glindeme gelmiyor.
Resmi tarihe inanirsaniz, fasiz-
e kargt miicadelenin sadece er-
kekler tarafindan verildigini diistinebilirsiniz.
Fasizme karst miicadelede eden, dik duran, de-
gisik toplama kamplarinda 6len kadinlar1 bul-
mak, saman arasinda igne aramakla ayni nere-
deyse. Anne Frank, Sophie Scholl, Olga Bena-
rio tarih sayfalarinda romantiklestirilerek de
olsa yer aldilar. Olusturulmaya calisilan genel
kaniya bakilirsa, kadilarin cogunlugu ise bo-
yun egmis, egmek zorunda kalmis ya da fasiz-
min yalanlara inanip kraldan cok kralci ol-
mus, Fihrer’e 6vgiiler diizmiisti. Hele de 6r-
glitlii kadin miicadelesi hi¢ ama hi¢ olmamust1!
Resmi tarihte unutulsalar, unutturulsalar da
fasizme karsi miicadelede kadnlar tiim yok
saymalara kargi varlar. Bu kadin kahramanlari
yokmus gibi gostermek tarih carpiticiligindan
bagka bir sey degil. Onlar bize sadece fasizme
kars1 yiizyillardir siiregelen miicadelenin bir
anlatisin1 vermekle kalmiyorlar, ayni1 zamanda
kadin miicadelesinin, miicadelenin ozgiirlestiri-
ci giicliniin ve bu miicadelenin enternasyona-
list karakterinin temel tagini olusturuyorlar. Bu
kadmlar akintiya gore degil akintiya karsi kii-
rek salladilar, gelecek nesillere gergek dayanis-
ma konusunda ders verdiler. Karanligin orta-
sinda kiiciik 11k kivilcimlari olusturdular ve da-
ha iyi bir insanlk icin miras biraktilar. Anilari-
n1 yagsatmak miicadelelerini siirdiirmekle ola-
cak. Bu da bizim gorevimiz!

HOLLANDANIN KIZIL
HANNIE'SI

Kirdi.

Almanyada fasizm doneminde esi ben-
zeri olmayan bir protesto, Yahudilerle evli
“aryan” kadinlarin eslerini kurtarmak icin
Rosenstrassede giinler siiren eylemidir. Ta-
bii ki o donem toplama kamplarinda, okul-
larda, semtlerin karanlk sokaklarinda da
direnisler oldu, ama Rosenstrasse direnisi-
nin ozelligi kitlesel, gozler dniinde olusuydu.
Ayrica protestocularin ezici cogunlugunu
kadinlar ve cocuklarin olusturmasiyla da
benzersizdi.

Propaganda Bakani Joseph Goebbels,
54. yas giiniinde Hitlere biiyiik bir hediye
vermeye karar verdi; Berlinde, karma evlilik
yapmis olan Yahudiler de dahil olmak iizere
tim Yahudiler yok edilecekti! Subat ayinin
sonunda Berlinde kalan son Yahudiler de
tutuklandi. Karma evlilik yapan, ancak o za-

St

mana kadar galisma hakkina sahip olan Ya-
hudiler, fabrikalarindan alindilar, cezaevi
haline getirilen Rosenstrassedeki sinagog-
da toplandilar. Hapsedilmis Yahudilerin es-
leri, ya tek baslarina ya da yanlarina akra-
balarini alarak Rosenstrasse’ye akin etti.
Yiizlerce kadin sinagogun oniinde hep bir-
likte “Eslerimizi bize geri verin” diye bagiri-
yordu. Kalabalik glinden giine biiyiidii, ka-
dinlar gece giindiiz yerlerini terk etmeye-
rek protestolarini bir hafta boyunca siir-
diirdiiler. Baslangigta asker yigildi, tiifek-
ler kadinlara yoneltildi. Kisa stire sonra as-
ker cekildi, tutsaklar serbest birakildi. Go-
ebbels protestonun daha fazla yayilmasini
tehlikeli buldugu igin tutuklularin serbest
birakilmasi talimatini vermisti. Kadinlar
kazandi!

FASISTLERI ZEHIRLEYEN
: ZINA PORTNOVA

Hannie Schaft Hollandada bir direnis konseyinin yesiydi. ¢
Gizli Yahudilerin acilen ihtiyag duydugu kimlik belgelerinin elde + - o -
edilmesine yardim etti. Ayrica sik sik bisikletle seyahat eden - Nazier Beyaz Rusyay isgal etifinde, aslen Lening
bir timin de {yesiydi. Co- -
cuklarin hayatini tghlikeye_ .
E:;?Let?ngzrﬂt:rﬂukiyrllfiw_l bulagikgisi olarak calismaya basladi. Orada yiizden
deki Ya;hudilerin listesini - fazla fagisti gorbalarina zehir katarak oldirdi. Sor-
Nazilere teslim eden Hol- ©
landali is birlikciyi bizzat :
Oldiirdd. Savasin bitimin- ;
gznyzig:zcned: l:I' eh;fztlf sgr:;] lasik otuz direnisci oldriild. Haini ararken tutuklan-
nedeniyle teghis edildi. -
Cok yakin mesafeden .
kursuna dizildi, ancak :
?;ilﬁg?m\z Sig;ﬁzrﬁ; zaltinda tutuldu ve igkence gérdd. Kendini bir araba-
“Ates etmekte sizden «

daha iyiyim" diye hay- . Yoldaslarina asla ihanet etmedi.

Baz kadinlarsa gok geng yasta direnise katildi.

radli olan 15 yasindaki Zina Portnova, yaz tatillerini
blyikannesiyle Wizebsk'te gegiriyordu. Geng Yenil-
mezler birliine katildi ve yerel Alman subaylarinin

gulama sirasinda tutuklanmamak igin bir yudum ze-
hirli corba icti ama az oldugu icin hayatta kaldi. Bii-
yikannesi tarafindan tekrar sagligina kavusturuldu,
kisa bir sire sonra tim birlii ihanete ugrad ve yak-

d.. Sorgulama sirasinda, kendisini yakalayan Gestapo
subaymnin tabancasini ele gegirdi ve onu ve diger iki
subayl vurdu. Zina Portnowa kagmaya calisirken
kendini vurdu ve gdzbebekleri oyularak aylarca go-

nin dniine atmaya calisti ama iskencenin devam et-
mesi icin Aman doktorlar tarafindan tedavi edildi.

Fotograf: Sergey G. /Wikimedia Commons (CC BY 2.0)

GECE
CADILARI'NDAN
ROZA PAPOVA...

Ozellikle, Wehrmacht'in “Gece
Cadilan” olarak adlandirdidj keskin
nisancilar ve savas pilotlari bazen
erkek meslektaslarindan daha iyi
performans gosterdi. Belki de en
efsanevi olani, on saflarda
savasan bir milyon kadindan biri
olan Lyudmila Pavlichenko’ydu.
“Oliim Leydisi” olarak tanimlandi,
yiizlerce Nazi'yi dldiirdii.
Pavlichenko, bir ABD Baskani
tarafindan kabul edilen ilk Sovyet
vatandasiydi. Ancak ABD basini,
onun diiriist sekilde aniimasinin
temellerini atmaktan gok uzakti.
Basarilan yerine eteginin uzunlugu
ve ic camasirinin rengi soruldu.

Isgal altindaki iilkelerde cephe
gerisinde, partizan kadinlardan
ilham aldi ya da onlara onderlik
etti. Aslinda bu gruplar sadece
fasizme karsi en etkili direnisi
saglamakla kalmadilar, aym
zamanda modern Avrupa tarihinin
cinsiyet esitliginin en ileri diizeyde
oldugu kurumlardan biri haline
geldiler. Her an dliimle karsi
karsiya kalmalarina ragmen silaha
sarilmaya ve bu biiyiik
miicadeleye katiimaya hazir
bireylerdi. Sovyet topraklarindaki
25 partizan béliigii buna belirleyici
bir katki yapti. Siddetli direnis
karsisinda bile savagsmaya devam
eden bagimsiz veya daha kiigiik
birimler de vard..

Tanminmis bir partizan,
Saraybosnali bir Sefarad Yahudisi
olan ve Il. Diinya Savasi'ndan once
doktor olarak ¢alisan Roza
Papov'du. Partizanlarin Nazilerden
kurtulmayi basardig tek Avrupa
iilkesi olan eski Yugoslavya'da
dogrudan Tito'nun emrinde gorev
yapti. Papov, sahra hastanelerini
isletmek ve kurmakla
gorevlendirildi. Savastan sonra
general riitbesine terfi etti, ondan
once Avrupa'da boyle bir sey
olmamisti.
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vexS¥ ¥ ADALET iSTiYORUZY

swtntwrlarin otesi 20

Fotograflar: Ekmek ve Gill
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ABD'de tartismah konulardan biri
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Meksikada 18 yasindaki Meksika-
I bir geng kadinin dldirdimesi, her
yil yiizlerce kadinin dldiriilmesi ve
ortadan kaybolmasinda ihmali olan
hilkiimete karsi ofkeyi sokaklara
doktd.

Debanhi Escobar’n cesedi, ku-
zeydeki Nuevo Leon eyaletinin bas-
kenti Monterrey'in eteklerinde kay-

bolduktan neredeyse iki hafta son-
ra, 21 Nisanda bir motelin su tankin-
da bulundu.

Debanhinin dldiirildigli kentte
ve diger kentlerde kadinlar “Adalet
istiyoruz” diye sokaklara dokildi.
Babas, kizinin cesedi bulunmadan
dnce bile yetkilileri ilk aramada hata
yapmakla suglamist.

olan kiirtaj, Yiiksek Mahkeme'nin iilke
genelinde kiirtaj hakkini koruyan 1973
tarihli Roe-Wade kararmi iptal
edecegine yonelik taslaginin basina
sizmasiyla yeniden iilke giindemine
oturdu. Kiirtaj hakkini garanti altina
alan kararin Yiiksek Mahkeme
tarafindan iptal edilecegine dair iddialar
biiyiik tepkilere neden oldu.

New Yorklular da ABD'nin her
yaninda oldugu gibi mahkemelerin
bulundugu Foley Meydanrnda “Adalet
yoksa, baris da yok,” “Ureme haklari bir
insan hakkidir” sloganlaryla Yiiksek
Mahkeme'nin kiirtaj hakkini feshetmeye
doniik hazirhigim protesto etti.

Wisconsin Eyaleti Madison kentinde
de cogunlugu geng olmak iizere halk

A \\ .
o “*PANDEMI SONRASI DA BAKIM
YUKU YINE KADINA YIKILIYOR

Mart 2020den bu yana, istih-  ¢ocugu olan baba sayisi ise 190
damda olan kadinlarin sayisi  bin daha az. Kiiciik cocugu olan
ABDde su anda pandemi done-  babalarin yiizde 90Indan fazlasi
minde en yiiksek noktada, ancak  calisiyor.
hala pandemi oncesi seviyelerin Pandemi boyunca bakim yii-
altinda. Salginin ilk aylarinda er-  kiinin kadinlara kalmasiyla ka-
keklerden 17 milyon daha fazla ~ dinlar kitlesel olarak isthdamdan
kadin isini kaybetti. cekilmek zorunda kald.. Durum

Stateline analizine gdre, Mi-  bdyle olunca pandemi kisitlama-
dwest bolgesinde 800 bin kadin  larinin azaltimaya baslanmasiyla
pandemi oncesine gore daha az  uzaktan calismanin kaliciligi tarti-
istihdamda. Bu arada, Bati Kiyisi ~ silmaya baslandi. Gocuklarin ba-
bolgesinde (Alaska ve Hawaiide),  kimini saglamak iizere istihdam-

18 yasindaki kizin bilinen son fotografi Instagram hesabinda yayinlandi.
H = S

SENDIKACI KADINLAR SIDDETIN HEDEFINDE

Myanmar‘da darbeden bu kadinlar, Subat 2021'de segilmis
yana binlerce insan dldiiriildii ve hiikiimetten iktidan ele gegiren
cok daha fazlasi hapsedildi. askeri cunta tarafindan sivil

“Kiirtaji yasal tut! Kiirtaj

yasaklanamaz!” demek icin sokaia
dokiildii. “Neden silahlarin benden daha
fazla hakki var?”, “Kiirtaj yasal, giivenli
ve sailikh olmali” dovizleri tasindi.

Subat 2020'ye kiyasla bu Mart iti-
bariyla galisan 400 binden fazla
kadin var.

Kiiciik cocuklari olan anneler,
isyerine donliste kiiclk cocugu
olan babalarinin gerisinde kaliyor.
Pandemi oncesine gore kiigiik
cocugu olan kadin calisan sayisi

dan cekilen kadinlarin “istihdama
katilmasini kolaylastirma” gerek-
cesiyle cesitli eyaletlerde gocuk-
larin bakim sorumlulugunu yine
kadina birakan ve kadinlarin gi-
venceli calisma hakkinin oniine
gececek uzaktan ve esnek calig-
manin oniinii acacak politikalar

Ordu ozellikle sendika liderlerini

hedef aldi, onlarca kisiyi
tutukladi ve bircogu iilkeden
kachi ya da saklaniyor. Ordu,
rejime karsi cikanlan “yok
edecedini” ilan etti. Ulkede 450
bin hazir giyim iscisi eylemler

ozgiirliiklere yonelik devam
eden saldiry protesto etmek
icin yapilan bir yiiriiyiisten
doniiyorlardi. CTUM, cinsel
saldin da dahil olmak iizere
fiziksel iskencenin muhalefete
karsi yaygin bir silah oldugunu

I TIAKING ABSLTION \LASGRL

POESH'T STeE

diizenledi ve fabrikalan kapatti.
Bu eylemlerde kadinlar
ondelerdi.

Myanmar‘da iki kadin
sendikaci, Myanmar Sendikalar
Konfederasyonu (CTUM) lletisim
Direktorii Khaing Thinzar ve
Glory Fashion Factory Union
iiyesi Ei Phyu Phyu Myint gecen

soyledi.

Myanmar Sendikalar
Konfederasyonu (CTUM),
Myanmar Igci Ittifaki (MLA) ve
Myanmar Sanayi Iscileri
Federasyonu (IWFM) tutuklularin
serbest birakilmasi igin protesto
diizenledi.

Askeri yetkililer,
tutuklananlarin ailelerini ay
sonuna kadar tahliye etmeleri
icin ev sahiplerine de baski
yapiyor. CTUM, uluslararasi
kamuoyunu, tutuklamalan
protesto etmeye caginyor.

yaklasik 250 bin daha az; kiigik  tartisilyor.

WYANMAR

hafta bir protesto eyleminden
donerlerke, icinde bulunduklan
araca askeri bir arac carpti,
sonrasinda da askerlerin
saldinsina ugradilar ve
tutuklandilar. Sendikaci

Fotograf: IndustriALL Union
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asadig1 donemin
onde gelen hiima-
nistlerinden ve ka-
din haklar1 savunu-
cularindan biri
olan Charlotte Perkins Gil-
man’in yazdig1 Kadnlar Ulkesi,
1915 yilinda kaleme alinmasina
ragmen yayimlanmasi 1979 yilini
bulan feminist bir iitopya.
Diinyay1 kesfetme hevesiyle
yanip tutusan Vandyck, Terry ve
Jeff, karakterleri birbirinden ol-
dukca farkl ti¢ Amerikali erkek.
Varligi sadece bir efsane gibi an-
latilan, giden erkeklerin asla geri
donemedigi soylenen Kadinlar
Ulkesi’'nden tesadiifen haberdar
olduktan sonra oraya bir kesif ge-
zisine cikiyorlar. Sadece kadinlar-
dan olusan bir toplumun yapisiyla
ilgili ytiriittikleri tahminler ve ha-
lihazirda kafalarinda bulunan eril
kaliplar, gordiikleri manzara kar-
sisinda yerle bir olan bu ticli, Ka-
dinlar Ulkesi'nde gegirdikleri bir
yili agkin siire boyunca kafalarin-
da yaratilan kadinlar hakkindaki
On yargilarin ne kadar gercek dist
oldugunu idrak ediyorlar. Bu ka-
dar iyi organize edilmis, giizellik-
lerle dolu, temiz, bakiml ve gelis-
kin bu iilkenin sadece kadmlar ta-
rafindan kurulduguna basta inan-
mak istemeseler de orada bizzat
yasadikga gordiiklerinin gercek
oldugunun ayirdina variyorlar.
Gilman bu kitapta “Toplum-
sal roller cinsiyete gore belirle-
nebilir mi? Kadinlik ve erkeklik
degismez kavramlar midir?” gibi
sorulara yamt ararken kadinla-
rin kurdugu bu tilkenin mantik,
esitlik ve sevgi listiine insa edil-

digini vurguluyor. Kahramanla-
rimiz ise Kadinlar Ulkesi'nin yo-
netim bi¢ciminden inanclarina,
egitim anlayigindan kiiltiirtine,
iretim iligkilerinden ekonomisi-
ne kadar her konuda ne kadar
bizim diinyamizdan farkli oldu-
gunu orada kaldiklar siire bo-
yunca deneyimliyorlar. Yeryii-
zlinde bir cennet bahgesi gibi
tasvir edilen, daglarin arasinda
sikisip kalmig bu tilkede kurulan
diizene hayranlik beslememek
miimkiin degil. Her ne kadar
yazar bu tilkenin giizelligini sa-
dece kadinlardan kurulu bir
toplum olmasina baglamis olsa
da dikkat ceken noktalardan bi-
ri de iilke toplumunun tamamen
esitlikci olusu ve tretimin tiim
toplumca ortak bir bicimde ya-
pilip yonetilmesi. Bu tilkeye si-
yasi bir tanim yapilmak istensey-
di, komiinist bir iilke oldugu
sOylenebilirdi sanirim.

KUTSANAN ANNELIK...

Ote yandan kitapta mevcut dii-
zendeki kadinlar konusunda yapi-
lan tespitlerin ve anlatimlarin ya-
zildig1 donem itibartyla degerlen-
dirilmesine ihtiyac var. Ornegin
tilkeyi kesfe gelen i Amerikali
erkek, kendi diinyalarini anlatir-
ken kadmlarin tek isinin ev ile il-
gilenmek ve ¢cocuk bakmak oldu-
gunu soyliiyorlar. Her ne kadar
simdilerde de kadina bigilen go-
revler arasinda bunlar ilk siralar-
da yer alsa da kadinin da calisma
hayatma katilmas: artik yadirga-
namaz bir durumda. Kadinlar Ul-
kesi'nde anneligin bu kadar kut-
sanmasi; hatta kendilerini bir an-
neler toplumu olarak ifade etme-
leri ise bana sasirtici geldi. Kadin-
larin kurdugu ttopik bir tilkede

\'

MODERN KLASIKLER Dizisi - 190
CHARLOTTE PERKINS GILMAN

KADINLAR ULKESI

INGILIZCE ASUINDAN CEviREN:
FERIT BURAK AYDAR

TURKIYE S BANKAS|

KUNYE

Yazar: Charlotte Perkins Gilman
Gevirmen: Sevda Deniz Karali
Yaymnevi: Ithaki Yaymlar

llk Baski Yili: 2018

209 sayfa

kadinla anneligin 6zdeslestirilme-
mesini beklerdim. Bu durumun
da kitabin yazildig1 donemin bi-
ling diizeyi ile ilintili oldugunu
tahmin ediyorum.

Yazildig1 doneme gore oldukca
ilerici, sorgulayan ve sorgulatan
bu roman i¢in “ataerkillige veril-
mis niiktedan bir yanit” degerlen-
dirmesi de yapilmig. 2018 yilinda
Ithaki Yaymnlar tarafindan Tiirk-
¢e yayimlanan roman, bu yil yeni-
den Is Bankasi Kiiltiir Yayimlari
tarafindan basilmis. Okuyacaklar
bol diisiinmeli, sorgulamali, yasa-
digimiz diinyadan, igine sikistiril-
digimiz diizenden ve kaliplardan
sogutmali bir yolculuk bekliyor.

-~

Gorsel: Freepik
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Fatma KOC

Adana

C Fatos tanidik avukat var m1?” diye soran Ay-
se’ye hepimiz imali bir sekilde bakiyoruz.

“Hayirdir Ayse, ne yapacaksin avukati, yoksa

Ahmet agabeyi bosamaya mi karar verdin?”

“Yok beee amcamin kiz1 i¢in soruyorum,
esinden bosanmak istiyor, iyi bir avukat bulmamiz
lazim” diyor. “Oo000 Ayse’cim tam yerine geldin,
bizde en iyisi var. Sen anlat bakalim kadinin derdi
ne” diyorum. Ayse; “Tamam aramizda kalsin diyece-
gim ama sen yine dergiye yazarsin bunu, ya da yaz
biitiin kadinlar okusun onlar da bir seyler 6grenmis
olur” diyor. (Canim Aysem kadin dayanismasini na-
sil da benimsedi.)

“Amcamin kizi 45 yasinda, devlet memuru, iki ¢o-
cugu var, kocasi da 40 yasinda. Filiz abla bosanmak
istiyor. Adam evlendikleri glinden beri ¢alismiyor,
kadina ¢ektiriyor. Onceden ¢ocuklar kiigtiktii, ¢o-
cuklar icin katlaniyordu.”

“Tamam Ayse’cim, avukat arkadagimizdan rande-
vu alalim, goriistiirelim, elimizden ne gelirse yapa-
r1z, sen merak etme” diyorum. Cok seviniyor Ayse,
Filiz ablasini ariyor, bir siire konusuyorlar. “Sen

==

Gorsel: Freepik

uziilme, merak etme, bir siirii kadin var, sana des-
tek oluruz” falan diyor, ben de giiliimseyerek dinli-
yorum onu. Ben sizin toplantilariniza gelemem, ben
o islerden anlamam diyen Ayse artik biz diye konu-
suyor. Artik kendini bizim bir parcamiz olarak go-
rilyor olmasia mutlulugum tarif edilemez.

Telefonu kapatinca takiliyorum, “Ayse’cim baki-
yorum biz biz diye konusuyorsun, hayirdir” diyo-
rum. “Offff sen de hemen bagima kakma, tamam
toplantilara gelemiyorum ama sizin yaptiginiz her
seyi destekliyorum, sizden 6grendim ben kadinlarin
birbirine destek olmasinin ne kadar énemli oldugu-
nu. Zor durumda kaldigimda ulasabilecegim giive-
nebilecegim kadinlarin oldugunu bilmek bana giic
veriyor” diyor. Bir kagimi kaldirip bakiyorum, “Al-
lah Allah, ben niye bunlar1 daha 6nce duymadim”
diyorum. “Yaaa sOylesem sen hemen simarirsin diye
sOylemiyorum” diyor. (Ayse’ye bak sen bana ayar
veriyor hahahahah)

“Bak hele, hazir bir avukat varken ben de Ah-
met’i bosasam mi acaba?” diye muzip muzip giili-
yor. Bizden bir tepki alamayinca devam ediyor;
“Bakin ben daha once ne yapmistim biliyor musu-
nuz?” diyor. (Aman Allah’im gene ne anlatacak!)
Her sohbet o konuya geldigi icin daha Ayse higbir
sey anlatmadan kahkaha tufani kopuyor. “Gene ne
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Dergimizin gegen sayisinda
kadinlarla Bergen filmine giden
Ayse, film sonunda bizimkilere
tanidik avukat soruyordu, aranan
avukat bulundu, kadin dayanismasi
korundu. ..

yaptin Ayse?” diyorum. “Tamam bir kahve yapayim,
anlatacagim” deyip kalkiyor, ortam hazirliyor yani

yeni bombalarina.

Kahveler de Ayse de hazir, bagliyor anlatmaya.
“Ben bir giin gene o zengin evinde bir hap gordiim
(Ahahahaa bu haplar da hep Ayse’nin karsisina ci-
kiyor) bir tane aldim baktim kutu acilmis, sanki
icindekileri sayiyorlar m1 dedim. Nereden bilecek-
ler icinden bir tane aldigimi deyip bir tane aldim.
“Ayse ya saywyorlarsa?” “Yok beeeee, bunlar zen-
gin, saymazlar, hem saysalar bile benim aldigim
nereden bilecekler, onlar bizi hicbir seyden anla-

maz zannediyorlar, sanki bizim canimiz yok.” (Aha-
hah Ayse’cim bu bakis agisin1 bazen sayfalar dolusu
kitaplar anlatiyor.)

“Neyse ben bir tane aldim eve gittim, Ahmet’e
bir hap aldim i¢sene dedim, yok icmem, dedi. Kizzz
anam bu benimki de degisik, milletin kocalar1 kendi
alir, ben buna alip geliyorum, icmiyor. Buna i¢ diyo-
rum, icmem diye tutturdu, ben de icirecegim,
kafaya koydum, ne yapsam, ne yapsam dii-
stindiim, sonra aklima bir fikir geldi...”

(Ayyyy konusmay1 burada kessem mi
diye diisiiniiyorum ama Ayse’nin akli-
na gelen fikri de merak ediyorum)

“Bir iki glin bekleyip fikrimi uygula-

maya karar verdim. Hapi havanda dov-
diim, un ufak ettim toz sekerin icine koyup iyice ka-
ristirdim. Bu (Ahmet agabeyi kastediyor) aksam ye-
mekten sonra cay icmeden duramaz. Dedim cayina
atarim bir sekilde hapi ona igiririm. Aksam oldu ye-
megi yedik, cay1 hazirladim g6tiirdiim ama ¢ocuklar
da cay icecek, ben de iki ayr1 sekerlik gotiirdiim, bi-
rinde bunun hapl sekeri, digeri normal seker. Ah-
met hemen ‘Niye iki seker getirdin?’ dedi. (Adam
tecriibelerine dayanarak kendini korumaya almis
her seye temkinli yaklastyor.) Uffff napacan sen iki
sekerligi, onun dibinde az vardi birbirine ekleme-
den getirdim falan bir seyler uydurdum, caymi dol-
durdum, sekeri Oniine kattim, bu sekeri att1 anam
karistiriyor karistirtyor cayin tistiine beyaz beyaz bir
seyler cikiyor, hap tozlari ¢aym icinde erimedi bir
tiirli (Ahahahaha hahahaha giilmekten goziimiiz-
den yas geliyor artik) Ahmet bana dondii ‘Dogru
sOyle, ne var bunun i¢inde?’ dedi, ben de bdyle boy-
le, ezdim sekere karigtirdim, sen de insan gibi hap1
verdigimde i¢seydin” dedim.

“Ayyyy Ayseeeee kirk yil diisiinsem aklima gel-
mez, eeeeee sonra ne oldu?”

“Ne olacak, icmedi”

Ayseeeeeee yeter giilmekten bayilacagiz artik, za-
vallt Ahmet agabey kacsa da kurtulamiyor senden.
Osmanli padisahlar gibi evde kendine cesnicibasi
tutacak yakinda. “O cesni neyse ben bilmem ama
anladim ki o hap erimiyor, ben de o yontemden
vazgectim.” (Ayse’cim sen bagka yol yontem illa ki
bulursun...)

Cok giilmemize kizd1 Ayse, bir daha bize bir sey
anlatmayacakmis. Bu climlesinin tistiinden bir saat
gecti gecmedi, yeni hikayelere gaz verdi Ayse...

Gelecek sayi: Ayse’nin mucizesi
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Kolajen ne? Ne ise yarar?

Cemile SAHI

Diyetisyen
Ankara

aslanmay1 geciktirme cok uzun sii-
redir insanlarin aklini1 kurcalayan
bir sorun. Giintimiize kadar bo-
toks, dolgu gibi cerrahi islemlerin
yani sira “dogal” yollardan geng-
lesme giiniimiiziin tartismalarindan. Bu tartis-
malarin bugiin en giinceli kolajenler diyebiliriz.

KOLAJEN NEDiR?

KOLAJEN dzellikle tendonlarda, kemik-
te, k|l§lrdaklarda ve korneada bulunan bir
proteindir. Bu dokulara dayanikliklik salar
ve bu dokulan korur, yenilenmesine yar-
dimer olur. Viicudumuzda belli diizeyde
bulunan kolajen, yas ilerledikge azalir. Bu-
nun yani sira kolajeni azaltan etmenler
arasinda sigara, alkol kullanimi; hareket-
sizlik, viicutta oksijen azl, dengesiz ve
yetersiz beslenme gnemli diizeyde etkilidir.

KOLAJEN AZALINCA
NE OLUR?

VIICUTTA kolajen miktarinin azalmasi
tzellikle deri, deri ekleri, sinirler ve deri
fonksiyonlarini etkilemektedir. Deride kah-
verengi lekeler olusur, deri esnekliini ve
parlakligini kaybeder. Kingikliklar ve sark-
malar meydana gelir. Sadece deri degil bag
dokuda da 6nemli yere sahip olan kolajenin
azalmasl sonucu osteoporoz, romatizma
gibi kas-iskelet sistemi hastaliklar da gori-

YAPAY
KOLAJENLER

~ ANCAK sentetik kolajen ire-
timinde de bugiin Gnemli bir yol
kat edilmistir. Arastirmalarin co-
gu cildin dis yaglanmasini tedavi
etmeye ve Gnlemeye odaklanan
qr@sﬂrmacnlar, kolajen peptitle-
rinin cilt problemlerini iyilestire-
bilen gida takviyeleri ve kozme-
tiklerde Gnemli bir rol oynadigini
bulmuslardir. Farki kolajen pep-
tit kaynaklarinin cilt yaslanmasi-

Gorseller: Freepik

Dilan BEKTAS
Adiyaman

HEPiMiz duymusuzdur “Eskiden her sey daha iyiydi” cimlesini.
Peki dyle miydi acaba? Ya da her sey iyiyse kimlere, ne kadar iyiydi?
Kadinlara iyi miydi mesela? Kadinlar istedigi her alanda istedikleri
kadar bulunabiliyor muydu?

Hadi gelin; MS 3007 yillara gidelim. 0 dénemde bilgeligi, saygin-
Iign ile gorenleri kendine hayran birakan fakat o zamanlarda dahi bu
sifatlan tasimasi erkekler tarafindan kabul gérmeyen bir kadinin hi-
kayesinden, bilinen ilk kadin matematikgi Hypatiadan bahsedelim...

Hypatiain MS 370 yilinda Iskenderiyede dogdugu tahmin edili-
yor. Babasi Theon, Iskenderiye Universitesinde matematik hocasi
ve yoneticidir. Hypatia babasinin rehberliginde matematik, astrono-
mi, geometri, felsefe, el sanatlar, siir ve hitabet sanati gibi farkli
alanlarda kusursuz bir sekilde yetisir. Theon, kizinin bedensel gelisi-
mi igin glindn belli saatlerinde yiizme, kiirek, at binme ve tirmanig
gibi calismalar da yaptirir. )

Hypatia editimini Atinada tamamlayp Iskenderiye’ye dondiigiin-
de dzgiirce dolasir, resmi kurumlari ziyaret eder, donemin yetkili ki-
sileriyle gorlsir. Yasadig ddnemde “Bilge Kadin” ya da “Misirli Kadin
Filozof " isimleriyle anilir. Egitimini tamamladiktan sonra felsefe,
matematik ve astronomi lizerine dersler verir.

lebilir.

OLAJENIN faydalarindan dolay g0
1! (p‘;rgalanmls halde) kozmetik iirtinlerde sikca kull

rta akinda

iz Urtinleri, yumu
buklu deniz trunleri,y imak agisndan

lajen dretimine yardimci 0

tiiketmek gerekir. )
Yapilan aragtirmalar dogal y

pre vil bilecedi
lanlara gore viicudumuz lfullana
((J)ldunju vg bu sebepten dogal yollarla alina

cad yontindedir.

HANGI BESINLERDE KOLAJEN VAR?

imiade koljen hidrolzatl- . KOLAJEN hangi sikiikla ve hangi egit-
anilir duruma gel-

i onler dzellikle kemik suyu, tavuk, balik, ka-
mistir. Bunun yaninda kolajenler ozelhb e o

C vitamini zengin besinlerle

jenleri tetik
ollarla alinan kolajenlerin sen
biyolojik forma daha uygun
n kolajenin daha etkili ola-

na Karsi farkl etkileri vardr.

KULLANIMINA DikkaT:

I Uzerinden kullanacaginiz do =
roliinde olmalldlr. Kolaje?l sente‘;tigir l’;}?grt
manin oksidatif stregj ye reaktif oksijen
(tiuﬂen (ROS) iiretimini de arnrabilece(j{ne
falr arast;rmalarm yani sira dnerilenden
qzla f(olajep kullanimi bbreklere ekstra

guk binmesine ve bébreklerde fonksiyon
ozukluqurma yol agabilir, By yiizden kyl-
lanimina dikkat edilmesi gerekmektedir
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HYPATIADAN BUGUNE KADINLARIN DEGISMEYENI: YOK SAYILMAK

Hypatia dogayi deneylerle aciklamaya ca-
lisir ve calismalari gokyliziindeki isimlerin si-
niflandirimasinda, hidrometrelerin bulunma-
sinda, sivilarin yogunluk derecesinin belirlen-
mesinde etkili olur. Aritmetik {izerine 13 ciltlik
eseriyle, matematik ve bilime pek ok katkida
bulunur.

Hypatianin bilgeligi, matematik ve bilime
olan ilgisi o donemin rahipleri tarafindan hos
karsilanmaz. Giinkii kadinlar saygn, arastir-
maci ve bu kadar 6n planda olmamali! Basra-
hip Cyril, Hypatiaya karsi cemaati drgiitieme-
ye baslar. Cyril, Hypatianin kara biytyle ug-
rasan bir cadi oldugu dedikodularini yayarak
halki Hypatiaya karsi kigkirtir. Hypatia'yr so-
kakta yakalayan bir grup yobaz onu kiliseye
gotdirir. Viicudunu istiridyelerle parcalar ve
sokaklarda siiriiklerler. Geriye kalan cansiz
bedenini ise kiitiiphanesiyle birlikte yakarlar.

Hypatia, tarihte yok sayilmis, asagilanmis, “cadi, seytan” olarak
yaftalanmis ve sonugta oldiiriiliip adindan hi¢ bahsedilmemis ka-
dinlardan sadece biri. Onun yasami ve etkileyici dykiisi kibirli erkek
zihniyetinin “Neden hig kadin bilim insan, filozof, matematikgi vs.

yok?" sorusuna cevap niteliginde. Sanatin, bi-
limin, edebiyatin erkek egemen yapisina kar-
s1 sanatla, bilimle ugrasan kadinlar hep vardi
ve var olmaya da devam edecek.

KADINLARIN AYABINA TAKILAN
TAS: MATILDA ETKisi

Giinlimiizde kadinlarin toplumsal hayata
katilimi biiyiik miicadeleler sonucunda artis
gosterse de hala bilim ve akademi gibi pek
cok alanda katiim orani diisiiktiir. Bilim ala-
ninda oldukga sik rastlanan, literatiirde “Ma-
tilda Etkisi” de denen kadinlarin basarilarini
kiiglimseme ve erkek meslektaslarina atfet-
me durumunun altinda yatan en énemli et-
menlerden biri toplumsal cinsiyet rolleri ve
kadinlara yonelik kalip yargilar.

Hal boyle olsa da kadinlar olarak Hypati-
adan bugtine hep miicadele ettik, etmeye de
devam edecegiz. Bizler ne cadi ne seytaniz. Hele birilerinin esi, biri-
lerinin kiz: hig dediliz. Istenildigi kadar gérmezden gelinse de yok
sayllsa da biz kadinlar hayatin her alaninda variz ve var olmaya da
devam edecediz.



Fotograflar: Wikimedia Commons

Selimiye’deki Lambali Kadin

FiLiz GUR*

“Ufleyen biri olmamasina karsin, yaprak,
callar arasinda dans etti.”
Virginia Woolf, Dalgalar

ectigimiz ay, kisisel ve toplumsal anlamda cev-

remdeki haksizliklarin ayyuka ciktigi ve bu hak-

sizliklarla derinden sarsildigim bir aydi. Bu ko-

nulardan 6zellikle birisiyle ilgili daha sonra, ya-

ni taze bir umut damarlarimda yeniden dolas-
maya bagladiginda yazmak istiyorum. Bizi iyilestiren seyler-
den bahsetmek bana da okuyana da iyi gelecek. O yiizden si-
ze bagka bir seyden, bagka birinden bahsedecegim.

Florence Nightingale, namidiger Lambali Kadin. 10. sinif-
larda Kirim Savasi konusunda ondan bahsederken aranizda
hikéyesini bilmeyenler olabilecegini diisiindiim. Kahramani-
miz Florence, ismini Italya’nin Floransa sehrinden almis. Aile-
si paraya para demeyen bir aileymis. Ne dediklerini bilmiyo-
rum. Kizimiz miithis zeki bir kiz, iyi bir matematik egitimi ali-
yor, gel gor ki bu matematikle insanlik igin ne yapacagini (he-
niiz) bilmiyor! Varsa yoksa insanlik. Ayol, otur evinde zengin
zengin. Giyin kusan fotograf at, Instagrama influancer ol. Ne
bileyim yiiz yogasidir, tinlii bir kitabin canini ¢ikaran bi atolye-
dir, yarinlar yokmuscasina bugtinlerdir. Ama yok, Nuh diyor,
Eyiip diyor, Isa diyor peygamber demiyor. Babasi da alamiyor
Ontini. Ki bilirsiniz babalar 6n almak konusunda analarla ya-
TISI.

31 yasindayken Amerikali ilk kadin doktor Elizabeth Bla-
ckwell ile tanigan Florence, saglik sektoriiniin insanliga faydal
olabilecegi en giizide is kolu olduguna ikna olup hemsire ol-
maya karar veriyor. Verdigi karar otuzlu yaslarina yani tam da
babasinin “Artik bu kiz evde kaldi, ne hali varsa gorsiin” diye
diisiinmeye bagladig1 yillara denk gelince 6ntinde -nihayet-
kimse duramiyor. Arkasinda da tabii.

Neyse efendim, giindemi de takip eden bir hemsiremiz olan
Florence, bir gilin gazete okurken bir ilan goriiyor. Bu ilan o
sirada Kirim’da savagmakta olan askerlere bakim vermek iste-
yen goniilli kadinlar1 ¢agiran bir ilan. Tahmin edersiniz sonra
Florence sen gel kendini Istanbul’da Selimiye Kislasi'nda bul!

‘HIJYEN ONLEMLERI HAYAT KURTARIR’IN ISPATI

Bazi insanlar vardir, girdikleri ortami 1518a bogar. Dokun-
dugu seyi degistirir. Isini severek, adanarak yapar. Florence
hemsiremiz de onlardan biri. Hastaneye doniistiiriilmiis kisla-
daki asker olumleri o gelince yiizde 42’den yiizde 2’ye diisii-
yor. Kanalizasyonu yirmiye yakin kere temizletip, hastanenin
hijyen kosullarini artirinca enfeksiyonlarda, dolayistyla can ka-
yiplarinda inanilmaz bir azalma oluyor. Bunun yaninda Flo-
rence hakikaten “bakim veriyor”. Geceleri dahi elinde lamba-
siyla yarali askerler arasinda dolastp, onlarm acilarini dindir-
mekle mesgul oluyor. Hastanedeki doktorlardan birkagi bu
basariy1 sahiplenmek istese de hemsiremiz nihayet matematik
bilgisini konusturarak konuyu kapatiyor. Florence, biiyiik veri
tablolar1 olusturup, hem cephedeki hem de mevcut hastane-
lerdeki tiim sag kalma/6liim oranlarin istatistige dokiince soy-
lenecek sz kalmiyor. Varsa ancak “helal olsun” denilebilir.
Savastan sonra Ingiltere’de diinyanin ilk modern sivil hemsire
okulunu acip, Profesyonel Hemsirelik Vakfini kuruyor. 12 Ma-
yi1s dogum giinii ayn1 zamanda Diinya Hemsireler Giinii ola-
rak kutlanir. Kutlu olsun. Benim yazdigim bu anma da kadinin
ruhuna fatiha niyetine gegsin.

Diinyadaki yerini bulan, sarip sarmalayan, yazan cizen, hak
pesinde dirsek basg ciiriiten, 6z suyunun rengini insanliga bu-
lagtiran giizel insanlar hep var. Emekleri de varliklar1 da
“kut”un kendisi.

Ama hayat.

“Hayat kusurlu, bitmemig bir soz dizisi.”

*filizy63@gmail.com



