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BULGU ÖZETİ
Ekmek ve Gül olarak kadınların artan yoksullaşma 
ile özgün olarak yaşadıkları sorunları, yoksullukla 
başa çıkmak için buldukları taktikleri, kadınların 
yoksulluğun nedenlerine ilişkin değerlendirmelerini 
ve çözüm önerilerini incelemek istedik. Bu amaçla, 
“Türkiye’de Kadın Yoksulluğu Panoraması” isimli 
çalışmayı gerçekleştirdik.

15 ilde, 9 kadın derneği ve 23 Ekmek ve Gül Grubu 
ile birlikte bu çalışmayı sürdürdük. Bu illerde 
kadınlar, anketi 2 bin 804 kadına yüz yüze gelerek 
ulaştırdı.

Bu çalışmadaki temel amacımız, 1 Mayıs’a gider-
ken kadın yoksulluğuna dikkat çekmek ve emekçi 
kadınların yoksullaşmaya karşı taleplerini görünür 
kılmak. Ortaya çıkan bulgular ve talepler, kadınların 
yoksulluğa karşı birlikte mücadelesinin ne kadar 
önemli olduğunu bir kez daha ortaya koydu. Bu 
durumun altını çizerek çağrımız, kadın yoksullu-
ğuna karşı mücadelenin, kadın mücadelesinin ana 
unsurlarından biri haline getirilmesidir. Bu kapsam-
da kadın hareketinin tüm unsurlarını, kadın yok-
sulluğuna karşı talepleri ve mücadeleyi büyütmeye 
çağırıyoruz.

Katılımcıların,  
%42,6’si 35-50 yaş arasında  
%34,5’i lisans mezunu 
%33,7’si lise mezunu

Çalışmayan kadınların %28,1’i  
“çocuk/yaşlı bakımı ve ev işleri” 
nedeniyle istihdamın dışında 

Bakım yükünü kadınların istihdamına engel olarak 
görenlerin %11'i ücretli bir işte çalışıyor 

Hanelerin,

%14,8’inin geliri 28 bin liranın altında 
28 bin lira ve altı geliri olanlar arasında sendikalı 
oranı %1,4

28-40 bin lira arası geliri olanların %6’sı sendikalı

40 bin-100 bin lira arası hane geliri olanların 
%27.2’si sendikalı

100 bin lira üstü hane geliri olan  
kadınların %59,2’si sendika üyesi

%61,7’si ücretli bir işte çalışmıyor

Verilere göre daha yüksek eğitim 
seviyesine sahip olmak, kadınları yoksulluk 
riskinden korumuyor.

.

Çalışan 
kadınların 
%65,7’si 
örgütsüz

İşe başladığım gün kızımı 
memlekete göndermek zorunda 

kaldım. 3,5 yaşındaydı. Birkaç kez gönderip 
geri getirdik. Komşular baktı, sonra onların da 
çocuğu olunca tekrar göndermek zorunda kaldım. 
Bir dönem mahallede bir bakkala bırakıp işe 
gidiyordum. Komşu bakıyordu, sonra çocuklar 
okuldan gelince eve getiriyorlardı. Kızım bu şekilde 
büyüdü, çok zor büyüdü.

“
Kadınların 5’te 1’i 
istihdama katılımlarının 
önündeki en büyük 
engellerden birine "iş 
bulamama durumu" dedi.

Kadınların %21,4’i ek iş 
(paketleme, temizlik, el işi 
vb.) yapıyor.

Kadınların %61,8’i geçim sıkıntısını 
aşmak için bankaya veya çevresine 
borçlandığını söyledi.

Eğitim seviyesi yüksek olup istihdama 
giremeyen genç kadınlar bir yönüyken diğer 
yönünde ise anketin yüzde 32,6’sını oluşturan 
50 yaş ve üzeri kadınlar yer alıyor. Bu gruptaki 
kadınlar için “iş bulamama” durumu, belli bir 
yaştan sonra istihdamın dışına itilme ve yaş 
ayrımcılığı ile doğrudan ilişkili. 

Ek iş yapmak zorunda kalanların yüzde 
90'ı, hane geliri 40 bin TL'nin altında olan 
kadınlardır.

.
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Hangi talepler öne çıkıyor?
4	 Her mahalleye ve iş yerinde ücretsiz, 
nitelikli ve 7/24 hizmet veren kamu kreşleri ve 
yaşlı bakım merkezleri

4	 Kadın istihdamında gerçek güvenceli 
çalışma ve insanca yaşanacak ücret

4	 Eşit işe eşit ücret

4	 Okullarda 1 öğün ücretsiz sağlıklı yemek

4	 Sosyal güvenlik imkanları ebeveyn ya da 
eşe bağlı olmaksızın tüm kadınları kapsamalı

4	 Sendikal örgütlenmenin önündeki 
engellerin kaldırılması

Katılımcılar yoksulluğun sebebi olarak en çok,

iş bulmada yaşanan eşitsizliği (yüzde 46), 
kadınların düşük ücretle çalışmasını (yüzde 44,2) 
ve bakım ile ev işlerinin kadınlara ait olmasını 
(yüzde 43,7) öne çıkardı. 

Ekonomik bağımsızlığın olmaması (yüzde 32,8), 
sosyal politikaların yetersizliği (yüzde 29,6) ve  
kreş ile bakım hizmetlerinin eksikliği (yüzde 23,7) 
önemli nedenler arasında

Her iki kadından biri (%52,1) maddi imkansızlık 
nedeniyle temel ihtiyaçlarından vazgeçmiş 
durumda.

Kadınların %87,5’i gelirlerini en çok 
gıda ve beslenmeye harcıyor. 

Kadınların, 
%63,5’i tatil, hobi, kültür ya da  
spor giderlerini 
%59,1’i giyim ihtiyaçlarını
%54,4’ü kişisel bakım harcamalarını ertelediğini 
ifade etti. 

Kadınların yaklaşık  
10’da biri doktora gitmeyi 
ya da ilaç almayı erteliyor.

Yoksullaştıkça ve alım gücü düştükçe 
daha ucuz ve kalitesi daha düşük ürünlere 
yöneldiklerini, et, süt gibi ürünleri daha az 
tükettiklerini, öğün atladıklarını belirttiler.

Sendikal korumanın uzağındaki hizmet ve 
sanayi işçilerinde güvensizlik hissi en üst seviyede.

.
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Benim için yoksulluk, insanın 
insanca yaşayamaması demektir. 

Sadece karnını doyurmak değil, sosyal olarak da 
bir şeyler yapabilmek gerekir.”“

Türkiye'de Kadın Yoksulluğu Panoraması 
raporunun tamamına erişmek için 

QR okutabilirsiniz


