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2025 yilinin “Aile Yil" ilan edildigi bir dénemde, dayanisma agimiza
yapilan basvurular kadinlarin ve ¢ocuklarin yoksulluk, barinma sorunu, siddet
ve giderek esneyen yasalar arasinda daha da sikistigini agikca goésterdi.
Dernegimize gelen basvurular, sosyal desteklerin  ve hukuki koruma
mekanizmalarinin kadinlarin hayatinda yeterli karsilik bulmadigini; siddete
maruz kalan, geginemeyen ve barinma sorunu yasayan pek cok kadinin

yalniz birakildigini ortaya koydu. Mevcut mekanizmalar, siddeti énlemede ve
kadinlari korumada ¢cogu zaman etkisiz kaldi.

2025 yili “aile yih” ilan edildi, aileyi korumaktan ve aile birligini
guclendirmekten s6z edildi. Ancak 2025 yilina dénip bakhgimizda ortaya
cikan tablo iddia edilenin tam tersi. 2025'te kadina yénelik siddet ve kadin
cinayetleri azalmadi, artti. En az 294 kadin erkekler tarafindan 6ldirildi, en
az 203’0 aile Uyesi erkekler tarafindan 8ldurildi. Yizlerce kadin ise sipheli
sekilde yasamini yitirdi.

“Aileyi giclendirme” adi altinda yiritilen  politikalar,  kadinlarin
yoksullugunu, givencesizligini ve maruz kaldiklar siddeti gorinmez kildi.
Kadinlar ev icinde kalmaya zorlandi, tim bakim ve angarya yiki sirtlarina
daha c¢ok bindirildi; ekonomik olarak daha bagimli, siddet karsisinda ise
daha vyalniz birakildilar. Bosanma sireglerinde ve siddet davalarinda
yasananlar, kadinlarin adalete erisiminin giderek zorlastigini gésterdi.

Bir yandan Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi “siddete sifir tolerans” ve
“siddeti dnlemek icin isareti fark et” derken, diger yandan kadinlarin hayatini
gercekten koruyacak adimlar atilmadi. Koruma kararlar islemedi, yarg:
suregleri aksadi, uygulamadaki bosluklar giderilmedi.

2025 yilinda dernegimize 520 kadin ve cocuk siddet sebebiyle basvurdu.
Siddet cogu zaman dogrudan dile getirilmiyor; ekonomik destek, is talebi,
barinma ihtiyaci ya da cocuklara dair kaygilar Gzerinden dolayli bicimde
aciga cikiyor. Goriusmeler ilerledikce, bu basvurularin arka planinda uzun
siredir devam eden, ¢ok yonli bir siddet gegmisi oldugu gorinir hale geliyor.

Esenyali Kadin Dayanisma Dernegi -I




Dayanisma Agimiza Yapilan Basvurularin Genel Dagilimi

1 Ocak-31 Aralik 2025 tarihleri arasinda dayanisma agimiza; 8 bin 319
yetiskin kadin, 8'i 17 yasinda lise dgrencisi olan 21 kiz cocugu ve 2'si 17
yasinda lise é6grencisi olan 9 erkek cocugu olmak Gzere toplam 8 bin 349 kisi

dahil oldu.

Basvurular; ugradigr siddete karsi destek alma, is arama, ekonomik destek,
bilgi edinme ve diger sebepler olarak kategorize edildiginde, farkli alanlarda
kadinlarin ve cocuklarin karsilastigi sorunlarin cok yénli ve birbirine bagl
oldugu gorilmektedir.

Dayanisma adimiza; siddet, yoksullasma, issizlik, egitimden kopus ve sosyal
guvenceden vyoksunluk nedeniyle yapilan basvurular, kadinlarin  ginlok
yasamlarinda maruz kaldiklari ¢ok boyutlu sorunlari somut bicimde ortaya
koymaktadir. Bu basvurular, politika yapicilar ve sosyal hizmet mekanizmalari
icin yol gdsterici bir kaynak sunmaktadir.

Kadinlarin biyik ¢cogunlugu dayanisma agimiza Pendik, Kartal ve Tuzla'dan
basvuruda bulundu. istanbul disindan ise; Aydin, Kocaeli, Tekirdag,
Gaziantep, Izmir illerinden ulasildi.

Dayanisma Agimiza Basvuru Nedenleri

'\’\

Is Yardimi

Psikolojik Destek 600

siddet
520

Ekonomik
Destek

Talebi
6804




Dayanisma Agimiza Yapilan Bagvurularin Genel Dagilimi

Dayanisma agimiza yapilan basvurular, kadinlarin ve ¢ocuklarin yasadig
sorunlari agik¢a ortaya koymaktadir:

® 520 kadin ve cocuk, siddet gérdigi icin dernegimize basvurmustur. Bunlarin
icinde 490 vyetiskin kadin, 8'i lise d6grencisi olan 21 kiz ¢ocugu ve 2'si lise
dgrencisi olan 9 erkek cocuk bulunmaktadir.

® 600 kadin ve cocuk, is yardimi talebiyle basvuruda bulunmustur.

® 200 kadin, hukuki destek talebiyle, 25 kadin da yasadigi siddet, mobbing gibi
durumlar karsisinda hangi yasal haklara sahip oldugu ile ilgili bilgi almak igin
dernegimize basvurmustur. Bu basvurular da, kadinlar 6284 sayili Kanun
kapsaminda sahip oldugu haklar ve bu haklar icin nereye, nasil basvurabilecegi
ile ilgili bilgilendirilir.

® 25 kadin, kendisi veya cocugu icin psikolojik danismanhk ihtiyaciyla bize
ulasmistir.

® Dayanisma adimiza ekonomik destek talebiyle basvuran ve bosanma sirecinde
bulunan 20 kadin, sosyal hizmetlere basvurmalari icin yénlendirilmistir.

@ Siddet nedeniyle bize basvuran ve cocuklariyla birlikte ya da tek basina kalacak
givenli bir yeri olmadigini belirten kadinlara, goérismeler sirasinda siginak
basvuru sireci hakkinda bilgi verilmektedir.

Hukuki sireclerin uzun sirmesi ve ekonomik givencesizlik, kadinlarin siddet
ortamindan kalici  olarak uzaklasmasini  zorlastirmaktadir.  Bu  nedenle,
kadinlarin = siddetten uzaklasma c¢abalari ¢cogu zaman yoksulluk, issizlik,
barinma gibi sosyal sorunlarla karsilasmalarina yol agmaktadir.

Rapor boyunca hikayelerini paylastigimiz
basvuranlarin isimleri givenlikleri nedeniyle
degistirilmistir!

Esna’nin Hikayesi:
Esna; 44 yasinda iki ¢ocugu olan isci bir kadin. Farkli sektérlerde uzun yillar

calismis. Esinin de isci oldugunu, bazi ginler kiskanglik bahanesiyle vardiya cikisi
gelip kapida bekledigini anlatti. Bir giin servis beklerken esi sigara ictigini gérmus ve
herkesin icerisinde Esna’yr darp etmeye ve azarlamaya baslamis. Bu durumun artik
psikolojisini bozdugunu avukat tutacak parasinin  olmadigini  sdyleyen Esna,
bosanmak icin bizden destek istedi.




Dayanisma Agimiza Basvuru Nedenleri:

Dayanisma Agimiza Basvuru Nedenleri

Beslenme Destegi
1500

Ckul Yardimi
2144

Ekonomik
Destek

Talebi
3160

Cocugunun egitimi icin Uniforma, okul ¢antasi, kirtasiye talebiyle 2 bin 144 kadin
basvurdu.

1500 kadin ¢ocuklari icin beslenme destegi icin basvurdu.

Ekmek, gida, barinma, kira, fatura, giyim gibi ihtiyaglarini karsilamak igin
ekonomik destek icin 3 bin 160 kadin basvurdu. Toplam 6 bin 804 kadin, temel
ihtiyaclarini - karsilayamadigi icin  dayanisma agina ulasti. Ekonomik destek
taleplerinin énceki yila goére artis gdstermesi, kadinlarin ve ¢ocuklarin yasam

kosullarinin temel ihtiyaglar dizeyinde ciddi bicimde tehdit altinda oldugunu
gostermektedir.

Kadinlar agisindan  yoksulluk, yalnizca gelir yetersizligi ile degil; barinma
givencesizligi ve artan bakim sorumluluklanyla birlikte degerlendirilmelidir.
Ozellikle bosanmis kadinlar, ekonomik kirilganligi en yogun yasayan gruplardan
biridir.Cocuklar acisindan yoksullasma, egitimden kopus, beslenme yetersizligi ve
erken yasta calisma riskiyle dogrudan iliskilidir.

Ekonomik destek basvurularinin énemli bir bdliminin egitimle iliskili olmasi,
ailelerin okul masraflarini karsilamakta zorlandigini géstermektedir.




Okullarda
Her Cocuga 1 Ogiin Ucretsiz Saglikli Yemek Talebinin Onemi

2025 yilinda artan enflasyon ve disen alim gict, kira, fatura ve mutfak
masraflarina gelen zamlar yoksullugu derinlestirdi; gecim sikinhisi kadinlarin
omuzlarina yeni yukler ekledi. Dayanisma agimiza beslenme talebi ile yapilan
basvurular bir énceki yila gére arth. Ozellikle yeni egitim dénemi Sncesinde
Adustos ve Eylil aylarinda dernegimize beslenme destegi talebiyle gelen yizlerce
kadin  “cocuguma beslenme c¢antasi  hazirlayamiyorum”  diyerek basvuruda
bulundu.Okula beslenme gétiremedigdi icin akran baskisi yasayan ¢ocuklarin érgin
egitimden uzaklashgini gézlemliyoruz.

Dernegimizin uzun siredir micadelesini verdigi, okul cagindaki cocuklar icin bir
6gun Ucretsiz saglikli yemek talebi, hem ¢ocuklarin okula devam etmesini hem de
okul basarisini destekledigi icin 6nemli. Bir 6gun Gcretsiz saglikli yemek, cocuklarin
biyime, gelisme ve 6grenme sireglerini olumlu yonde etkiler. Aileler icin ekonomik
yuki hdfifletir, beslenme yetersizliginin yol achdi egitimden kopus ve uzun vadeli
esitsizliklerin énlenmesinde énemli rol oynar.

Ornegin, bir tekstil atdlyesinde sigortasiz calisan ve ¢ cocugunu okula
goéndermeye ¢alisan bekar bir anne, cocuklarinin beslenme ihtiyacini karsilamakta
biytk zorluk yasadigini aktarmaktadir:

“Pazar aksami aldigim yuftkalari  ¢ocuklara beslenme olarak hazirliyorum.
Bulabilirsem icine biraz patates koyuyorum, sabah kizartip beslenmeye ekliyorum.
Ama bazen patates veya ek malzeme bulamayinca sadece yufkayr yagda kizartip
zerine cikolata siriyorum. Meyve almak icin baska bir seyden feragat etmiyorum;
zaten cok sinirli imkanimiz var, iki-U¢ ayda bir meyve alabiliyoruz. Siniftaki diger
cocuklar da genellikle meyve getirmiyor.”

Bu 6rnek, ekonomik zorunluluklarin cocuklarin egitim ve beslenme sireclerine nasil
yansidigini acik sekilde gdéstermektedir.




Okullarda \

Her Cocuga 1 Ogiin Ucretsiz Saglikli Yemek Talebinin Onemi

Gonge'nin hikayesi:

Beslenme ve kira destegi talebiyle dayanisma agimiza ulasan
Génge, 32 yasinda. llkokul ve ortaokula giden iic cocuguyla
birlikte yasiyor. Bodrum katinda, sagliksiz kosullara sahip bir
dairede kirada. Cocuklarina bakacak kimsesi olmadigi icin yari
zamanl islerde calisirken cocuklarini evde yalniz birakmak
zorunda kaliyor. Aylik geliri yaklasik 20 bin lira. Oturdugu evin
kirasi 15 bin lira oldugu icin temel ihtiyaglarini karsilayamiyor.
Gonge; ekonomik durumu koéti oldugu icin yalnizca 1.sinifa
giden cocuguna zaman zaman beslenme koyabiliyor. Diger iki
¢ocuk cogu gin okula a¢ gidiyor. Evde beslenmeye koyacak
bir sey olmadiginda U¢ c¢ocugunu da okula géndermiyor
Cocuklarin  beslenmesi cogu zaman ekmek arasina sirilen
salga ile sinirli kaliyor. Zeytin ya da peynir ancak komsular
verdiginde bulunabiliyor. Cogu gin cocuklarin beslenmesine su
dahi koyamiyor. 1.sinifa giden ¢ocugun bobreklerinde yeterli
su icemedigi icin sorun basladigini soyledi.




Okullarda
Her Cocuga 1 Ogiin Ucretsiz Saglkl Yemek Talebinin Onemi

Ekmek ve Gil'Un cagnisiyla baslatilan “Okullarda bir 6gin dcretsiz, saghkli yemek her
cocugun hakkidir” kampanyasi kapsaminda, Milli Egitim Bakanligi'nin okullarda icretsiz
yemek saglama yikimlGligint yerine getirmemesi nedeniyle hukuki bir sirece basland..
Israrli micadelemiz sonucunda okul éncesi egitimde ¢ocuklara tcretsiz yemek verilmeye
baslandi. Ancak bu sadece bir donem sirdu.

2023 yili Kasim ayinda, Esenyali Kadin Dayanisma Dernegi olarak tyemiz Necla
Akyildiz Géger adina, Milli Egitim Bakanh@i'nin okul 6ncesi egitimde Ucretsiz yemek
uygulamasini iptal etmesine karsi dava actik ve yiritmeyi durdurma talebinde bulunduk.
Cocuklarin achgini énlemek Gzere hizla verilmesi gereken yiritmeyi durdurma karari
Danistay 8. Dairesi tarafindan aylarca sirincemede birakildi, 8 ay sonra yirGtmeyi
durdurma talebi reddedildi. Danistay yiritmeyi durdurma talebinin reddinde kaynaklarin
kisith oldugu gerekgesini éne sirdi. Davanin agilmasinin iki yil ardindan da dava tarihi 3
Aralik olarak bildirildi. Bu sirecte iki egitim-ogretim yili geride kaldi. Yoksulluk derinlesti,
cocuklarin achgr arth. Hizlica degerlendirilmesi ve karara baglanmasi gereken dava,
ancak ikinci yilinda durusmaya ¢ikabildi.

Durusma tarihinin bildirildigi gin elimize ulasan savcilik gérisinde; okul éncesi egitimin
“istege bagh” oldugu, bu egitimin amaglar arasinda cocuklara cretsiz beslenme
saglanmasinin bulunmadigi, ayrica mali kaynaklarin yeterliligi de goézetilerek bir denge
kurulmasi gerektigi ifade edilerek davanin reddi istendi. Savcilik ayni zamanda MEB'in
daha 6nce Tuzlugayir Kadinlari Dayanisma Derne@inin achdi davadaki “orta ve Ust

sosyoekonomik diizeye sahip ailelerin okul yemegi istemedigi”, “kaynak olmadigi”, “okul
dncesi egitimin zorunlu olmadigi” gibi gerekgelerine yeniden ahf yapt.

Durusma oncesinde dernek olarak basin agiklamasi yaparak tom kurumlari, kadinlari
davayi takibe cagirdik. Aciklamada, icretsiz ve saglikli okul yemeginin cocuklarin temel
haklarindan biri oldugu ve agilan davanin bireysel degil, kamusal bir talebi temsil ettigi
ifade edildi. Savciligin, okul 6ncesi egitimin zorunlu olmadigi gerekgesiyle davanin
reddini istemesi elestirildi; TUIK verileri dogrultusunda milyonlarca cocugun yoksulluk
kosullarinda yasadigi ve ailelerin cocuklarinin beslenmesini karsilamakta zorlandig
hatirlatildh.

3 Aralik 2025 gini Danistay 8. Dairesi'nde gérilen durusmada Milli Egitim Bakanligs
avukati davanin reddini talep etti. Biz ise Ucretsiz okul yemeginin egitim hakki, firsat
esitligi ve saglhk hakkiyla dogrudan iliskili oldugunu dile getirdik. Bu durusma, ¢ocuklarin
egitim ve beslenme hakki micadelesinde énemli bir esik olarak kayda gecti. Danistay 8.

Dairesi kararini hala bildirmedi.




Dayanisma Agimiza Yapilan Basvurular:

Egitimden Kopan Cocuklar is Ariyor !

Dernegimize yapilan 600 is talebi basvurusunun énemli bir kismini cocuklari igin is
talebinde bulunan kadinlar ve 10-18 yas araligindaki ¢ocuklar olusturmaktadir.
Basvuru sayilari, erken yasta cocuklarin egitimden kopusu ile ¢calisma hayatina
yonelmesi arasinda baglant oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle yaz aylarinda
is basvurularinin artmasi, cocuklarin egitim disina itildigini gostermektedir.

Egitimden kopus, cocuklari daha korumasiz hale getirirken riskli cevrelerle temas
olasiligini artirmaktadir. Bu siregte madde kullanimi ve siddetle iliskili durumlar
daha gorinir héle gelmektedir.

15 yasinda ikiz kiz kardeslerin hikayesi:

Lise 2. simif 6grencisiyken okulu terk etmisler. Babalar
gecirdigi agir bir is kazasi sonrasi ¢alisamaz hale
gelmis. Baba engelli durumda olmasina ragmen engel
orani yizde 33'te kaldigi icin herhangi bir sosyal
destek alamiyor. Anneleri ise; ailenin gegimini
merdiven temizligine giderek saglamaya calisiyor. Ev
kendilerinin  oldugu i¢in, sosyal yardimlardan
yararlanamiyorlar. Ailenin gecimine katki saglamak
amaciyla ¢alismak istedikleri icin  MESEM’e kayit
olmayi denemisler ancak isyerlerinde &nerilen cretler
asgari Ucretin ¢cok altinda oldugu icin vazgegmisler.
Yaslari  kigik  oldugu icin  asgari  Ucretle
calisabilecekleri is bulmakia zorlandiklarini anlattilar
ve is konusunda kendilerine yardimei olmamiz
istediler.

Son vyillarda genclerin issizlik, yoksulluk ve gelecek kaygisi nedeniyle kars
karsiya kaldigi sorunlar belirgin  bicimde artmaktadir. Ozellikle yoksulluk
kosullarinda yasayan ailelerin cocuklari igin egitim, istihdam ve givenli bir
gelecek giderek daha zor ulasilir hale gelmistir. Artan yasam maliyetleri ve
guvencesiz calisma kosullar, gencleri erken yasta calisma hayatina yéneltmekte;
egitim ise bircok geng icin surdirilebilir olmaktan ¢ikmaktadir.




Dayanisma Agimiza Yapilan Basvurular:

Egitimden Kopan Cocuklar is Aryor !

Dayanismamiza yapilan is talebi basvurularinin énemli bir balimint cocuklar ve
gengler olusturmaktadir. Toplam 600 basvuru icinde 14-19 vyas araligindaki
genclerin oraninin yiksek olmasi, ekonomik yoksullugun gencleri erken yasta calisma
hayatina ittigini gostermektedir. Okullarin agildigi dénemlerde egitim masraflarinin
karsilanamamasi, bircok gencin egitimini yarida birakmak zorunda kalmasina neden
olmaktadir. Bu durum, egitimden kopus ile cocuk ve genc isciligi arasindaki gicli
iliskiyi gorunur kilmaktadir.

14-19 yas araligindaki genglerin énemli bir bolimi, egitimini sirdiremedigi ya da
egitimin gelecege dair bir givence sunmadi§i kosullarda ¢alismak zorunda
kalmaktadir. Genglerin dahil oldugu isler cogunlukla garsonluk, kasiyerlik ve kuryelik
gibi distk Ucretli, uzun ¢alisma saatlerine dayali ve kayit disi alanlardir. Bu durum,
genclerin hem fiziksel hem de psikolojik olarak yipranmasina yol agmakta; egitimden
kopusu kalici hale getirmektedir.

Nitelikli e@itime erisimin sinirli olmasi, cocuk koruma sisteminin yetersizligi ve gecim
sikintisi nedeniyle genclerin erken yasta is aramak zorunda kalmasi, genclerde derin
bir umutsuzluk ve degersizlik duygusu yaratmaktadir. Gelecegini planlayamayan,
sosyal destek mekanizmalarina erisemeyen gengler, riskli alanlara daha agik hale
gelmektedir. Bu baglamda uyusturucu kullanimi ve uyusturucu ticareti, bireysel
tercihlerden ¢ok yapisal kosullarin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Gelecegini
planlayamayan ve sosyal destek mekanizmalarina erisemeyen gencler, riskli alanlara
daha acik hale gelmektedir. Bu baglamda uyusturucu kullanimi ve uyusturucu ticareti,
bireysel tercihlerden cok yapisal kosullarin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Geng¢ kadinlar agisindan bu riskler daha adir bicimde yasanmaktadir. Givencesiz
calisma, gen¢ kadinlari hem ekonomik hem de fiziksel siddete daha acik hale
getirmektedir. Uyusturucu, bazi durumlarda gen¢ kadinlara yénelik tehdit ve sémiri
mekanizmalarinin bir parcasi haline gelmekte; yoksulluk, toplumsal cinsiyet esitsizligi
ve glvencesizlik i¢ ice gegmektedir.

Aileler, mevcut kosullar altinda cocuklarinin bir is bulmasinin onlar kot cevrelerden
vzaklastiracagini disinmektedir. Ancak genclerin dahil oldugu ¢calisma alanlari cogu
zaman givenli degildir ve yeni riskler barindirmaktadir. Gece saatlerine kadar siren
guvencesiz isler, 6zellikle genc kadinlar icin hem fiziksel givenlik hem de psikolojik

9

saghk acisindan ciddi tehditler olusturmaktadir.




Dayanisma Agimiza Yapilan Basvurular:

Egitimden Kopan Cocuklar is Ariyor !

Niha'nin Hikayesi :

Niha, dayanisma agimiza ekonomik destek talebinde bulunmak igin
geldi. Esinin is¢ci oldugunu, asgari Ucretle calishgini bazen mesaiye
kaldiginda maasinin asgari Ucretin Ustine ¢ikh@ini sdyledi. Esinin aldig
maas ile kirayr édeyip geriye kalan ile ay sonunu getirmeye calisiyorlar.
10 yasindaki oglunun okula giderken sorun yasadigini, harclk parasi icin
yarim gin su satarak ya da berber dikkanlarinda hafta sonu ¢irak olarak
calish@ini anlath. Ama gecinmekte zorlandiklari icin oglu okulu birakmis
ve bir kuafoérde cirak olarak ¢calismaya baslams.

Ornegin, garsonluk bazen de kuryelik yapan 17 yasindaki geng bir kadin
neden okulu birakmak zorunda kaldigini ve calisma kosullarini su sekilde
aktarmaktadir:

“Joker eleman gibi beni her yerde kullaniyorlar, bazen mutfaga bile

geciyorum. Calismak icin okulu biraktim. Hem okul hem is ayni anda

olmuyordu ben de isi tercih ettim. 9. sinifta okurken de calisiyordum. Gece
ikiye kadar is, sabah beste kalk derse git olmuyordu. Babam ve annem
ayrilar ve babam destek olmuyor. Annemin kazandigi da yetmiyordu.”
Cevresinde de calismak icin okulu birakan bircok arkadasinin oldugunu
soyleyen genc kadin, “Saglik meslek lisesinde okuyan arkadasim
ailesine destek olmak icin okulu birakti. Kasiyerlik yapiyor. Sézde,
hayallerimizi gerceklestirmek icin calisiyorum. Motor almak istiyorum
¢inki hayalim kurye olup para kazanmak. Ama gezmeyi hayal bile
edemiyorum” dedi.




1-Siddete Maruz Kalan Kadinlarin ve Cocuklarin Dagilimi

1 Ocak — 31 Aralik 2025 tarihleri arasinda dernegimize siddete maruz

kaldigr icin basvuran 490 kadinin 200G farkli alanlarda Gcretli bir iste
maash c¢alisiyor, 10°u issiz ve is ariyor, 7'si emekli, 2'si Universite
ogrencisi, 231'i ise c¢calismiyor, 35 kadinin istihdam durumu ise
bilinmemektedir.

Dayanisma Agzimiza Basvuran Kadinlarin istihdam Durumu

Issiz
Bilinmiyor 14

35
Emekli

7

Is giiciine katilmiyor
231

Is¢i
200

1 Ocak - 31 Aralik 2025 tarihleri arasinda dernegimize siddete
maruz kaldigi icin basvuran 2-17 yas arasi ¢ocuklarin é’si ilkégretim
okulu 6grencisi, 10"u lise 6grencisi, 9'v ¢ocuk isci, 5 cocugun ise okula
gidip gitmedigi veya cocuk iscilik yapip yapmadigi ise bilinmemektedir.

Siddete Maruz Kalan Cocuklarin Dagilimi

ilkégretim Ogrencesi
6

Lise Ogrencisi

Bilinmiyor
- 10

5
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Dernegimize ulasan kadinlar siddetin bir sire sonra cocuklarina
yoneldigini sdylemektedir. Bir yil icinde dayanisma agimiza ulasan
cocuklar ihmal, duygusal, fiziksel ve cinsel istismara maruz kalmishr

Berra’nin Hikayesi:

Berra, 36 yasinda iki ¢ocugu olan isci bir kadin. Esi alkol
bagimhisi. Ne ¢ocuklariyla ne de evle ilgileniyor. Kazandigi bitin
parayi ickiye yatiriyor hatta son zamanlarda kumar oynamaya da
baslamis. Berra, ekonomik olarak ¢ok iyi durumda olmadiklarini,
cocuklarini okula génderirken a¢ génderdigini, kimi zaman harghk
bile veremedigini sdyledi. Yasadiklari nedeniyle bosanmay:
disindigini ve bizden hukuki destek almak istedigini soyledi.

Siddet Uygulayan Erkeklere Dair Bilgiler

Siddet Uygulayan Erkeklerin Yakinlik Derecesi
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*Digerleri olarak dostu, esinin arkadasi ve tanimadigi erkekler yer almaktadir.

Kadinlarin en ¢ok evli olduklari erkeklerden siddet gériyor.
Toplam 520 kadin ve cocuk; 486 erkek tarafindan bir tir siddete maruz
birakildigi icin dayanisma agimiza basvurdu. 2




Basvuran kadinlarin 300G (%57,7) evli oldugu erkek veya dini nikahli esi
tarafindan, 30'v (%5,8) eski esi tarafindan siddete maruz kalmistir. Flort ve
nisanlilik iliskilerinde 35 kadin (%6,7) sevgili veya nisanlisi, 2 kadin (%0,4) ise
eski sevgili veya eski nisanlisi tarafindan siddet gérmustir.

Bu veriler, siddetin yalnizca evlilik iliskileriyle sinirli kalmadigini, flért ve
nisanhlik iliskilerinde, aile icinde, is ortaminda ve sosyal cevrede de sirdigini
gostermektedir. Kadinlarin yasamlarinin farkh alanlarinda, en yakin ¢evrelerinde
bile givende olamadigi, siddetin ¢cok boyutlu ve sirekli bir sorun olarak varligini
surdirdigu anlasilmaktadir.

2- Siddetin Turleri :

2025 yili icinde siddet nedeniyle dernegimize ulasan 520 kadin ve ¢ocugun
basvurulart incelendiginde, kadinlarin biytk bir kisminin fiziksel, psikolojik,
ekonomik ve cinsel siddeti ayni anda deneyimledigi gérilmektedir. Ayrica, siddet
nedeniyle basvuran kadinlarin énemli bir kismi ayni zamanda ekonomik destek
talebiyle de bagvurmustur.

Bu durum, kadina ydnelik siddet ile ekonomik yoksunluk arasinda gugli bir iliski
oldugunu gostermektedir. Kadinlarin ekonomik bagimsizliktan yoksun olmasi,
siddet ortamindan ¢ikabilmelerini engelleyen temel faktérlerden biridir. Barinma
sorunu yasayan kadinlar icin nitelikli ve yeterli sayisa siginma evi énemli bir
ihtiyactr.

Gegen yila goére siddet gordigu icin yapilan basvuru sayisi %19,5 artmistir,
Siddet turlerinin dagilimina bakildiginda ise, basvuranlarin %58.7"inin fiziksel
siddete maruz kaldigi gorilmektedir. Bu oran, fiziksel siddetin toplam basvurular
icindeki yayginligini géstermektedir. Fiziksel siddete ugrayip basvuru yapan
sayisi ise bir dnceki yila gére %36 artti.

Siddet gordiigu icin dayanisma agimiza basvuran kadinlarin dagilimi

Siddet géren kadin ve gencg kizlarin yasadigi siddet bicimleri incelendiginde, 520
basvuru icinde birden fazla siddet tirine maruz kaldiklari gérijlmektedir.‘

Ceran’in Hikayesi:

“Lise mezunuyum ve Universite sinavina hazirlaniyorum. Ailemle birlikte yasiyordum.
Evde abim s6z sahibiydi ve uzun siredir onun tarafindan siddete maruz kaliyordum.
Ailem isci ve maddi olarak zor durumda. Evdeki parasizlik nedeniyle bana sirekli
‘para getirmiyorsun, okumak bahanesiyle masraf ¢ikariyorsun’ denilerek bask
uygulaniyordu. Abim bitin 6fkesini benden ¢ikariyordu.

Bu siddet nedeniyle evi terk ettim ve iki gece sokakta kaldim. Parkta beni gdren
kadinlar beni dernege yonlendirdi. Eve dénmek istemiyorum kalacak bir yerimde
yok. Bana bu konuda yardimei olur musunuz?”
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Basvuranlarin 3000 fiziksel siddet, 110"y ekonomik siddet, 100’ psikolojik siddet,
50'si cinsel siddet ve 15U dijital siddet yasadigini ifade etmistir. Bu tablo, siddetin
cogu zaman tek bir bicimde ortaya cikmadigini; fiziksel, ekonomik, psikolojik, cinsel
ve dijital siddetin i¢ ice gecen bir yapi olusturdugunu géstermektedir.

KATEGORI SAY|

Fiziksel Siddet 300

Ekonomik Siddet 110

Psikolojik Siddet 100

Dijital Siddet 15

Psikolojik Siddet:

2025 yilinda dayanisma agmiza basvuran kadinlarin %19.6'si (100  kadin)
psikolojik siddeti; oldirilmekle tehdit edilmek, asagilayici sézlerle kicik disirilmek,
asin kiskanglik, kendisini yetersiz hissettirecek s6z veya davranslar, kifredilmek,
kendisini ifade etmesine engel olunmasi, bedeniyle ve gérinisiyle alay edilmesi,
hareket 6zgurligunin kisittanmasi, aile Uyeleri ve arkadaslariyla gérismesinin
engellenmesi,  cocuklarina/yakinlarina  siddetle  tehdit  edilmek,  ¢ocuklari
almakla/kagirmakla tehdit edilmek vb. sekillerde yasamislardir.

Buglem’in hikayesi:

Buglem, 43 yasinda, dért cocugu var. 13 yasinda zorla evlendirilmis. Evliligi
boyunca siddet ve hakarete ugramis. Son zamanlarda siddet azalmis ama bu sefer
de yasadiklarinin agirlhigi psikolojisini bozmus. Birkagc kere intihar girisiminde
bulunmus. Buglem, bize ulasti ve psikolojik destek talebinde bulundu.
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Algin’in hikayesi: )

Alcin; 15 yasinda lise 6grencisi. Ust siniflardan bir erkek grencinin
tacizine ugramis. Bu duruma tepki gosterdiginde ise siddete
ugramis. Babasinin sinirli oldugunu, bu olayr 6grendiginde tacizci
erkege zarar verecegini ve okul hayatinin bitecegini disindigu igin
sessiz kalmis. Ama yasadigi bu durumla basa c¢ikmadigini,
derslerine adapte olamadigini sdyledi. Bizden psikolojik destek
talebinde bulundu.

“Universite sinavini kazanamadigim icin annem, babam ve
abimden siddet gérdim. Telefonumu sirekli kontrol ediyorlar ve
Universiteye de gondermek istemiyorlar. Kendi bulduklari iste
calismam igin strekli baski yapiyorlar. Evdeki siddetten
kurtulmak ve kendi ayaklarimin Ustinde durmak istiyorum.”

Aden’in Hikayesi: »
“Iki yillik evliyim. Nisanliyken basladi kiskanclik. Once is yerinden izin
aliyordu. Beni birakip geri déniiyordu. Izinler cogalinca isten cikarildi.
Evlendikten sonra baskilar daha da artti. Evden ¢ikmami istemiyor.
Markete gondermiyor. Eve gelince dolaplar agiyor, kontrol ediyor. Evde
erkek kokusu ariyor. Titsi yakiyor. “TutsU yakinca baska kokularin ortaya
ctkacagini” sdyliyor. Bosanmak istiyorum. Ama ne yapmam gerektigini
bilmiyorum bana yardimer olmanizi istiyorum.”
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Siddet Turleri

Fiziksel Siddet:

Dayanisma agimiza siddete maruz kalan kadinlar basvurmadan énce polis,
jandarma, savcilik, mahkeme ve saglk kurumlar gibi resmi kurumlara
basvuruyor. Ancak bu basvurularda yeterli koruma ve destek alamadiklari igin
sonraki asamada dernedimize ve kadin dayanisma merkezlerine yéneliyorlar.
Dernegimize yapilan basvurularin ¢cogu, resmi yollarin  denendigi ama

kadinlarin ihtiyaclarini karsilamadigi sireclerin ardindan gerceklesiyor. '

“Cocuklar olduktan sonra calismayr biraktim. Esim ikinci cocugu

dogurdugum icin beni sucladi. Cocuklar agladiginda sorun ¢ikarip
ortaligi yikip doken bir adama dénisti. Aksam isten geldiginde
cocuklar aglamasinlar ve sorun ¢ikmasin diye cocuklara sakinlestirici
vermek zorunda kaliyorum. Bu da beni mahvediyor psikolojik olarak
cok kotiyim. Sizden bosanmak icin hukuki destek istiyorum.”

‘ Jeyan:

ki cocuk annesi isci bir kadin. Birkac yil dnce esi tarafindan darbedilmis, aldigi darbe sonucu beyin
kanamasi gecirmis. Hastanede ailesi hep bir agizdan “Jeyanin distigini ve kafasini carptigi”
yalanini séylemisler. Bu yizden hicbir islem yapilmamis, uzun sire yogun bakimda tedavi gérmus.
Kendine geldiginde ise viicudunun sol tarafinda his kaybi yasamis ve bu kayip su anda da devam
ediyor. Jeyan basina gelenleri hatirladigini séylediginde esinden “Seni sokaga atarim, felclisin
zaten” gibi tehditler duyuyor. Bugine kadar hig sikayetci olmayan Jeyan artik bu durumdan
kurtulmak istedigini séyledi. Bosanma davasi acabilmesi icin kendisine bilgi verdik.

®

Semsa’nin hikayesi:

41 yasinda, ev kadini. Uc cocugu var. Uzun siredir esinden fiziksel ve psikolojik
siddet goriyor. Semsa, esinin strekli hakaret ettigini ve sik sik fiziksel siddet
uyguladigini ifade ediyor. Esinin her aksam silahlarini cikarip kendi gozleri
oninde temizledigini séyliyor. Esi tarafindan ‘Bir giin bu silahlardan ¢ikan
kursunla éleceksin’ seklinde tehdit edildigini anlatt. Bosanma davasi acar

agmaz ayni zamanda evden ayrilmasi ve givenli bir yere gecmesi gerektigini
soyledi. Bize hukuki destek talebiyle basvurdu.
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Siddet Turleri

Ekonomik Siddet:

Kadinlarin siddetle micadele sureclerinde karsilashgr en biyik zorluklardan
biri de ekonomik sorunlar. Ekonomik bagimsizliklarinin olmamasi, kadinlari
siddetle micadelede daha da savunmasiz hale getiriyor. Siddete maruz kalan
kadinlar, maddi destek, barinma ve givence eksikligi nedeniyle siddet icinde
déngUsit kalmaya, siddetin bu déngisu icinde sikismaya mecbur birakiliyorlar.

2025 vyilinda dayanisma agimiza siddet sebebiyle basvuran kadinlarin
%21,15'i (110 kadin); ekonomik siddeti, maaslarinin ellerinden zorla alinmasi,
mahkemenin  belirledigi  nafakanin  ddenmemesi, evin  ihtiyaclarinin
karsilanmamasi, kadinin borclandirilmasi, kiranin ddenmemesi, calismasina
engel olma, zorla calishirma, is yerinde itibarsizlastrma, ortak paralarinin
habersizce harcanmasi, ziynet esyalarina el koyma, aile konutunun /ortak
alinan gayrimenkullerin kadinin onayr olmadan satilmasi, isten atmakla tehdit
etme, ag¢ birakma sekillerinde yasadilar.

2 cocugu olan 40 yasindaki Hida, maas kartinin esinde oldugunu para
istediginde ona harglik verdigini hatta bankacilik islemlerinden evin
ekonomisine kadar her seyle onun ilgilendigini anlath. Esi, strekli yeni ve
markali kiyafetler alirken kendisi bir sey istediginde ise kavga cikiyor. Hida;
maas karhini istediginde ise esi alkol alip siddet uyguluyor. Sigortali bir iste
calishgi icin adli yardimdan avukat alamiyor. Bosanmak istedigini avukat
konusunda ona yardimer olmamizi istedi.

Alin’in Hikayesi:

Alin, calishg fabrikada ustabasinin uzun siredir taciz, hakaret ve tehditlerine maruz kaldigini
anlath. Hakaretlere karsilik verdigi bir gin ustabasi tarafindan Gzerine makas firlatldigini,
ayagindan yaralandigini ve hastaneye gittigini séyledi. Buna ragmen fabrikanin herhangi bir islem
yapmadigini, yalnizca i¢ ginltk rapor verildigini ve tekrar ise cagrildigini aktard.

Dikisleri aldirmak icin yeniden rapor aldiginda ise bu kez “Rapor aldigin icin seni isten ¢ikaririz”
tehdidiyle karsi karsiya kaldigini ifade etti. Alin, ustabasinin kendisini baska bicimlerde de taciz
ettigini; ancak ailesinin ¢ok kapali olmasi ve durumu &Sgrenmeleri halinde agir sonuglar
dogacagindan korktugu icin uzun siire bunu gizledigini sdyledi. isten cikarilma tehdidinin artmas

Uzerine hukuki destek arayisiyla basvurdu ve avukata yonlendirildi




Siddet Tirleri

Ekonomik siddet kimi zaman erkeklerin kadinin is yerine giderek
olay ¢cikarma, patronlar tehdit ederek kadini isten athirmasi
seklinde gerceklesebiliyor.

“Bosandiktan bir sire sonra tehdit etmeye basladi. Uzaklastirma karar
ctkarmak zorunda kaldim. Ama durmadi. iki defa evin kapisina dayandi.
Barismak istedigini séyliyor ama hakaret ve tehdit ediyor.

Karari ihlal ettigi icin dava acildi. En son c¢alisthigim is yerine gelip olay
citkardi. Amaci beni isten artirmak...”

4

55 yasinda isci emeklisi. Fabrika, ofis ve temizlik gibi islerde
calismis. Emekli olduktan sonra esinden siddet gérmeye baslamis.
Adam neden c¢alismiyorsun evdesin diye kadini dévmeye baslamis.
Adam calismiyor ama. Kadin resmi bosanamam diyor. Maddi
sorunlardan kaynakl ne yapacagini bilmiyor ama ayri eve ¢ikmak
istiyor bana nasil destek olursunuz diye geldi.”

Cinsel Taciz- Cinsel Siddet:

Bu raporda cinsel siddet; evlilik icinde es tarafindan ya da evlilik
disindaki iliskilerde sevgili, akraba, tanidik veya diger erkekler
tarafindan uygulanan zorlayici davranislari kapsamaktadir. Zorla cinsel
iliski, istenmeyen fiziksel temas, cinsel icerikli mesajlar, tehdit ve taciz
gibi eylemler, kadinlarin ve ¢ocuklarin bedenine ve cinselligine yénelik
siddetin farkli bicimleri olarak degerlendirilmistir. Bu veriler, cinsel
siddetin, kadinlarin yasaminin farkli alanlarina yayilan yaygin bir sorun
oldugunu godstermektedir.

2025 vyilinda siddet goérdigi icin dayanisma agimiza basvuran
kadinlarin ve cocuklarin %9,6’si (50 kadin ve cocuk); taciz, cinsel
istismar, istenmeyen bicimlerde ve zamanlarda cinsel iliskiye zorlanma,
tecaviz, evlilik ici tecaviz, baskalariyla birlikte olmaya zorlanma, zorla
hamile birakilma, kirtaj olmaya zorlanma vb. bicimlerde cinsel siddete

maruz birakild:.
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Siddet Tuirleri

19 yasinda. Babasinin vefatindan sonra annesine destek olmak icin lise
birinci sinifta okulu birakmis. Ailenin en biyik cocugu ve uzun siredir ayni is
yerinde calisiyor. s yerinden bir erkekle flort etmeye basladiktan sonra, bu
kisi tarafindan zorla evine gotirildigini ve cinsel saldinya ugradigini
anlatiyor. O sirada ses ¢cikaramadigini, korktugunu ifade ediyor.

Evde kamera gorintileri oldugunu sdyleyerek Jinsal’i tehdit etmis ve “kendi
isteginle geldin” diyerek baski kurmaya devam etmis. Bu yolla Jinsal’dan
surekli cinsel iliski talep etmis. Bu konuda sahip oldugu hukuki haklar

hakkinda bilgi verdik.

| »
Talia:

16 yasinda, ailesiyle birlikte yasiyor. Anne ve babasi tarafindan ihmal edildigini ifade
ediyor. Zaman zaman evden kach@ini, ailesinin bunu fark etmedigini soyliyor. Evden
kach@r bir gin yeni tanishgi bir erkek tarafindan taciz edilmis ve darpa ugramis. Erkek,
kendisini zorla evine gétirmeye calismis; darp edilmis, vicudunun cesitli yerlerinden
yaralar olustugunu anlatti. Olay sonrasi karakola gittiginde ailesine haber verilmis. Annesi
karakola geldiginde, Talia'yi istemedigini ve yurda verilmesi gerektigini séylemis. Bunun
Uzerine kiz, annesine yalvararak bir daha evden kagmayacagini sdylemis ve eve donmds.
Dernegimize basvuran Talia, evde kalmak istemedigini; kendi iste@iyle bir yurda yerlesmek
istedigini séyledi. Bizden givenli bir yere yerlesmek icin destek talebinde bulundu.

Tanla’nin hikayesi:

“Bir atdlyede isci olarak calisiyorum. Dért yillik evliyim, bir cocugum var ve bir buguk
aylik hamileyim. Esim bana siddet uyguluyor, beni aldatiyor ve kirtaj olmam icin bask
yapiyor. Bu cocuk olsun diye bana cinsel saldirda bulundu. Simdi de kirtaj olmaya
zorluyor. Yasadiklarim nedeniyle bosanmayi disintyorum ve size destek almak icin
basvurdum”

“Ozel bir hastanede calisiyordum. Yaninda calistigim doktor ‘Seni bir muayene edeyim,
akcigerlerini dinleyeyim’ bahanesiyle sirima dokundu, oksamaya basladi. Bu durumdan
rahatsiz oldugum icin o an ne yapacagimi da bilmedigim icin istifa ettim. Ama dava
agmak istiyorum.”
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Siddet Turleri

Flort Siddeti

Dernegimize basvuran kadinlarin %8,2’si sevgili, eski sevgili veya nisanlisi
tarafindan siddete maruz kaldigini ifade etmistir. Bunun yalnizca fiziksel
degil, psikolojik, dijital, ekonomik ve cinsel siddeti de barindiran bir ériunts
oldugunu goérmekteyiz. Veriler, siddetin flort iliskilerinde yaygin bigimde
ortaya ¢ikhigini gostermektedir.

Flort iliskilerinde Dijital Siddetin Gorinimi

Geng¢ kadinlarin %2,8'i ise sevgilisi veya eski sevgilisi tarafindan kisisel
bilgilerini/gériuntilerini yayma, sosyal medyada ifsa edilme, sosyal medya
hesaplari  iGzerinden ailesine/yakinlarina ulasmakla tehdit edilerek dijital
siddete ugramislardir,

Ayrica, dijital siddet yalnizca partner veya cok yakin birileri tarafindan degil,
tanidik olmayan kisiler, komsular veya tamamen yabancilar tarafindan da
uygulaniyor ve cocuklari da hedef alabiliyor. Ornegin;

14 yasinda bir kiz ¢ocugu, komsularinin oglunun tacizine maruz kaldigini
anlatti. Durumu ailesine aktardiginda ciddiye alinmadigini; babasinin, giyimi
ve bedeni Uzerinden suclayici ve asagilayici ifadeler kullandigini sdyledi.
Annesinin ise kendisine destek olmaya c¢alistigini ifade etti. Kendisine
gonderilen mesajlar ve ciplak fotograflar dahil olmak Uzere cesitli dijital
delillerin elinde oldugunu séyledi. Hukuki olarak neler yapabilecegine dair kiz
cocuguna ve annesine bilgi verdik.
€¢ 11 yasinda bir kiz ¢ocugu, 50 yasindaki bir erkekten dijital araclar
yoluyla cinsel icerikli mesajlar ve psikolojik baski gérdigini anlatt.
Mesaijlarin cinsel icerikli oldugunu fark ettiginde bunun siddet oldugunu
anlamis.” Bu konuda neler yapabileceklerini  6grenmek icinse
dernegimize ulastlar.

Flort Siddetinde Madde Kullanimina Zorlama: Cok Katmanh Bir ihlal Alan:

Dernegdimize basvuran 15 — 25 yas araligindaki ergen ve genc¢ yetiskin
kadinlar partnerleri tarafindan zorla uyusturucu madde kullandinldigr ya da
satisini yapmalari icin tehdit edildiklerini belirtmislerdir.Veriler, flort siddetinin
cok katmanl yapisini gézler dniine sermektedir.




Siddet Tirleri

Fiziksel siddet yasakli madde ile kadinin beden sinirlarinin ihlalini ve
bedensel bitinligine yoénelik tehdidi barindirirken; tehdit, korkutma ve
sindirmeyle kadinlarin psikolojik siddete maruz kaldiklarini gérmekteyiz.
Madde kullanim anlarinin izinsiz kayda alinmasi ve gorintileri kadinin
ailesine géndermekle tehdit edilmesi ise dijital siddetin ¢arpici 6rneklerinden

biridir.

Sonat;

19 yasinda. Ayrilmak istedigi sevgilisi son bir kez birlikte sigara i¢cmek
istedigini séyliyor. Sonat’a zorla yasakli madde (uyusturucu) kullandirtiyor.
Sonat, maddeyi ictikten sonra distp bayiliyor. Bir sire kendine gelemiyor
hastaneye kaldiriliyor. Bu siregte sevgilisi  uyusturucu  kullanirken

fotograflarini ¢cekmis. Bu gérintileri ailesine gdnderecegdini ve sosyal
medyada paylasacagini  soyleyerek baska kisilere yasakli maddeyi
satmasini istiyor. Sonat, bu durum karsisinda ne yapabilecegini 6grenmek
icin bizden yardim talep etti.

Fiziksel siddet, yalnizca dogrudan degil; bedenin bitinligint ve beden sagligini
riske atma yoluyla da gerceklesir. Madde kullanimina zorlama bunlardan biri.
Yukaridaki éykide, madde kullaniminin biling bulanikhgina ve bedensel direncin
dismesine neden oldugunu gériyoruz. Bunun yaninda kadinin gérintilerinin
alinmasi, ailesine géndermekle/sosyal medyada paylasmakla tehdit edilmesi ve
satisini da yapmaya zorlanmasi, utandirma ve teshir yoluyla kadina yénelik
kontrol mekanizmasinin nasil isledigini géstermektedir.

‘ Serra;

17 yasinda ve uyusturucu kullaniyor. Kendisinden 10 yas buyik sevgilisi onu maddeye
ahistirmis. Uyusturucuya baslayinca ailede fark edilmis ve ailesi tarafindan fiziksel siddete
maruz kalmis. Ailesinin uyguladigi siddetten kurtulmak icin sevgilisiyle kachgini anlatt.
Ancak ev baskininda birlikte oldugu erkegin fuhus cetesiyle baglantisi oldugu ortaya
ctkmis. Serra, ailesine geri verilmis ve siddet daha da artarak iskenceye doénismis.
Psikolojik ve fiziksel olarak zor durumda olan Serra tedavi olmak istedigini sdyledi ve
bizden psikolojik destek talebinde bulundu.
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Siddet Tirleri

Yoksulluk, ekonomik givencesizlik, egitimden kopus veya dislanma, gog,
esitsizlik, glvensiz yasam alanlari ve cetelesme gibi faktorler bireyi uyusturucu
maddeyle karsi karsiya getiren sosyal ortamlari Gretme riski tasimaktadir. Madde
kullanimi ve bagimlilik; yasa disi madde ticaretinin daha gorinir ve ulasilabilir
oldugu, sosyal hizmet ve destege erisimin zayif oldugu alanlarda retilir. Devletin
onleyici ve koruyucu politikalarinin varhgi zayiflarken, yasa disi aglarin islevinin
arthigina, maddenin ise gindelik hayatin bir parcasi haline geldigine tanik
oluyoruz. Rehabilitasyon, énleme ve sosyal destek programlarinin yetersizligi,
dezavantajl bireyleri ne yazik ki maddeyle bas basa birakmaktadir.

Partnerinde madde bagimhligr  6ykist  bulunan kadinlar, dernegimize
basvururken fiziksel, psikolojik ve cinsel basta olmak Uzere siddete maruz
kaldiklarini, givensiz ve tedirgin hissettiklerini, ekonomik givencesizlikle ve
yoksullukla bas basa birakildiklarini belirtmislerdir. Partneri araciligiyla maddeye
tanisan  kadinlarin  ise birakmak istediklerinde siddet, baski ve tehditle
karsilastiklar, bunu yakin cevresiyle paylasamadiklari, bu siddet sarmalinin
icinde fiziksel ve duygusal olarak sikistiklari fark edilmektedir.

Partnerinde madde bagimhligr  6ykisi  bulunan  kadinlar, dernegimize
basvururken fiziksel, psikolojik ve cinsel basta olmak Uzere siddete maruz
kaldiklarini, givensiz ve tedirgin hissettiklerini, ekonomik givencesizlikle ve
yoksullukla bas basa birakildiklarini belirtmislerdir. Partneri araciligiyla maddeye
tanisan  kadinlarin  ise birakmak istediklerinde siddet, baski ve tehditle
karsilastiklari, bunu yakin cevresiyle paylasamadiklari, bu siddet sarmalinin
icinde fiziksel ve duygusal olarak sikistiklari fark edilmektedir. Tom bunlar
munferit bir iliski sorunu degil, kadin bedeni ve yasami Gzerinde kurulan iktidar
dizeninin bir sonucudur.

5- Erkek Siddetinin Dénguselligi:

Siddet, kadinlarin hayatinda bir kez yasanan bir olay degil, cogu zaman farkli
yasam evrelerinde yeniden karsilasilan bir durumdur. Kadinlarin yasadiklarr,
siddetin cocukluk doéneminde aile icinde basladigini, evlilik sirecinde farkl
bicimler alarak devam ettigini ve bosanma sonrasinda da sona ermedigini
gostermektedir. Bu durum, siddetin bireysel iliskilerle sinirl olmadigini; toplumsal
esitsizlikler, ekonomik bagimlilik ve kurumsal vyetersizliklerle birlikte streklilik

kazanan bir yapi oldugunu ortaya koymaktadir.




Aile icindeki siddetten kagmak ve kendi bagimsiz yasamlarini kurmak
isteyen kadinlar evliliklerinde de siddetle karsilasabilmektedir. Bu durum,
cocukluk déneminden maruz kalinan siddetin evlilik sirecinde de devam
ettigini gostermektedir. Maalesef bu siddet dongisi ile kadinlar ikinci
evliliklerinde de karsilasabilmektedir.

Dayanisma agina basvuran kadinlarin hikayeleri, siddetin yalnizca fiziksel
boyutla sinirli olmadigini; psikolojik, ekonomik, cinsel ve dijital boyutlariyla
birlikte yasandigini géstermektedir. Cocuk yasta zorla evlendirilen, aile
icinde siddete maruz kalan ya da evlilik sirecinde baski ve kontrol altinda
yasayan kadinlar ¢cogu zaman ilerleyen yillarda benzer siddet bicimleriyle
yeniden karsilasmaktadir.  Siddet, bazi  kadinlar icin evlilikle birlikte
yogunlasirken, bazilari i¢in bosanma sirecinde tehdit, takip ve ekonomik
baski biciminde devam etmektedir.

Kadinlarin siddet déngisinden ¢ikmasini zorlastiran temel faktérlerden biri
ekonomik bagimliliktir. Yoksulluk, givencesiz ¢alisma kosullari ve bakim
yUkinin buytk o6lcide kadinlarin Gzerinde olmasi, kadinlarin  siddet
ortamindan uzaklasmasini giglestirmektedir. Barinma sorunu, c¢ocuklarin
bakim ve egitim masraflar ile sinirli sosyal destekler, kadinlarin siddet
gordukleri iliskileri sirdirmek zorunda kalmalarina yol agabilmektedir. Bu
nedenle erkek siddeti, yalnizca bireysel iliskilerin bir sonucu degil; ekonomik
ve sosyal esitsizliklerle i¢c ice gecmis bir sorun olarak ortaya ¢cikmaktadir.

Cocukluk déneminde siddete tanik olan ya da maruz kalan kiz ¢ocuklari,
yetiskinliklerinde benzer iliskiler icinde siddetle karsilasma riskiyle daha
fazla yiz yize kalmaktadir. Bdylece siddet, yalnizca bireysel yasamlari
degil, kusaklar boyunca aktarilan bir esitsizlik ve givencesizlik zemini
Uzerinde yeniden Uretilmektedir.

Bu cercevede erkek siddeti, kadinlarin yasaminda tekil olaylar olarak degil;
toplumsal, ekonomik ve kurumsal kosullar tarafindan beslenen déngisel bir
sirec olarak degerlendirilmelidir.

Siddetin sona ermesi, kadinlarin bireysel direncine degil; onlari yoksulluktan,
givencesizlikten ve erkek siddetinden koruyacak kamusal politikalarin
varhigina baghdir. Bu baglamda erkek siddetiyle micadele, yalnizca hukuki
6nlemlerle degil; kadinlarin yasam kosullarini dénistiren sosyal, ekonomik
ve politik midahalelerle mimkin hale gelebilir.
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Gaksin'in hikayesi:

Gaksin,4 yil dnce bosanmis ve ¢ cocuguyla birlikte yasiyor. 4 yildir koruma tedbir karari
ile yasamak zorunda. Cinki bosandigi erkek koruma tedbir kararini ihlal ederek Goéksin'i
kasigindan yaralamis. Yogun bakimda kalmis ama bosandigi erkege sadece bir ay
elektronik kelepce takilmis. Goksin, “Evliyken de sirekli siddet uyguluyordu, daha énce de
yaraladi beni. Bana ve cocuklara zarar vermemesi icin 6 ayda bir koruma kararini
yenilemek zorundayim ancak béyle benden uzak duruyor.”

Sayina’nin hikayesi:

Su an 18 yasinda olan Sayina, 15 yasinda evlendirilmis. Ailesinden gordigu
siddet yUzinden devlet korumasina alindi. Bir yila yakin koruma altinda kalmig
sonrasinda ailesine geri verilmis. Aile evinde siddet devam edince kendisinden 10
yas biyik bir erkege kacmis ve evlenmis. Esinin uyusturucu madde kullandigini,
bir stre sonra kendisinin de kullanmaya basladigini anlatti. Ancak birakmak
istediginde esi buna engel olmus. Sayina’yi zorla baska erkeklerle iliskiye
zorlamis. Sayina bunun Uzerine evden kagmis. Bu erkegin izini bulmasindan

korktugunu ve bosanmak istedigini sdyleyerek bizden destek talep etti.
Mihri’nin hikayesi:

52 yasinda ve markette calisiyor. Cocuklari biyik ve baska sehirlerde
yasiyor. Daha 6nce c¢ok kez bosanma davasi agmak istemis ama
akrabalarinin baskisiyla yeniden barismis. Evliligi boyunca zaten siddet hep
varmis. Siddet giderek artinca ise baslamis. Ayaklarinin - Gzerinde
durabildigini anlayinca para biriktirmeye baslamis. Bosanma davasi agmak
istiyor ama bu sefer tek basina hareket etmek istemedigini séyledi ve bizden

hukuki destek talebinde bulundu.
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Ferze'nin Hikayesi:

20 yasinda, 3 ¢ocugu var. Ailesi tarafindan okula génderilmemis, cocuk
yasta zorla evlendirilmis. Evlendigi ginden beri sirekli dayak ve hakarete
maruz kalmis. Esinin kendisini para karsiligi baska erkelerle iliskiye
girmeye zorladigini sdyledi. Ferze kabul etmeyince cocuklari satacagini
sdylemis. Bize yasadiklarini anlatti ve ne yapabilecegi ile ilgili bilgi istedi.

Ve

“Esim emekli oldu. Tazminat parasi ile ev aliriz hayalleri kurarken bir de
6grendim ki parayi harcamis Ustine birde borglanmis. Parayi nereye
harcadigini sdylemiyor. Bu arada baska bir kadinla iliskisi de varmis.
Artik katlanamiyorum bosanmak istiyorum.”

Liya’nin Hikayesi:

Liya, 35 yasinda bir kadin. Esi tarafindan siddete maruz kaldigini ve bosanmak
istedigini belirterek dernege basvurdu. ilk evliliginden ve ikinci evliliginden olan
cocuklariyla birlikte yasiyor. Bosanma sirecinde oldugunu, esinin uyusturucu
madde kullandigini aktardi. Kadin, ilk evliliginden sonra ailesi tarafindan agir
baski ve yasaklara maruz birakildigini, ¢calismasinin engellendigini ve zaman
zaman temel ihtiyaglara dahi erisemedigini anlatti. Bu baski ortamindan
¢cikabilmek icin sosyal medya Uzerinden tanistigr mevcut esiyle evlendigini; ancak
bu evlilikte de siddetle karsilastigini ve artik bosanmak istedigini ifade etti.
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Kadinlar bosanmaya calisirken siddete ugruyor ‘

Deran;

“Esim hem alkolik hem de dogru dizgin calismiyor.
Ekonomik olarak ¢ok sikinti  yasiyoruz. Evlendigim
ginden beri cesitli islerde ¢alishm ek is bile yaptim.
Surekli siddet goérdigim halde ‘Ne olursa olsun
cocuklarimin babasi’ diyerek katlandim. Ama siddet bu
sefer cocuklarima déndi. Bir gece sabaha kadar bize
siddet uyguladi. Ayrilmak istedigimi ve c¢ocuklarimin
velayetini almak istedigimi séyledigimden beri surekli
6ldirmekle, ‘Ya beni eve alirsin ya da hepinizi
olduririm’ diyerek tehdit ediyor.”

Kadinlar, bosanma sirecglerinde de erkeklerin siddetine ugruyor. Erkekler bosanma
sarti olarak cocuklarin velayetini isteyerek kadinlar Gzerinde baski olusturuyor.

Lemide’nin Hikayesi:

Lemide; cocugunun velayeti kendisinde oldugu halde
bosandigi erkegin cocugunu aldigini ve kendisiyle
gorismesine izin vermedigini séyledi. Psikolojik
olarak yiprandigini kendisine hukuki olarak destek
istedigini  soyledi. Avukat aracihgiyla cocugunu
aldik. Ama bosandigi erkek saldirgan hareketler
sergilemeye tehdit etmeye devam etti. Elekirigi
kapatip eve gece vyarisi zorla girmeye c¢alist.
Yeniden sikayetci oldu, hukuki sirec devam ediyor.”
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Bosanma davasinin cekismeliye dénismemesi, kisa sirede bitmesi icin ya da
cocuklarin velayetini alabilmek icin kadinlar, gecimini devam ettirebilmesi,
cocuklarinin bakimini saglayabilmesi icin hayati bir éneme sahip olan nafaka
talebinden vazgeciyorlar.

4

Damsa’nin hikayesi:

Damsa’nin dayanisma agimizla ilk bulusmasi; ilk esinden
gordigu fiziksel ve cinsel siddet yizinden bosanma talebi ile
olmustu. Bosandi ama ¢ocugunu géremiyor. Velayet davasi
acmis ama bosandigi erkek cocugu vermemekle tehdit ediyor.
Bize bu konuda ne yapabilecegi ile ilgili bilgi almak icin geldi.

Eva’nin Hikayesi:

“Bosandigim erkek hem déviyor hem de maasima el koyuyor, vermiyordu.
Bir sartla bosanacagini, cocuklarin velayetini ona vermemi séyledi. Velayet
onda ama ¢ocuklara ben bakiyorum. Cocuklarla ilgili resmi bir islem
yapmak istedigimde sorun yasadigimi bu yizden velayeti bana vermesini
sdyledim. Bunu duyunca evime silahla saldirdi. Bu olaydan sonra komsular
da bana tepkili. Bir gece isten dénerken beni éldirmesinden korkuyorum.
Bu konuda bana yardimci olmanizi istiyorum.”

Bosanma talebi;

Dayanisma agimiza siddet gérdigu icin basvuran kadinlarin %37'si (181
kadin) bosanmak istedigini soyledi. Bu sirecte kadinlar bosanma islemlerini
baslatmak i¢cin avukat talep etmenin yani sira protokol hazirlama gibi
konularda da bilgi ve destek talebinde bulundu.
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6-CEZASIZLIK ILE BIRLIKTE ARTAN ERKEK SIDDETI

Kadinlarin  basvurularinda 6ne cikan temel sorunlardan biri, siddet
karsisinda etkili ve sirekli bir hukuki korumanin saglanamamasidir.
Sikayet, uzaklastirma ve dava sireclerine ragmen kadinlar kendilerini
givende hissetmemekte; faillerin cezalandirilmamasi siddetin sirmesine
zemin hazirlamaktadir.  Cezasizlik, siddetin  minferit degil streklilik
gosteren bir olgu haline gelmesinde belirleyici bir rol oynamaktadir.

Aliye’nin hikayesi:

Aliye, 36 yasinda, bir cocuk annesi ve isci bir kadin. Birka¢ ay
once bosandi. Bosandigi erkek tarafindan sirekli rahatsiz edildi
ve tehditlere maruz kaldi.

Uzaklastirma karari aldirdigi halde bosandigi erkek bu karari
defalarca kez ihlal etti. Aliye, bize “ne yapacagini bilmedigini ve
hukuki destek talep ettigini” soyledi. Bosandigi erkegin yeniden
Aliye'yi bulmamasi icin birlikte kolluk giclerine sikayette bulunduk

ve su¢ duyurusunda bulunmasi sagladik.

Sivga’nin Hikayesi:

Sivga, evliligi boyunca siddet gérmis ve zor da olsa bosanabilmis bir kadin. Bize
basvurmadan dnce, defalarca kez bosandigr erkek strekli kendisini takip ve taciz ettigi icin
sikayetci olmus, gizlilik karari cikartmis. Bu durum hayatini da olumsuz etkilemis. Sivga,
artik bana ulasamaz diyerek gizlilik kararini kaldirdiginda bosandigi erkek tekrar taciz
etmeye baslamis. “Sosyal medyada benim hesabimi ve telefon numarami paylasiyor.
Tanimadigim erkekler bana yaziyor” diyor. Strekli telefon numarasini degistirmek zorunda

kaldigini anlatan Sivga, bu konuda ne yapabilecegine dair bizden destek istedi.




KADIN CINAYETLERI

2025’in “Aile Yilh" ilan edilmesi ve bunu izleyen “Aile ve Nifus Programi”,
kadinlarin siddet karsisinda yasadigi givencesizligi azaltmaktan ¢ok yeniden
Ureten bir cerceve sunmaktadir. Aileyi merkeze alan bu politika anlayisi,
kadinlarin bireysel haklarini ve givenligini ikincil bir alana iterken devletin
siddetle micadeledeki sorumlulugunu daraltan bir yénelim yaratmaktadir.

Sosyal politikalarin  uzun siredir “aileyi koruma” ekseninde sekillenmesi,
kadinlarin  yasadi§i siddetin sistematik bir sorun olarak ele alinmasini
zorlastirmaktadir. Siddet, cinsiyet esitsizliginin bir sonucu olarak degil, aile
bitinliglu icinde yonetilmesi gereken bir mesele olarak gérilmektedir. Bu
yaklasim, kadinlarin korunma, barinma, ekonomik destek ve hukuki haklara
erisimini glUclendirmek yerine, kadinlari siddet gérdikleri aile yapisi icinde
tutan bir manhdi beslemektedir.

Aile odakli sosyal politika séylemi, kadinlarin yasadigi siddeti kamusal bir
sorun olmaktan c¢ikararak aile icine sikistirmakta; kolluk, yargi ve sosyal hizmet
mekanizmalarinin  sorumlulugunu gérinmez kilmaktadir. Bu durum, siddetle
micadelenin kamusal bir hak ve devlet yikimliligi olmaktan uzaklasmasing,
kadinlarin givenliginin ise biyuk 6lcide bireysel cabalarina birakilmasina yol
acmaktadir.

Bu baglamda, “Aile Yili” ve “Aile ve Nufus Programi” yalnizca sembolik bir
politika tercihi olarak degil; kadinlarin yasam hakkini, givenligini ve ekonomik
bagimsizligini  dogrudan etkileyen bir sosyal politika yénelimi olarak
degerlendirilmelidir.

Pendik'te Kasim ayinda Firdevs Akgin’in evli oldugu erkek tarafindan, Aralik
ayinda ise Hilal Aktepe’nin bosandigi erkek tarafindan dldurilmesi, koruma
mekanizmalarinin uygulanmasindaki yapisal sorunlari gérinir kilan carpici
orneklerdir. Her iki vakada da Firdevs Akgin ve Hilal Aktepe’nin daha dnce
siddete  maruz kaldiklari  ve ilgili kurumlara basvuruda bulunduklari
bilinmektedir. Buna ragmen, mevcut koruma kararlarinin etkin  bicimde
uygulanmadigi ve kadinlarin yasam hakkini givence altina alacak énleyici
mekanizmalarin yeterince isletilemedigi goérilmektedir.




KADIN CINAYETLER]

Bu olaylar, kadin cinayetlerinin bireysel olaylar olarak degil; hukuki, kurumsal
ve politik dizeylerdeki yetersizliklerin sonucu olarak ele alinmasi gerektigini
ortaya koymaktadir. Koruma mekanizmalarinin kdgit izerinde var olmasi,
kadinlarin fiilen korunmasini garanti etmemekte; uygulamadaki bosluklar ise
siddetin surekliligini besleyen yapisal bir sorun alani yaratmaktadir.

Bu &6rnekler, 2025 yili itibariyla dile getirilen “kadina yénelik siddete sifir
tolerans” sdyleminin; koruma kararlarinin etkin  bicimde uygulanmadigy,
ihlallerin ciddiyetle ele alinmadigi ve kadinlarin ¢cogu zaman yalniz birakildig:
bir pratikle acikca celistigini gostermektedir. Siddet, k&gt Uzerinde degil,
kadinlarin hayatinda durdurulmadik¢a bu séylem anlamini yitirmektedir.

GOCMEN KADINLAR

Gocmen kadinlar basta fiziksel siddet olmak izere cinsel ve ekonomik siddetin
farkli bicimlerine maruz kaliyor. Bu siddet cogunlukla ev iginde, yakin
iliskilerde ya da calistiklar is yerlerinde yasanmakta; gécmen olmalari ise
yasananlarin gérinir olmasini ve takip edilmesini zorlastiriyor.

Goéc ve gécmen politikalari ile milteci haklarinin tam taninmamasi, gé¢men
kadinlari ¢ok yoénli bir siddet kusatmasina surtkliyor. Calisma izninin
olmamasi, sinir disi edilme korkusu, dil engeli ve sosyal destekten yoksunluk,
kadinlarin siddet karsisinda ses cikarmasini zorlastirmakta; bircok kadin
sikéyetci olmuyor ya da siddet ortamindan ¢ikacak bir yol bulamiyor.

Kayit disi calisma ve hukuki belirsizlik, kadinlari siddet uygulayan erkeklere
daha bagimli héle getiriyor. Dernegimize basvuran gé¢men kadinlar, siddet
vygulayan erkekler hakkinda ancak oturum iznini alabildikten sonra sikayetfci
olma cesaretini gosterebiliyor.

Nisan 2025te Ozbekistanli Vasilahon Umanova’'nin eski esi tarafindan

yasadigimiz Pendik’te 6ldirtldi. Bu yasanan olay gé¢men kadin cinayetlerinin
rastlanti  degil; givencesizlik ve korunmasizlik politikalarinin  bir sonucu

oldugunu ortaya koyuyor.




Eva’nin Hikayesi:
40 yasinda Tirkiye'ye cocuk bakicisi olarak gelmis gécmen bir kadfh.

Dayanisma agimiza ekonomik destek talebiyle ulasti. Sonrasinda dini
nikahli esinin sirekli fiziksel siddet uyguladigini tehdit ettigini calismasina
izin vermedigini soyledi. Birlikte yasadigi erkekten kurtulmak istiyor.
Siddete ugradiginda sikayetci olmak icin polisi aradiginda bazen ciddiye
alinmadigini sdyledi. Ayrilmak istedigini ama oturum izni olmadigi igin
nasil bir yol izlemesi gerektigini bilmedigini sdyledi. Nasil bir yol
izleyebilecegi ile ilgili bilgi almak istedigini séyledi.

7-Kadinlarin Siddetten Uzaklasma Sirecinde Yasadigi Sorunlar

Kadinlarin siddetten uzaklasma sireclerinde karsilastiklari temel sorunlar
arasinda barinma, ekonomik givencesizlik, kolluk kuvvetleri ile yasadig
sorunlar ve hukuki destek eksikligi éne ¢ikmaktadir.

Kolluk Kuvvetleri lle Yasanan Sorunlar:

Gecmis yillarda hazirladigimiz raporlarimizda da yer verdigimiz gibi,
dayanisma agimiza ulasan kadinlarin aktardiklari 6284 sayili Kanun’un
vygulanmasinda ciddi aksakliklar yasandigini gosteriyor. Siddet tehdidi
altinda olan kadinlar karakola basvurduklarinda, kimi zaman ifadeleri dahi
alinmadan geri génderiliyor ya da “somut bir sey yok” denilerek basvurulari
ciddiye alinmiyor. Koruyucu ve onleyici tedbirler ¢cogu zaman ancak
kamuoyu baskisi ya da G¢inci kisilerin devreye girmesiyle gindeme geliyor.
Oysa 6284, kollugun kadinin beyanini esas almasini ve gecikmeksizin
harekete gegmesini zorunlu kiliyor. Uygulamada ise bu yikimltliklerin
yerine getirilmedigini; kadinlarin ancak oéldirilme korkularini yiksek sesle
dile getirdiklerinde gérinir olabildigini sikca gézlemliyoruz.
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Karakolda ne demeliyim?

“6284 sayili Kanun kapsaminda korunma talep ediyorum”
demen yeterli.

Yasadigin siddeti kisaca anlat, ifaden alinmak zorunda.
Delil géstermek zorunda degilsin; beyanin esas alinir.

Polis ya da savcilik ilgilenmezse ne yaparim?

e Aile Mahkemesine dogrudan basvurabilirsin

e Kaymakamhga gidebilirsin

e ALO 183'G arayabilirsin

® Israr et: 6284 derhal uygulanmasi gereken bir kanundur.
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sayih kanun kapsaminda haklariniz

En az 1 ay sireyle siddet uygulayan kisi
size yaklasamamasi,

Size ve c¢ocuklariniza  barinma  yeri
saglanmasi,

Cocuklarinizin - velayetinin  gecici olarak
size verilmesi,

Sizin ve c¢ocuklarinizin kimlik belgelerinin
degistirilmesi,

Koruma sireci boyunca maddi yardim
verilmesi,

Koruma kararini ihlal eden fail zorlama
hapsi ile karsilasir
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Siddet, Bosanma ve Uzlastirmac: iki Vaka

Umarin Hikayesi:

Yillar boyunca esinden fiziksel ve psikolojik siddet géren Umar, bosanma davasi
act. Sireg icinde bosanma davasi cekismeli hale geldi. Dava devam ederken esi
Umar’in evini bast ve onu darp etti. Umar, darp raporu aldi ve su¢ duyurusunda
bulundu. Savcilik, yasanan siddet nedeniyle kamu davasi acti. Ceza davasi
uzlastrma biroya gonderildi. Uzlastirmaci, telefonla yapilan gérismede Umar’a
“Bu davadan bir sey cikmaz, basit bir su¢ olarak degerlendirilir, en iyisi anlas”
dedi. Umar, anlasmak istemedigini soyledi. Davadan vazgecmesi halinde
siddetin yeniden yasanacagini bildigini ifade etti.

Ancak uzlastrmaci, tarafsiz davranmadi. Umar’t davadan vazgecirmeye calish
ve “Bu isten eline bir sey gecmez” diyerek baski yapti. Siddeti kicimseyerek,
dosyanin “ufak bir para” karsiliginda kapatilabilecegini soyledi.

Umar, bu yaklasim karsisinda “Madem &yle, 500 bin lira versin” dedi.
Uzlastirmaci, bu talebin gercekci olmadigini sdyleyerek 10 bin lira teklif etti ve
Umarin davasindan vazgecmesini istedi. Umar bu teklifi kabul etmedi ve
yasadigi siddetin karsihiginin 10 bin lira olmadigini séyledi. Uzlastirmacinin
tutumunu anlatan ve bosanmak Uzere oldugu esinin ceza almasini isteyen Umar
bu konuda bizden destek istedi.

Bosanma davasi devam eden baska bir kadin, yasadigi siddet nedeniyle agilan kamu davasinda
zorunlu uzlastirma biroya yoénlendirildi. Uzlastirma, kadina “Bu davadan bir sey cikmaz” dedi.
Surecin  masrafli  olacagini, dosya giderleri ddeyecegini sdyleyerek dava sirecinden
vazgecmesini dnerdi.

Uzlastirmaci, sikayetin geri cekilmesinin “6nemli olmadigini” ve bu dosyanin bosanma davasini
etkilemeyecegini ifade etti. Kadin bu ydnlendirme izerine sikayetini geri ¢ekti. Kisa sire sonra
kaygi duyan kadin, durumu anlatmak icin bize basvurdu. “Sikayetimi geri ¢ektim, bu bosanma
davami etkiler mi2” diye sordu.
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Siddet, Bosanma ve Uzlastirmac:: iki Vaka

Bu yasananlar minferit degil. Son yillarda pek ¢ok érnekte benzer tablo ortaya
ctkiyor. Siddet goéren kadinlar, uzlastrma sirecinde “Bu davadan bir sey

nou

ctkmaz”, “uzar, masraf olur” denilerek geri adim atmaya zorlaniyor.

Uzlastirmaci tarafindan arandiklarinda birgcok kadin bu gorismenin zorunlu
oldugunu saniyor. Sirecin nasil isledigine ve uzlasmayi reddetmenin davaya
olumsuz bir etkisi olmadigina dair yeterli ve acik bilgilendirme yapilmiyor. Zaten
siddetten kurtulmak icin micadele eden kadinlar acisindan uzlastirma talebi,
zaman zaman yeni bir baski ve zorlayici bir midahale bicimine dénisebiliyor.

6284 sayilli Kanun; siddetin 6nlenmesinde devletin aktif ve koruyucu
sorumlulugunu esas aliyor. Uzlastirma uygulamasi bu sorumlulugu, taraflarin
anlasmasina birakan bir isleyis yaratarak koruma amacini zayiflatiyor. Bu
nedenle kadina yénelik siddet vakalarinda uvzlastirmanin kullanilmasi, 6284Gn
temel yaklasimiyla celisiyor ve kadinlarin siddetsiz yasam hakkini dogrudan
zedeleyen bir uygulama alani olusturuyor.

9-Sosyal Yardimlar Kadinlar ve Yashlar icin Ne Kadar
Erisilebilir?

Sosyal yardimlar, insanlarin temel ihtiyaclarini karsilayabilmesi icin vardir.
Ancak bugin Tirkiye'de bu yardimlar, o6zellikle kadinlar ve yaslilar igin
ulasiimasi zor, gecici ve yetersiz destekler haline gelmistir. 2026 yili Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanhgi Bitcesine bakildiginda yardimlardan faydalanacak
kisi sayisinin azaltlmasi hedefi de, 2026 yilinin da benzer gececegine isaret
ediyor.

Kadinlar, 6zellikle bosanma ve siddet sireclerinde sosyal yardimlara
erisememektedir. Bosanma davalarinin uzun sirmesi, kadinlarin fiilen ayr
yasasalar bile resmi olarak evli sayilmasina ve yardimlarin  disinda
birakilmasina yol agmaktadir.

Basvuru sireclerinin karmasikhgi ve sirekli tekrar eden incelemeler, kadinlari
kapi kapi dolasmak zorunda birakmaktadir. Yardimlar, kadinlarin hayatini
yeniden kurmasini saglayacak bir givence sunmamaktadir.

Benzer bir tablo yaslilar icin de gecerlidir. Okuma yazma bilmeyen, dijital
araglara erisimi olmayan ya da yalniz yasayan yashlar, sosyal yardim sistemine
ulasamamaktadir. Basvurularin yazili ve dijital kanallara dayanmasi, bir¢ok
yashyr sistemin disinda birakmaktadir. Bu durum, yashlarin  yoksullugunu

derinlestirmekte ve onlari yalniz birakmaktadir.




9-Sosyal Yardimlar Kadinlar ve Yashlar icin
Ne Kadar Erisilebilir?

Mevcut sosyal yardim anlayisi, yardimi bir hak olarak degil, verilip geri alinabilen bir
lituf gibi ele almaktadir. Kadinlar ve yashlar sirekli denetlenen, sorgulanan ve ¢ogu
zaman reddedilen basvuru sahiplerine dénismektedir. Sosyal yardimlar kisiyi
yoksulluk icinde ayakta tutmay: bile hedeflememektedir.

Bugiin esinden fiilen ayri yasayan ancak bosanma sireci tamamlanmadigi icin sosyal
yardim alamayan bir kadin, hem hukuki hem ekonomik olarak sikismis durumdadir.

Dayanisma adiniza ulasan yasl bir ¢ift kronik hastaliklari oldugunu sadece Biyiksehir
belediyesinden 1500 liralik market alisveris karti yardimi alabildiklerini séylediler.
“Surekli kurumdan cagriliyoruz ama yol parasi bulmak bir yana nasil gidecegimizi
bilmedigimiz icin gerekli basvuruyu yapamiyoruz.”

Okuma yazma bilmeyen ve basvuru yapamayan yaslilar yardimlara erisemedigi icin
yoksullugu tek basina tasimak zorunda kaliyor.

Gectigimiz yil raporumuzda, 63 yasindaki bir kadinin yedi torunuyla birlikte yasadig:
barinma sorununa yer vermistik. Bu yil da ayni aile, barinma sorunu nedeniyle
yeniden dayanisma agimiza basvurmustur. Bu durum, sosyal destek mekanizmalarinin
gecici ve yetersiz kaldigini acik bicimde gostermektedir.

Sosyal hizmetler, cocuklari 67 yasindaki babaannelerine teslim etmis; yalnizca en
kicik cocuk icin aylhk 10 bin TL Sosyal ve Ekonomik Destek (SED) yardimi
baglanmistir.  Ancak babaannenin yasi, saglik durumu ve bakim yiki dikkate
alindiginda, saglanan destek hem maddi hem de sosyal acidan yetersiz kalmaktadir.
Cocuklarin kiicik yasta olmasi, sirekli ve yogun bakim ihtiyacini artirmaktadir. Ote
yandan babaannenin saglik sorunlari nedeniyle calisma imké&ni bulunmamaktadir.

Dernek olarak, babaannenin ve torunlarin kira 6demelerine kefil olunmustur. Ancak ev
sahibinin kredi bor¢lar nedeniyle evi satacagini bildirmesi Gzerine aile yeniden konut
arayisina girmek zorunda kalmishr. Yasl bir kadin ve yedi cocugun birlikte
yasayabilecedi uygun ve givenli bir konut bulmakta ciddi giclikler yasanmistr.
Halen yasadiklar bodrum kat dairenin kirasi 16 bin lira; daha givenli ve uygun bir
konut icin ise en az 20 bin lira kira bedeli gerekmektedir. Fakat sosyal hizmetlerden
yash kadina evi bulmasi ve kontrati yapmasi sonrasinda basvuru yapmasi séylenmis.
Zaten bir geliri olmayan ve 7 cocukla birlikte ev bulmakta zorlanan kadina bir ¢6zim
sunulmamistir.

Bu 6rnek, yasli kadinlarin ve ¢ocuklu ailelerin barinma hakkina erisimde karsilastiklar
yapisal sorunlar gérinir kilmaktadir. Oncelikli talebimiz, devletin yash babaannenin
ve yedi torununun givenli bir yasam alanina erisimini saglamasi; barinma basta
olmak Uzere temel ihtiyaclarini  karsilayacak  strdirilebilir  sosyal  destek
mekanizmalarini hayata gecirmesidir.

Bu olaylar, bir¢cok kadinin, yaslinin ve ailenin karsilasti@i zor kosullarin érneklerinden
sadece birkagi. Dayanisma agimiza ulasan birgok kadin, ilgili kurumlar tarafindan

magduriyet yasamis ve yasamaya devam etmektedir




SONUC

Bu rapor, kadinlar ve cocuklar agisindan yoksulluk, siddet ve givencesizligin
birbirinden bagimsiz olmadigini aksine birbirini besleyen ve derinlestiren yapisal
surecler oldugunu ortaya koymaktadir. Raporumuzda yer verdigimiz bilgiler,
ekonomik yoksullugun siddet riskini artirdigini, siddetin ise kadinlarin ekonomik ve
toplumsal hayata katilimini sinirladigini géstermektedir. Cocuklar agisindan ise
yoksulluk, egitimden kopus ve erken yasta calisma olasiligini giclendiren temel bir
belirleyici olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Elde edilen bulgular, kadinlarin ve c¢ocuklarin karsi karsiya kaldigi sorunlarin
yalnizca bireysel yetersizliklerle aciklanamayacagini; bu sorunlarin  toplumsal
cinsiyet esitsizligi, ekonomik givencesizlik ve yetersiz sosyal politikalarla yakindan
iliskili oldugunu gostermektedir. Bu nedenle kadinlar ve cocuklar icin gelistirilecek
sosyal politikalarin, yalnizca bireysel ihtiyaclara odaklanan gegici ¢oézimlerle
sinirh kalmamasi; yapisal esitsizlikleri hedef alan ve kalici dénisimi amaglayan
bir perspektifle ele alinmasi gerekmektedir.

Ekonomik destek basvurulari, kadinlarin yalnizca gelir yetersizligiyle degil, ayn
zamanda bakim emegi ve cocuk bakiminin biyik élcide kadinlarin sorumluluguna
birakilmasiyla karsi karsiya kaldigini ortaya koymaktadir. Bu durum, kadinlarin
yoksullugu daha agir ve ¢cok boyutlu bir bicimde yasadigini géstermektedir.

Saha verileri su temel sonuclara isaret etmektedir:

« Cocuklarin egitimden kopusu, ekonomik yoksullugun kusaklar arasi aktarilma
riskini glclendirmektedir.

« Siddet basvurularinin yogunlugu, ekonomik bagimlilik ve cinsiyet esitsizligiyle
dogrudan iliskilidir.

« Hukuki ve kurumsal destek mekanizmalarinin yetersizligi, kadinlarin siddetten
vzaklasma cabalarini zorlastirmakta ve bu sirecte yeni kirnlganlik alanlari
yaratmaktadir.

Bu bulgular, kadinlara ve cocuklara yénelik politikalarin yalnizca koruyucu degil;
ayni zamanda giclendirici, hak temelli ve toplumsal esitsizlikleri azaltmayi
hedefleyen bir anlayisla yeniden disinilmesi gerektigini ortaya koymaktadir
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COZUM ONERILERIMIZ

6284 sayili Kanun etkin bir sekilde uygulanmali. Kadina yénelik siddeti sona
erdirmeyi amaclayan bitincil politikalar gelistirilmeli.

Okullarda tim o&grencilere bir 6gin uUcretsiz saglikli yemek saglanmali.
Kirtasiye ve egitim destedi gibi uygulamalar yayginlastiriimali

Koruma kararlarinin etkin uygulanmasi ve yargi sireglerinin hizlandiriimasi
saglanmalidir,

Sosyal hizmetler ve hukuki destek mekanizmalari kadinlarin erisimine uygun
hale getirilmelidir.

Kadinlarin istihdama ve sosyal yasama &zgir ve esit katlabilmesini
saglayacak yayginlikta, basta is yerlerinde ve mahallelerde 7/24 isleyen
kresler, cocuk bakim merkezleri kurulmali.

Siddet géren kadinlarin en acil sorunlarindan biri olan barinma sorunu
Ucretsiz barinma hakki olarak degerlendirilip derhal ¢ézilmeli.

Nofusu 100 bin Uzerindeki her belediye siginak, 50 bin Ustindeki her
belediye ise kadin dayanisma merkezi agmal.

Uzaklastirma ve koruma kararlarini ihlal eden erkeklere daha caydirici
cezalar uygulanmali.

Goégmen kadinlar siddete maruz kaldiklari icin basvuru yaptiklarinda geri
génderme merkezlerine gonderilmemeli, siddete karsi énleyici ve koruyucu
tedbirlere erisimleri garanti altina alinmali. Basvurabilecekleri destek
mekanizmalarina dair yaygin ve anadillerinde bilgilendirme c¢alismasi
yapilmal.

Siddet goéren kadinlara psikolojik destek sunulmali, givenceli istihdami
saglanmali.
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