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1.

SUNUS

Yillar icinde gerek Hayat Tarzi arastirmalarimizda, gerek Barometre arastirmalarimizda, gerek sivil

toplum kuruluslariyla ve akademisyenlerle yaptigimiz ortak calismalarimizda sayisiz
toplumsal konuyu, alani ele aldik. Kadinlarin toplumdaki rolinu ve toplumun yaklasimini
anlamay! hedefleyen birka¢ ¢alisma da yaptik: 2007 yilinda Glndelik Yasamda Din, Laiklik
ve Tirban Arastirmasit, 2008 yilinda Hiirriyet insan Haklari Treni projesinin parcasi olarak
Tiirkiye'de Kadinlarin insan Haklari Farkindaligi ve Davranislari2, 2011 yilinda Kadin Adaylari
Destekleme Dernegi (Ka.Der) ile Siyasette Kadin Temsili3, 2015 yilinda Ozgecan Aslan’in
katledilmesinin ardindan Mart’15 Barometresi arastirmasinin temasi olarak Bogazici ve Kog
Universitelerinden akademisyenlerin isbirligiyle Kadina Siddet ve Devlet Algisi* arastirmasi.
Bunlarin yanisira Sosyal Politikalar Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yonelim Dernegi (SpoD) icin
escinsellere bakisa verilerimizi derledigimiz kisa bir rapor hazirladik. Diger yandan verilerimizi
kullanarak toplumsal cinsiyet acisindan analiz eden akademisyenler de oldu (ilkkaracan,
Aslanbay gibi).

Cinsiyet istisnasiz her arastirmamizda goéristigumuz kisilere sordugumuz neredeyse tek soru

olabilir. Dolayislyla sayisiz konuda kadinlarin ve erkeklerin birbirlerine ne derece benzestigine
veya ayristiklarina dair elimizde belki de Turkiye'de esi benzeri olmayan bir veritabani
bulunuyor: siyasi gérusleri ve zaman icindeki degisimler, hayalleri, ne derece sabirli olduklari,
alisveris tercihleri, sosyal medya kullanimlari, sokakta ne kadar glvensiz hissettikleri,
hayalleri, parayla iliskileri, nelerle mutlu olup nelere 6fkelendikleri, yolsuzluga bakislari,
egitim sisteminden beklentileri gibi konularda kadin veya erkek olmanin fark yaratip
yaratmadigini ortaya koyabiliyoruz.

Analizlerimizde cinsiyetin fark yaratip yaratmadigini mutlaka ele aliyor ve dikkate deger fark varsa

veya beklentinin aksine yoksa raporlarimizda not ediyor ve yorumlamaya gayret ediyoruz.
Bulgularimiz tekrar tekrar cinsiyeti en temel demografik verilerden biri olarak
degerlendirmemizin, toplumu tanimadaki temel taslardan biri olarak gérmemizin ne kadar
yerinde oldugunu gosteriyor.

Simdiye kadarki arastirmalarimiz meselenin 6zine dair iki cok dnemli bulguyu ortaya ¢ikariyor ki bu

iki bulgu ayni zamanda bircok ezberi de Kiriyor:

Kadinlarla erkeklerin gérisleri arasindaki farklar farkli cinsiyetlere sahip olmalarindan
kaynaklanmiyor. Bu farklari temelde farkli egitim seviyelerine, dindarlik seviyelerine, calisma
durumlarina sahip olmalari ve daha genel anlamda toplumsal hayata ne derece katildiklari
veya katilabildikleri yaratiyor.

Kadinlarin toplumdaki yerine ve toplumsal cinsiyet esitligine dair bir diger temel bulgumuz
kadinlara bigilen rolin muhafazakarlikla, yani bir yandan geleneklere bagli kalma ve

L http:

konda.com.tr/tr/rapor/gundelik-yasamda-din-laiklik-ve-turban-arastirmasi

2 http://konda.com.tr/tr/rapor/turkiyede-kadinlarin-insan-haklari-farkindaligi-ve-davranislari-arastirmasi

3 http://konda.com.tr/tr/rapor/siyasette-kadin-temsili/

4 http://konda.com.tr/tr/rapor/kadina-siddet-ve-devlet-algisi/
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yeniliklere daha kapali olma niyetiyle, diger yandan dindarlik seviyesiyle iyice icice ge¢cmis
oldugudur.

Bu tespiti ilk defa 2008 yilindaki Hayat Tarzlari arastirmamizda net bicimde yapmistik. Bu raporun
temeli olan Hayat Tarzlan 2018 arastirmasiyla kadinlarin aradan gecen 10 yil icinde
toplumsal hayata daha fazla katildiklarini, katilmalarinin toplum goézinde daha kabul gorur
hale geldigini ve buna ragmen baska konularda muhafazakarliklarin devam ettigini
gorlyoruz.

Diger yandan o6zellikle Barometre arastirmalar Turkiye'de kadinlarin ve erkeklerin toplumun iki
ucuna dogru ayrildigina isaret ediyor. Bir ucta egitimi, geliri yliksek, dine daha uzak, kendi
hayat tarzini Modern olarak nitelemeye daha meyilli, sehirli, giindelik pratikleri yogun, daha
fazla metaya sahip, kamusal hayatta daha aktif ve daha genc bir kime var ve bu kiime daha
erkek-yogun. Bu ucun toplumun makbul sayilan 6zelliklerine daha fazla sahip ve glice daha
yakin oldugunu iddia edebiliriz. Kadinlar ise daha egitimsiz, geliri daha dusuk, daha dindar
ve muhafazakar, kirsalda, toplumsal hayata az katilan tarafta yogun. Zaten alan literatiirli de
toplumsal cinsiyet konusunun tek basina ele alinamayacagini, sinif, kimlik, kentlesme gibi
konularla icice oldugunu iddia ediyor.

Batlin bu calismalarimiza, eforlarimiza ve tespitlerimize ragmen, toplumsal cinsiyet konusunun
simdiye dek KONDA'nin hala eksik ve kor noktalarindan biri olarak kalmis oldugunu
soyleyebiliriz. Elimizin altinda bodylesi bir altin madeni yatmasina ve toplumsal cinsiyet
meselesinin, cevre meselesi gibi toplumun déntstimuinde en énemli alanlardan biri oldugu
inancimiza ragmen, sadece bu alana odaklanan bir ¢alisma, bir analiz yapmamis olmamizi
aylbimiz olarak goruyoruz.

Diger yandan, bu calisma 6zellikle 6zel sektoériin dénem dénem dile getirdikleri talepleri karsilama
amaci da tasiyor. Bircok kurum ve marka bizden kadinlarin durumuna yonelik, farkli
cerceveleri olan analizler talep etti. Calisan kadinlarin sikintilarindan, farkli bir musteri
kategorisi olarak kadinlara, ev kadinlarini toplumsal hayata daha fazla dahil edebilmekten,
sosyal medya aliskanlklarina kadar kadinlan ve kadinlarla erkekler arasindaki farklari
anlamaya yoOnelik talepler geldi. Fakat, siklikla taleplerini tam olarak ifade etmekte sikinti
cekmeleri, kadinlar bir mUsteri kategorisinin 6tesinde anlama cabalarinin kisith kalmasi veya
Tarkiye genelinde kadinlarin durumu hakkindaki veriler konusunda yetersiz bilgiye sahip
olmaktan dolayi reel durumla értismeyen taleplerde bulunmalari gibi durumlarla karsilastik.
Bu durum kismen bizim de taleplerini anlayarak ihtiyaclarini karsilayacak donanima sahip
olmamamizdan, belki de bizim de toplumsal cinsiyet konusuna hakim olmamamizdan
kaynaklaniyor olabilir. Dolayisiyla bu talepler vesilesiyle de toplumsal cinsiyete odaklanan bir
calisma yapamadik.

Bu rapor butin bu kosullarin sonucunda ortaya cikti. Hayat Tarzlan arastirmasini® tasarlarken,
esasen toplumsal cinsiyet goézuyle bakmadik. Bu raporda ele alacagimiz konulari secerken
de toplumsal cinsiyet literatirinin temel konulari Gzerine oturtma kaygisi gitmedik. Sadece

5 Arastirma hakkinda ayrintili bilgi icin raporun sonunda yer alan Arastirmanin Kiinyesi ve Hayat Tarzi Kiimeleri Nedir?
Bolimlerine bakiniz
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bir durum tespiti yapabilmeyi, bir fotograf cekmeyi 2018 yilinda Turkiye’de kadinlarin ve
erkeklerin nasil yasadiklarini, neler duisunduklerini toplumsal cinsiyet meselelerine, cinsiyet
rollerine nasil baktiklarini ve son olarak 2008’den bu yana on yil icinde nelerin degistigini
ortaya koymayl amacliyoruz. Normatif bir bakis acgisindan mimkun oldugunca kagindik.
Ornegin kadinlarin egitim seviyesinin artmasi veya erkeklerin daha fazla ev isi yapmalari daha
esitlikci bir topluma, bizce su ankinden daha olumlu bir duruma isaret etse de, durumun ideal
olarak ne olmasi gerektigine dair, zaman zaman kacinamasak da, pek yorum yapmamaya ve
reel durumla ideal olani karsilastirmamaya 6zen gosterdik. Ancak tartisildigini bildigimiz bu
tir konu ve durumlan mimkin oldugunca ortaya gikarmaya, bulgusunu anlasilir hale
getirmeye ve gorunur kilmaya odaklandik.

Bu raporda ayrica sebep-sonug iliskileri de aramadik ve sadece iliskilerin bulundugu durumlarda bu
iliskilere dikkat cekmeye calistik. Ornegin kadinlar daha egitimsiz olduklari icin mi daha
dindar olduklari, yoksa daha dindar olduklari icin mi daha az egitim goérdUkleri tliriinde sebep-
sonug iliskilerini ortaya cikarma amaci da tasimiyoruz.

Bu raporumuzun toplumsal cinsiyet tartismalarina bir nebze bir katkisi olabilirse, hele ki toplumsal
cinsiyet esitligine uzun vadeli ve dolayli bir katkisi olabilirse amacina ulasmis sayabilecegiz.
Toplumsal cinsiyet literatlir(i acisindan nihayetinde amator olarak degerlendirilebilecek bir
ruhla kaleme aldigimiz bu raporun toplumsal cinsiyet acisindan sadece sozIli olarak degil,
yazili olarak elestiriimesini, yeni arastirmalara ve igbirliklerine vesile olmasini dileriz. Bu
dilegimizde samimi oldugumuzu gostermek icin cuvaldizi 6nce kendimize batirdik ve raporun
ilk boliminde KONDA'yl toplumsal cinsiyet acisindan dilimiz déndugiince elestirerek bir
bakima 6zelestiri yapmaya calistik.
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1.1. KONDA’nin Toplumsal Cinsiyet Gozilyle Elestirisi (Ya da Ozelestirimiz)

Bu rapor vesilesiyle ¢uvaldizi kendimize batirmak, kendi calismalarimiza toplumsal cinsiyet gozuyle
bakarak herkesten dnce biz elestirmek istedik.

Toplumsal cinsiyet nedir?

ik olarak toplumsal cinsiyetin ne demek oldugunu kendi ifademizle kisaca tanimlamamizda fayda
var. Toplumsal cinsiyet, cinsiyetten farklidir. Cinsiyet kromozomlara gore olan biyolojik ayrimi
tanimlar. Toplumsal cinsiyet ise bu biyolojik cinsiyetlerin tGzerine, kadin ve erkek olmaya dair
toplumun yiikledigi tanimlar ve algiladig farklar olarak aciklanabilir. Ornegin kadinlarin ev
isleri ve cocuk bakimi igin, erkeklerinse calisip para kazanmak igin daha uygun olduklan
konusundaki varsayim, toplumsal cinsiyet kavraminin konusudur. Diger bir ifadeyle
kadinlarin 6zel alanla, erkeklerinse kamusal alanla 6zdeslestirilmesi cinsiyetlerinden ileri
gelen bir durum degil, toplumlarin bu iki cinsiyete uygun gordigl, toplumsal hayati
dizenlemede kullandigl ayrimlardir. Benzer sekilde kadinlarin sevgi, fedakarlik ve
duygusallikla, erkeklerinse rasyonellikle, nesnel dislnceyle 6zdeslestiriimesi de toplumsal
cinsiyetle ilgili bir meseledir ve kadinlarin ve erkeklerin “dogalari geregi” degildir. Sonucta
kadinlara ve erkeklere farkli rollerin yiklendigi, 6érnegin kadinlarin ailenin reisi olmasinin
kabul edilir, hatta beklenir oldugu toplumlar da var. Toplumsal cinsiyet calismalari da tim bu
konulari inceleyen akademik alandir. Toplumsal cinsiyet kavram olarak kadin calismalari,
feminist calismalar ve queer calismalarinin merkezinde yer alir.

Bu bdlimde amacimiz, KONDA'nin sdylemine, ¢galisma alanlarina, ¢calisma bicimine bu alandan bakip
kendi dilimizin yettigince, kendi gorebildigimiz kadariyla elestirmek ve anlamak.

Ataerkil séylem

Once ataerkil sdylemin ne oldugunu kisaca ve sade bir dille aciklayalim. Ataerkil ya da erkek egemen
toplum erkeklerin, erkek olmanin, erkeklige atfedilen 6zelliklerin, erkeklerin yaptiklarinin,
yapmak istediklerinin, séylediklerinin kadinlarinkinden daha makbul sayildig| bir toplumdur.
Erkekler ve kadinlar arasinda hiyerarsik bir iliski bulunan ve erkegin Ustte oldugu bir
toplumdur. Ataerkil sGylem ise gerek erkeklerin gerek kadinlarin bdylesi bir toplumdaki
beklentilere gére davranmasini saglayan sdylem olarak tanimlanabilir. Ornegin bir kadin icin
“duygusal davraniyor” demek, kadinlarla ilgili cinsiyetci bir yarg) Uretilmesine neden olur. Bu
ifadeyi kullanan kisi kadinlarin da erkeklerin de duygusal davrandigina, cinsiyetin fark
yaratmadigina inansa dahi, baskin olan ataerkil sdylemle konusmus olur. ifadenin ve yarginin
dilde tekrar dolasima girmesine, ataerkil olan bu yarginin tekrar edilmesine ve dayandig
sdylemin yeniden Uretilmesi anlamina gelir. Masumane zannedilen, “sakayla karisik”, sadece
dilde kalan “adam gibi”, “elinin hamuruyla” gibi cinsiyetci ifadelerin kullaniimasina erkegin
kadindan Ustln sayildigl ataerkil séylemi tekrarladigl i¢in karsi gikilir.

KONDA'da ataerkil sdéylem

KONDA'ya ataerkil sdylemi yeniden Uretmek konusunda en fazla elestiri, anket formu tasarimi ve
formlarda kullanilan dil konusunda yapilabilir. Toplumun ne derece ataerkil veya toplumsal
cinsiyet acisindan ne derece esitlikci oldugunu anlamaya yonelik birgok sorumuzun, aslinda

KONDA HAYAT TARZLARI 2018 - Kadinlar, Kasim’19 8/176



O

sirf sordugumuz icin ve daha ziyade sorma seklimizden dolayi ataerkil séylemi tekrar Urettigi
elestirisi yapilabilir.

Kisilerin calisma durumuna dair sorumuzun cevap secenekleri arasinda yer alan
“tlccar/sanayici/isadami” secenegindeki isadami terimi, is sahiplerinin timinin erkek
oldugunu varsayiyor ve bu algiyl yeniden uretiyor. Dolayislyla bu secenekte isadami ifadesini
isadami/iskadini veya is insani seklinde degistirmek daha esitlikci olacaktir.

Calisma durumuna dair sorumuzda Calismiyor alt baslig altinda yer alan “ev kadinl” secenegi Ug¢
acidan elestirilebilir. ik olarak, ev kadinlari evde temizlik, alisveris, yemek yapmak, camasir,
bulasik, cocuk bakimi gibi bircok is yaparlar ama bu isleri karsiiginda Ucret almazlar.
Feminist literatir ev kadinlarinin yaptiklari bu tdr isleri hane ici Ucretsiz emek olarak
degerlendiriyor ve cok farkli yonleriyle ilgili bircok inceleme yapmis ve yapmaya devam ediyor.
Ev kadinlarini isleri karsiliginda Ucret almadiklari icin “calismiyor” olarak degerlendirmek,
feminist literatire gore islerini goriinmez kiliyor ve degersizlestiriyor. Dolayisiyla ev kadini
kategorisine “calismiyor” altbashgl altinda yer vermek esasen erkeklerin disarida Ucret
karsihgl yaptig islerin goérinlr ve degerli, ev kadinlarinin hanede Ucretsiz yaptigl islerin
gorinmez ve degersiz gorildugl ataerkil bakis acisinin bir Grana ve bu bakis acgisini, sdylemi
tekrardan Uretiyor.

Ev kadini kategorisiyle ilgili yapilabilecek olan ikinci elestiri, aslinda sadece ev kadinlarini
ilgilendirmiyor. Calisma durumuna dair sorunun sorulus sekli, sadece tam zamanli olarak
calisanlar calisan olarak degerlendiriyor ve yari zamanh calisan 6grencilerin, emeklilerin,
parca basl is yapan ev kadinlarinin calismalari, istihdamdaki paylari hakkinda bilgi edinmeye
firsat vermiyor ve dolayisiyla ev kadinlarinin bu tir ¢alismalarini yine gérinmez kiliyor ve
degersizlestiriyor.

KONDA arastirmalarinda yillardir tutarli bir bicimde goristigimuiz kisilerin binde 3’0 erkek ve
calisma durumu icin “ev kadinl” secenegini tercih ediyor. Bu durum anketér veya veri
giriscilerin isaretleme hatasinin Otesinde bir olgu gibi gorintyor ve bu oran erkekler
genelinde binde 5 ila 7’ye denk geliyor. Dolayisiyla Turkiye’de evde oturan, ¢cocuk bakan
erkekler var oldugu konusunda bir ipucuna sahip olsak da kisi sayisinin disikliginden
dolayi profillerini ortaya koymamiz mumkuin olmuyor. Ev kadini kategorisi UclncU olarak
hanede galismayan ve ev islerini yapan veya gocuklara bakan kisinin kadin oldugunu
varsaydigl icin de elestirilebilir. Elbette Turkiye'de bu kisi ¢cok ylksek olaslilikla kadin oluyor
ama daha basindan bir cinsiyet yuklemek, bu kisinin kadin olmasinin beklendigine isaret
ediyor ve yine ataerkil sGylemi yeniden Uretiyor. Toplumsal cinsiyet literatirinde baska diller
icin “ev kadini” yerine cinsiyet cagristirmayan alternatifler 6nerilse de Turkiye'de pek
gindeme gelmis bir konu degil.

Ev kadini kategorisine dair bu elestiriler isiginda hane ici Ucretsiz emegin, yari zamanli veya parca
basi calisma duzenlerinin vs. daha gorinir hale getiriimesi amaciyla farkli sorular
gelistirilebilir.

Arastirmalarimizda toplumun kadinin toplumdaki rold, kamusal hayata katiimi, toplumsal cinsiyet
rolleri hakkinda ne disiunddguni 6grenmek icin bircok deyimi, genelgecer yarglyi
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kullaniyoruz. “Erkek adam aglamaz”, “Erkek dover de, sever de”, “Kadin calismak icin
esinden izin almalidir”, “Kadinlar narindir, erkeklerin yaptigl bazi islerde calismalari uygun
degildir”, “Kadinlar dogalar geregi iyi yonetici olamazlar’, “Bu evde yasayan erkek(ler)
duzenli olarak cuma namazi kilar” gibi ifadeleri gorustigumuz kisilere okuyor ve bu ifadelere
ne derece katildiklarini soruyoruz. Arastirmalarimizla, saha calismalari sirasinda toplumu
donlistirmeyi degil, mevcut durumu Olcmeyi hedefliyoruz. Bundan dolayl toplumda
genelgecer oldugunu dasindigimiz soylemi kullanmaya cabaliyoruz. Bu ifadeleri
sormamizin sonucunda katilmadiklarini, ele aldigimiz bu konularda ataerkil soéylemle
hemfikir olmadiklarini ortaya koyabilsek dahi, konulari bu halleriyle ifade etmek yine ataerkil
sodylemi yeniden urettigi, genelgecer dislince yapisinin bu oldugu varsayiminin arastirma
vesilesiyle tekrarlanmis oldugu gerekgesiyle elestirilebilir. Bu ifadeler “Erkek de, kadin da
aglar” ve “Calismak isteyen kisi esinden izin almalidir” gibi cinsiyet agisindan nétr
alternatiflerle degistirilebilir.

Ortiinme durumuna dair sorumuz da toplumsal cinsiyet agisindan elestirilebilir. Arastirmalarimizla
“Esiniz veya siz, sokaga cikarken basinizi 6rtiyor musunuz? Nasil értiiyorsunuz?” seklinde
bir soru soruyor ve kadinlarin ve erkeklerse eslerinin értuntp értinmedikleri, értinuyorlarsa
ortinme seklini basdrtusl, turban ve carsaf-pece arasindan hangisiyle tanimladiklar
hakkinda bilgi ediniyoruz. “Turban” konusu 6zellikle Ak Parti'nin ilk dbnemlerinde siyasetteki
tartismalarin temel konularindan biri oldugundan, értinmenin siyasi géruslerle olan iliskisini
anlamak bizim icin ©nemliydi. Ortinmenin sadece siyasetle degil, dindarlik ve
muhafazakarlikla, hayat tarziyla ve kadinin toplumdaki yerine ve 6zglrliklere dair goruslerle
iliskisinden dolayi bu soruyu héla dizenli olarak sormaya devam ediyoruz. Halbuki toplumsal
cinsiyet literaturine goére, kadinin 6rtinudp értinmemesi ataerkil toplumda kadinla erkek
arasindaki hiyerarsiyle iliskili ve kadinlari normal sayllandan, olmasi gerekenden farkl
oldugunu “isaretliyor.” Ortinme durumunu arastirmalarda énemli bir demografik 6zellik
olarak nitelendirmemiz, diger bircok kimlikle ilgili séylenebilecegi gibi, bu pratigin dnemli bir
ayrim oldugunu distindigiimuz varsayimiyla elestirilebilir.

2016 yili sonunda Ak Parti’'nin, TBMM Genel Kurulu'na cinsel istismar sugunda yargilamaya iliskin
olarak bir dnerge getirmesi kamuoyunda hararetle tartisiimis ve tepki cekmisti. Onergeye
gore, “cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska bir neden olmaksizin islenen cinsel
istismar sucunda, magdurla failin evlenmesi durumunda hikmin aciklanmasi geri
birakiliyor” ve hUkim verilmis ise infazin ertelenmesine karar veriliyor. Toplum genelinin bu
konudaki gérusunu daha iyi anlayabilmek icin tartismalarin dilini yeterince sorgulamamis ve
“Sizce kizlar icin evlilik yasi en az kag olmalidir?” ve “Sizce erkekler icin evlilik yasl en az kag
olmahdir?” seklinde iki soru sormustuk. Toplumsal cinsiyet literatirine gore kiz ve kadin
arasindaki ayrim sadece bireyin yetiskin olup olmadigina dair bilgi veriyor. Halbuki ataerkil
sdylem ayrimi cinsel deneyim Uzerinden yapiyor. Dolayisiyla “Sizce kizlar icin evlilik yasi en az
kac olmalidir?” iki agidan sorunlu gérulebilir. Hem 18 yasina gelip yetiskinlige erismemis olan
kizlarin evlenmesinin normal kabul edilebilecegi, hem de ataerkil bir toplumda soruldugu icin
evlilikle cinsel deneyimi 6zdeslestirmis oluyor ve henlz evlenmemis olduklarn icin kiz
ifadesinin kullanilabilecegi varsayimini iceriyor. Ustiine Uistliik “kizlar” ifadesine karsilik dengi
olan “oglanlar” veya “erkek cocuklar” degil, “erkekler” ifadesi kullaniimis.
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Kadin-erkek arasindaki iliskinin normal iliski bicimi oldugunu varsaymak

Toplumsal cinsiyet calismalari zaman icinde kadinlarla erkekler arasindaki esitsizlikleri ortaya
koymanin otesine gecti ve queer calismalariyla elestirel teorinin niteligi degisti. Queer
literatiirlin kabaca iki elestirisi oldugu sdylenebilir. ilk olarak, biyolojik olarak cinsiyetin kadin
ve erkek seklinde iki zit kategoriye ayrilamayacagini, biyolojinin de nihayetinde diger temel
bilimler gibi ataerkil kafa yapisinin bir Grlini oldugunu veya baska bir ifadeyle sonucta temel
bilimlerin ataerkillikten muaf olmadigini iddia ediyor. Mavi gozli olmakla kahverengi gozlu
olmak arasindaki ayrima anlamlar yukleyip, insanlari buna gére ayirmak ne kadar afaki ise,
kadin ve erkek olarak ayirip anlamlar yiklemenin de aslinda bu kadar afaki oldugunu iddia
ediyorlar. Bu elestiri basta sasirtici gelebilir ama elestiriyle kastedilen su: ataerkil kafa yapisi,
biyoloji bilimine yaslanmis olarak bazi insanlari kadin diye etiketleyip ardindan kadin olarak
etkilenmis olan bu insanlarin dogurmasinin, ¢ocuk bakmasinin, c¢ocuk baktgl igin
calismamasinin da dogal oldugunu iddia etmeye kadar ilerliyor. Sonucta ayni bilim, insanlari
kafataslarinin yapisi Uzerinden ayirarak beyazlarin Ustiin irk oldugunu da “bilimsel olarak
ortaya koymustu.” Kadin-erkek ayrimiyla ilgili bir diger elestiri de cinsiyet degisiminin
muUmkin olmasi, hormon, kaslilik gibi kadin veya erkek ayrimini gésterdigi iddia edilen bircok
biyolojik unsurun aslinda cok degisken olmasi.

KONDA'nin istisnasiz her arastirmasinda cinsiyet bilgisi toplamasi, yani en temel demografik
Ozelliklerden biri olarak cinsiyeti belirlemis olmasi da bundan dolayi elestirilebilir.

Queer literaturiin ataerkillikle diger bir elestirisi, herkesin heterosekslel oldugunu varsaymasi. Yani
kadinlarin cinsel olarak erkeklerle, erkeklerin cinsel olarak kadinlarla ilgilendigini
varsaymasl, heterosekslel olmanin “normal” olan davranis oldugunu varsaymasi, yani
heteronormatif olmasi. Bu varsayim, sadece toplumdaki escinselleri, ya da daha kapsayici
tanimiyla LGBTI (lezbiyen, gey, biseksiel, transseksiiel ve interseks) olanlari taniyip
tanimama meselesiyle ilgili degil. Tlrkiye'de cok tartisiimasa da, diinya genelinde escinsel
evlilik meselesi mesela su acidan 6énemlidir: Bir kadinla erkegin evliligi sonucunda taninan
haklarin, miras haklarinin veya kazanilan toplumsal mesruiyetin heteroseksuel olmayan
iliskiler icin de taninmasi.

KONDA olarak zaman zaman arastirmalarimizda toplumun ne derece 06zgurlik¢i oldugunu
anlayabilmek icin heteronormatif sdylemi de sorgulayan sorular sorduk. “Kizimin veya
oglumun farkh cinsel tercihleri olabilir” ve “Cocugumun 6gretmeni escinsel olabilir” ifadeleri,
escinselligin toplumsal ayip veya sug olarak algilanip algilanmadigi gibi konularla ele aldik.
Buna ragmen iliskilere, evlilige dair bircok sorumuz normalin kadin ve erkek arasindaki iliski
oldugunu varsayiyor: “Bir kadinla bir erkegin beraber yasamalari igin dini nikah sarttr”,
“Televizyonda kadin ve erkeklerin yakinlasma sahneleri yasaklanmahdir.”

Saha calismalarinda kadin-erkek esitligi

KONDA’da Ozellikle Turkiye genelini temsil eden saha calismalarinda yas ve cinsiyet kotasi
kullaniyoruz. Tipik olarak bir anketérin bir mahallede yapacagl 18 goérismenin 9'unu
kadinlarla, 9’unu erkeklerle yapmasini kistas olarak koyuyoruz. Cinsiyet kotasi kullaniimasi,
cinsiyete gereginden fazla 6nem atfedilmesi gibi bir iddiayla elestirilebilir. Fakat Turkiye gibi
ataerkil bir toplumda, bir kadinin tanimadig biriyle anket yapmak gibi bir sebeple konusmasi
uygun bulunmayabildigi icin, kadinlarla, 6zellikle de genc kadinlarla anket yapmak erkeklerle
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anket yapmaya kiyasla daha zor. Kadin-erkek dagilimina énem vermememiz durumunda
gorusulen erkeklerin orani yuzde 50'nin epeyi Uzerine cikabiliyor. Nitekim Hayat Tarzlari
arastirmasinda goristiigimiz 5793 kisinin yiizde 52’si erkek, yizde 48’i kadin. Ustelik genc
kadinlar en az temsil edilen kiime olmus. Halbuki 2017 Tiirkiye istatistik Kurumu’nun Adrese
Dayali Nufus Kayit Sistemi (ADNKS) verilerine gore bu oranlar ylizde 50,2 ve yuzde 49,8.

Saha calismalarinda toplumsal cinsiyete dair inceleyebilecegimiz diger bir alan, KONDA igin il
sorumlusu, anketor, ekip sefi, kontrolor vs. olarak proje temelli calisanlarda kadin-erkek
calisan dengesi, escinsellerin ¢alisabilmesi, esit ise esit Ucret gibi konular olabilir. Bunun icin
calisanlarin pozisyonlari, aldiklar Ucretler, cinsiyet dengesi veri olarak ele alinip incelenebilir.

Kendimiz icin sonug

Bu tespitler ve 6zelestiriler 1siginda bizim de toplumsal cinsiyet esitligi meselesinde daha cok yol
almamiz gerektigi anlasiliyor. Arastirmaci kimligimizle yasadigimiz toplumun algilarini,
beklentilerini, korkularini, degerlerini, pratiklerini, fikirlerini, kanaatlerini 6grenmeye
calisirken elbette toplumun ve en azindan ortalama sade vatandasin zihin dlinyasina ve
diline degen bir yerden temalar ve sorular tasarlamanin hafifletici sebep sayilabilecegi gibi
bir mazeretimiz olsa da, hayatla ve toplumla beraber bizim de degisim ihtiyacinda oldugumuz
galiba yeterince acik.

KONDA Aragtirma ve Danigmanlik
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GiRiS

Hayat Tarzlari arastirmasi 31 Mart - 1 Nisan 2018 tarihlerinde Turkiye genelinde; 36 ilde, 291 ilcede,

951 mahallede toplam 5793 kisiyle hanelerinde ylzylze gorusulerek gerceklestirilmistir. Her
mahallede 6 Kisi ile gbrusulmuastir. Bu arastirma ile Ulke genelinde insanlarin siyasete, dine,
geleneksel degerlere bakis acisi gibi genel degerleri, tiiketim aliskanliklari, korkulari, yemek
aliskanliklar gibi bircok pratik hayati ilgilendiren davranis bicimleri toplumsal cinsiyet
perspektifinden anlasiimaya calisiimistir. Bu kapsamda bu rapor bircok yonden Ulkede
yasayan kadinlarin degerlerini, pratiklerini karsilastirmali olarak incelemeyi amaclamaktadir.
Ayrica 2008 yill Hayat Tarzlari arastirmasi bulgulariyla yapilan karsilastirmalar sayesinde son
on yilda ne yonde degisimler yasandigl anlasiimaya calisiimaktadir.

Rapor on bdlimden olusmaktadir. ilk bélimde (3. Demografi) goriisiilen kisilerin demografik bilgileri

kadin, erkek ve ev kadini ayriminda incelenmektedir. Toplumda kadinin yerini ve 6zelliklerini
anlamaya calistigimiz bu boélimde gorusilen kadinlarin ylizde 66'sini olusturan ev
kadinlarinin ayri bir kategori olarak yer almasinin Ulkede yasayan kadinlarin demografik
yapisinin katmanlar olarak daha iyi anlasiimasini saglayacagi dislincesindeyiz. Bu bélimin
ilk kisminda yas, egitim, calisma durumu, medeni durum gibi temel demografik 6zelliklerin
yanisira ikinci kisminda etnik ve dini aidiyetler, gé¢ ve yerlesim gibi kultlrel dokuya dair
bulgular ele alinmaktadir. Raporun daha sonraki bolumlerinde kadinlarla erkeklerin davranis,
aliskanlik, sahiplik gibi alanlardaki farklarini bir cerceveye oturtabilmek amaciyla bir sonraki
boélim (4. Toplumsal Cinsiyete Bakis ve Roller) toplumun toplumsal cinsiyet konularindaki
gorUslerini ve ev ici rol dagilimlarini ortaya koymaktadir. Ardindan gelen 5 bolim (5. Kamusal
Alan; 6. Tiiketim; 7. Beden, Spor, Sagliklh Yasam; 8. Medya ve Miizik; 9. Din) kadinlarin ve
erkeklerin sosyal hayatlarini, davranislarini, tercihlerini, begenilerini, alisveris ve tiketim
aliskanliklarini, gindelik pratiklerini, medya ve sosyal medya tercihlerini ve ibadet
aliskanliklarini ele alarak farklari ve benzerlikleri ele almaktadir. Algl, beklenti, cogulculuk,
demokratlik, korku gibi alanlari ele alan bir sonraki bolim (10. Degerler) kadinlarin ve
erkeklerin farkh yaklasimlarinin yanisira egitim, yas, yerlesim yeri ve medeni durumun bu
yaklasimlara etkileri Gzerine kurulmustur. Ardindan 11. Siyasete Katilim bolimu siyasi tercih,
sag-sol ekseninde konum ve siyasete katilimi irdelemektedir. Bulgular ortaya koyan son
bdlimde toplumsal cinsiyet konusu (12. Hayat Tarzlari) Hayat Tarzlari arastirmalarinin en
temel UrGn0 olan hayat tarzlar kiimeleri Gzerinden ele alinmaktadir. Degerleri ve gindelik
pratikleri acisindan birbirlerinden oldukga farkli olan 9 hayat tarzi kiimesinin her biri kisaca
anlatildiktan sonra hem kimeler birbirleriyle, hem her bir kiime i¢cinde kadinlarla erkekler alg|
ve korkulari, modern, dindar ve geleneksel pratikleri ve degerleri, laiklige ve farkliliklara
yaklasimlar acisinda karsilastirimaktadir. Son bélimde (13. Sonug) ise raporun genel
bulgular tartisiimaktadir.
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3. DEMOGRAFI

3.1. Temel Demografi

3.1.1. Yas

1O

Yas dagilimlarina bakildiginda 2018 yilinda 6rneklemin 3 ana gruba neredeyse esit dagildig
gorulmektedir. 2008-2018 yillar arasinda yas gruplari dagilimi kiyaslandiginda ise toplam
orneklem icinde 15-32 yas grubunda 10 yil icindeki dusus dikkat cekicidir. Turkiye ntfusunda
yaslanma ve dogurganlik oranlarinda disuUs son yillarda dikkat ¢ekilen bir gelismedir. Bu
dUstiste bu durumun etkili olabilecegi distntlmektedir. Ancak 6rneklem seciminin de etkili
olabilecegi gozlerden kacmamalidir. Ev kadinlari arasinda ise 15-32 yas grubunun orani
digerlerine gore disiktiir. ilkkaracan’in (2012) calismasina gore Tirkiye'de evli kadinlarin
kendileriyle ayni egitim seviyesindeki bekar kadinlara goére isglicine katilma olasihg
neredeyse yaridan daha azdir.6 Dolayisiyla 15-32 yasin hem kadinlarin egitim aldig sureyi
kapsamasl hem de bekar olma olasiliklarinin yiksek oldugu bir araligl kapsadig| disinullrse
bu oranin disik olmasi sasirtict degildir. Nitekim Universite mezunu kadinlarin en yiiksek
oldugu yas grubu ylzde 22 ile 15-32 yas grubu arasindadir.

Yas dagilimi (2018)

Erkek 38
Kadin 35
Ev kadini 23
%0
15-32yas

Yas dagilimi (2008)

Erkek 41
Kadin 43
Ev kadini 35
%0
15-32yas

6 jlkkaracan, 2012, p.20

a1 =

a5 e

2 s

%50 %100
33-48yas 49+ yas

33 S

s s

a8 s

%50 %100
33-48yas H 49+ yas
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3.1.2. Egitim

Turkiye'de kadinlar erkeklerden daha az egitimlidir. Kadinlar ortalamada 7,8 yil, erkekler ise 9,3 yil
egitim goérmuslerdir. Kadinlarin ylzde 10’u okur yazar degildir, yizde 51’i ortaokul
seviyesinde, ylzde 25’ lise seviyesinde egitim almistir. Buna karsilik erkeklerin ylzde 3’0
okur yazar degildir ve ortaokul ve lise seviyesinden egitimi olanlar sirasiyla ylizde 45 ve ylizde
33 oranindadir.

Egitim seviyesi (2018)

Erkek l1 26
Kadin - 3 35
Ev kadini - 4 48

% 0 % 50 % 100
= Okuryazar degil Diplomasiz okur ilkokul mezunu
= ilkégretim / Ortaokul mezunu B Lise mezunu B YUksek okul mezunu
m Universite mezunu B YUksek lisans m Doktora

Her bir egitim seviyesi icin cinsiyet dagiliminda ise en egitimsizlerin agirhkli olarak kadin, en
egitimlilerin ise agirlikh olarak erkek oldugu gorullyor. Okuma yazma bilmeyenlerin ylizde 78
ile blyUk cogunlugunun kadin olmasi yeni bir bilgi olmasa da, bu kiimenin belli bir yasin
Uzerindeki kadinlardan ibaret oldugu algisinin cok da dogru olmadigini gésteriyor. Egitim
seviyesi arttikca erkekler cogunlukta olsa da, ilk6gretim/ortaokul, lise ve Universite
seviyelerinde, kadinlarin orani yuzde 41-42 ile oldukca sabit devam ediyor.

Egitim seviyesine gore cinsiyet dagilimi

Tlrkiye

Okuryazar degil

Diplomasiz okur

ilkokul mezunu

ilkdgretim / Ortaokul mezunu
Lise mezunu

YUksek okul mezunu
Universite mezunu

Yiksek lisans

X
o

%50 %100
m Kadin m Erkek
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2008 yilindan 2018 yilina gelindiginde kadinlarin egitim seviyesinde bir ilerlemeden bahsetmek
mUmkindir. 10 yil dncesine gore lise alti egitim alanlarin? orani ylzde 74’den ylizde 62’ye
gerilemekte, Universite mezunu kadinlarin orani ise yuzde 13,4’e ulasmaktadir. Hatta genc
kadinlarda Universite mezunlarinin oraninin ylizde 22’ye ciktigl gortilmektedir. Bu oranla 15-
32 yas grubunda Universite mezunu kadinlarin orani erkeklerden daha yuksektir. Bu
durumun kadinlar agisindan olumlu bir gelisme oldugunu kaydetmek gerekir.

Asagida kadinlarin ve erkeklerin yas gruplarina gore egitim seviyelerini gosteren grafikten de
anlasilabilecegi gibi, 15-32 yas grubu kadinlarin egitim seviyesi, 33-48 yas grubu erkeklerin
egitim seviyesine; 33-48 yas grubu kadinlarinki ise 49 yas Ustu erkeklerin egitim seviyesine
benzemektedir. Kadinlarin egitim seviyesinin hizla arttigl ama erkeklere kiyasla neredeyse
bir nesil geriden geldigi sdylenebilir.

Cinsiyet ve yasa gore yillar icinde egitim durumlarinin degisimi

2008 20
2015 10
2018 8

15-32
yas

2008

Erkekler
33-48
as

2008 6 6
2015 3 2
2018 6 3

49+ yas

2008 3 2
2015 31 18
2018 3 2 14

15-32
yas

2008 9 5
2015
2018 7 3

Kadinlar
33-48
as
®
N

2008 28
2015 21
2018 23

49+ yas

% 0

Okur Yazar Degil
Ortaokul Mezunu

2015 32
2018 29

23
21

47

34

B Yiksek Lisans / Doktora

50
45

23

13 IS T
15 L 10 |
29 EKEE

I S — T ——
19 D . 22

56
50
46
12
51
46
% 50

Diplomasiz Okur
B | ise Mezunu

ilkokul Mezunu
m Universite Mezunu

7 Bu kategori genel olarak su alt kategorilerden olusmaktadir: Ortaokul mezunu, ilkokul mezunu, diplomasiz okurve

okuma yazma bilmeyen.
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Kadinlarin, toplum genelinde, babalarin ve annelerin egitim seviyesinde de bir ilerleme
gorulmektedir. Ev kadinlarinin ise 2018 yilinda sadece ylzde 2,9’unun babasi Universite
mezunudur. Ev kadinlarinin babalarinin yizde 93’0 lise alti egitim seviyesine sahipken,
annelerinde bu oran ylzde 98’e ¢cikmaktadir. Ve bu on yillik slire zarfinda ev kadinlarinin
annelerinin egitim seviyesinde dnemli bir degisiklik gérilmemektedir.

Erkek

Kadin

Ev kadini

%0

Erkek

Kadin

Ev kadini

%50

Erkek

Kadin

Ev kadini

%50

Erkek

Kadin

Ev kadini

%50

Baba egitimi durumu (2018)

Lise alti

81

84

93

%50
Lise

Babanin egitim durumu (2008)

Lise alti

89

89

95

Lise

Annenin egitim durumu (2018)

Lise alti

21

922

Lise

Annenin egitim durumu (2008)

Lise alti

95

95

98

Lise

|
P |

%100

m Universite

m Universite

%100
m Universite

%100
m Universite
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3.1.3. Calisma durumu

TUrkiye’de 15 yas Ustl kadinlarin ylzde 22’si gelir getiren bir iste calisiyor. Calismayan yuzde 78’lik
kalan kesimin ise ¢ok buyUk bir kismi, yani her iki kadindan biri ev kadini. Diger calismayan
kadinlar ise ya 68renciler, ya emekliler ya da issizler ve is ariyorlar.

Calisan kadinlar devlet memurlugu, 6zel sektérde galisma, iscilik, esnaflik ve diger meslekler/alanlar
arasinda neredeyse esit dagiimislar. Halbuki calisan erkekler arasinda esnaflik ve iscilik,
diger alanlara kiyasla ¢cok daha yaygin. Dolayisiyla calisan kadinlarin Ust diizey calisan, yani
memur veya 6zel sektdr calisani gibi beyaz yakali calisan olma olasihigl erkeklere kiyasla daha
fazladir. ilkkaracan (2015)'a gore kentlerde yasayan evli kadinlarin ¢ogu (iniversite
mezunudur ve “is-yasam dengesi politikalarinin yetersizligi” Universite alti mezunu kadinlari
is piyasasindan cikarmaktadir.8 Dolayisiyla Ust dluzey ydnetici/ beyaz yaka kadinlarin goreli
oraninin isci, esnaf ve ciftciden fazla olmasi bu kapsamda sasirtici degildir.

Son on yilda kadinlarin ¢alisma durumunda dikkate deger degisimler sézkonusudur. Calisan kadin
orani yuzde 18’den ylzde 22’ye, emekli kadin orani yuzde 3’den ylzde 17’ye ve 68renciler
ise ylizde 7’den ylzde 11’e ¢cikmistir. Bu degisimlerin bir sonucu ev kadinlarin oraninin 10 yil
icinde yuzde 66’'dan ylzde 53’e dismesidir.

Emekli kadinlardaki artis ise dikkat ¢ekicidir. 1980 ve 1990 yillarinda istihdam ve isglicune katilim
oranlarinda 6nemli bir degisim gézlenmezken bu artista 6rneklem secimi etkili olabilecegi
gibi emekli olma imkanlarinin artirilmasi yonindeki politikalarin da etkili olabilecegini
distintiyoruz. Ozellikle ev kadinlarinin belli bir miktarda prim ddeyerek emekli yapilmasi vb.
kampanyalar, kadinlar arasindaki emeklilik oraninin iki katindan daha fazlaya cikmasinda
etken olmus olabilir. Bir diger etken ise genel olarak yasam slirelerinin uzamasi olabilir, zira
Dinya Bankasi verilerine gore Turkiye’de beklenen yasam suresi 2008 yilinda 73,5 iken
2016 yilinda 76’ya yukselmistir.

Ogrenci kadinlarin oranindaki artis ise egitim politikalariyla ve ézellikle (iniversite sayilarindaki artisin
bir sonucu olarak degerlendirilebilir.

8 “Universite alti egitim diizeyindeki evli ve cocuklu kadinlar icin isglicli piyasasinda calismanin getirisi (licret/kazang,
sigortali olma olasilig), calismanin firsat maliyetinden 6nemli dl¢Ude dustktir (ev isleri, cocuk, yasl, engelli bakim
hizmetlerini piyasadan temin etmenin maliyeti).“ (llkkaracan, Kim ve Kaya, 2015, p.22)
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Calisma durumu - Kadin 2008

Calisiyor Cahismiyor

Calisma durumu - Kadin 2018

Calisiyor Calismiyor
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Calisma durumu - Erkek 2008

Calisiyor Calismiyor

Calisma durumu - Erkek 2018

Calisiyor Calismiyor
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Calisan kadinlara dénecek olursak, her bir calisma grubunda 10 yil icinde daha fazla yer edindiklerini
goriyoruz. Ozel sektdrdekilerin ve memurlarin ylizde 32’sini, esnaflarin ve giftcilerin ise yiizde
18’ini kadinlar olusturuyor. Calisma durumuna dair sorumuz toplumda kadinlara veya
erkeklere daha uygun gorilen veya c¢ogunlukta olduklari hemsirelik, soférlik gibi
mesleklerdeki dagilimlari ortaya koymamiza izin verebilecek kadar detayli degil. Ancak
varolan halinden su sonuca varabiliyoruz: Kadinlarla erkekler arasindaki toplumsal cinsiyet
rolleri daha ziyade calisip calismamak Uzerinden belirleniyor ve kadinlar eger calisiyorlarsa,
tim alanlarda calisabiliyorlar.

Kadinlar calisanlarin ylzde 22’sini olustururken, issizlerin ylzde 38'’ini olusturuyor. Nitekim
erkeklerde issizlik yuzde 8,5 oranindayken, kadinlarda ylzde 14,5’e, 18-32 yas grubu
arasindaki geng kadinlarda ise yuzde 20,8’e kadar ¢ikiyor.

Hayat Tarzi arastirmasindaki 10 yillik degisimler arasindaki en carpici bulgulardan biri, bircok
alandaki go6zle gorulir degisime, sehirlesmeye, apartmanlasmaya, egitimin, kadin
istihdaminin artmasina ragmen calisanlarin oraninin hi¢ degismemis olmasi. Bunun bizi bu
noktada ilgilendiren bir nedeni, kadinlarin istihdami artarken, erkeklerinkinin de aksine
dismus olmasi. 2008 yilinda 15 yas Ustl nUfustaki erkeklerin ylzde 67’si calisiyordu.
Halbuki simdi ylizde 62’si calisiyor. Bunun en dnemli iki nedeni emekli olan ve 6grenci olan
erkeklerin artmis olmasi.

Ana calisma gruplarina gore cinsiyet dagilimi

2008 28

Ust
duzey

2018 29

2008 17

isci,
esnaf,
ciftci

2018 23

2008 19

Emekli

2018 30

2008 98

Ev kadini

2018 29

2008 45

Ogrenci

2018 44

2008 33

issiz

2018 45

%0 %50 %100
Kadin ® Erkek
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Ev kadinlarini rapor boyunca bir kategori olarak incelesek de burada biraz daha ayrintili olarak ele
almakta fayda goriyoruz. Toplum genelinde ev kadinlarinin calismadigl, haneye gelir
getirmedigi algisi vardir. Nitekim KONDA raporlarinda biz de ev kadinlarini emekli, 68renci ve
issizlerle beraber “calismiyor” kategorisinde grupluyoruz. Halbuki feminist literattre gore, ev
kadinlarinin yaptiklar ev isi aslinda hane ici lcretsiz emek olarak degerlendiriimeli. Yemek
yapmak, temizlik, cocuk bakimi gibi konular icin disaridan hizmet alinmadikca, Ucreti, ederi
belli olmadikca bu isler gorinmez emek olarak kaliyor. Halbuki arastirmamiza gore ev
kadinlan kendi beyanlarina gore giinde ortalamada 4 saatlerini ev isine ayiriyorlar. Calisan
erkeklerde ise bu siire ancak 10 ila 15 dakika. Zaman kullanimi, ev salca, tursu vs. yapimi,
ev isi yapma sikligl, gida alisverisi tercihleri gibi konular Gzerinden raporun ilgili bélimlerinde,

ev kadinlarinin bu emeklerini gorunur hale getirmeye calistik.

3.1.4. Evilenme ve medeni durum

Medeni hallerine baktigimizda evli kadinlarin orani evli erkeklerin oranindan daha ylksek
gorinmektedir. Diger yandan oérneklemde dul kadinlarin oraninin dul erkeklerden daha
yUksek oldugu goriilmektedir. Tirkiye Istatistik Kurumu verilerine gére de dul kadinlarin orani

dul erkeklerden yuksektir.

Medeni Durum (2018)

Ev kadini . 90

%0 %50
W Bekar SoézIu / Nisanh Evli m Dul

B Bosanmis

%100
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15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74

75+

Kadinlar

15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74

75+

Erkekler

Cinsiyet ve yaslara gére medeni durum

.’|
|~l

w|
o
|-p
i E

xX
o

u Bekar S6zIU / Nisanli HEVl u Dul B Bosanmis

Kadinlarin erkeklere kiyasla daha erken evlendigi gorullyor. 25-29 yas araligindaki kadinlarin
yarisindan fazlasi artik evlenmis ve 30-34 yas araliginda bu oran yizde 90’lara cikiyor. 25 -
29 yasindaki erkeklerinse ancak Ucte biri kadar evli ve yuzde 90’lara 40 yas civarinda
variliyor.

Dul kadinlarin oraninin yuksek olmasinda asagida belirtilen faktorlerin etkili oldugu
dusUnulmektedir:

o Erkeklerin, Turkiye’de ev islerini yapmak ve kendilerine bakmakta zorlanmalari veya
istememeleri, tekrar evlenmelerinin daha kabul edilir olmasi gibi nedenlerle, esleri
éldugunde tekrar evlenme olasiliklar yiiksektir. Ornegin 60 yasinda dul kalan bir erkegin
evlenme olasiligl, 60 yasinda dul kalan kadina gore daha yUksektir.

e Aile namusu vb. ahlaki kavramlar cergevesinde cocuklari hayatta olan dul Kkisilere
bakildiginda, annenin evlenmesine sicak bakilmazken, babanin evlenmesine daha sicak
bakildig distinilmektedir.

e Kadinlarin ortalamada erkeklerden daha uzun yasamalari da bir diger etken olabilir.

Nasil evlendiklerine baktigimizda hala géricu usulinin evlenmek igin en sik basvurulan yontem
oldugu goriluyor. Kadinlarin yaridan fazlasi erkeklerin ise yariya yakini goriici usullyle
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evlendigini belirtmistir. Ev kadinlarinda gorici usull ile evlenme orani ise ylzde 60’lara
ulasiyor. Gorlci usull ile evlendigini belirten kadin ve erkeklerdeki oranin kismen farkh
olmasi kadin ve erkek arasinda goriici usuliine bakista nispeten bir farklilik olabilecegi
izlenimini uyandirmaktadir. Burada erkek evlenmeden énce gorip begenip evlendigi icin
karsilikll karar verdiklerini disuntrken, kadin ailesinin ona uygun buldugu kisiyle evlendigi
icin 6nceden gorusse bile gorlcu usull ile evlendigini dislnebilir.

Nasil evlendiniz, 2018 (Evlenmis olanlar)

%0 %50 %100
Karsilikli karar verdik W GOrlcu usullyle B Benim disimda buyuklerin karariyla

2008'den bu yana evli olanlarin orani dismus, bekar olanlarin artmistir. Bunda gerek kadinlar, gerek
erkekler icin egitim hayatinin 10 yil dncesine gore daha uzun surmesinin etkisi oldugunu
dUstinebiliriz. Nitekim asagidaki grafikte de gorildigi gibi genc kadinlar arasinda da, geng
erkekler arasinda da bekar olanlarin orani 10 yil dncesine gore daha yUksektir.
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Cinsiyet ve yas gruplarina gére medeni durumdaki degisim

15 - 24
25-34
35-44
45 -54
55 - 64

65+

2008

Kadinlar

15-24
25-34
35- 44
45 -54
55- 64

65+

2018

15 - 24
25-34
35- 44
45-54
55- 64

65+

2008

Erkekler

15-24
25-34
35-44
45 -54
55-64

65+

2018

X
o

%50
m Bekar = Evli = Dul, bosanmis

X
H
o
o

Evli olanlarin oranlarindaki dususte toplumun evlilige bakisinin ne derece etkili oldugunu bilemiyoruz.
Diger bir ifadeyle insanlarin evilenme baskisi hissedip hissetmediklerini, evlilik Uzerinden
toplumsal mesruiyet arayip aramadiklarini bilemiyoruz. Yine de dini nikaha bakis bize bu
konuda bir ipucu sunuyor. Toplumun cok biytk ¢cogunlugu bir erkekle bir kadinin beraber
yasamalari icin dini nikahi bir sart olarak gorse de, son 10 yil icinde daha 6zgurlikeu bir tavra
dogru kayma dikkat ¢ekiyor.

Bir erkekle kadinin beraber yasamalari icin dini nikah sarttir.

2008 8

2018 10

%0 % 50 % 100

m Kesinlikle yanlis = Yanlis Ne dogru neyanlis = Dogru ™ Kesinlikle dogru
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Hanede kimlerle yasiyor? 2018

Erkek 16 60 11 32 6 2
oo s " ST
Ev kadini 20 58 16 3 31

% 0 % 50 % 100
Sadece esiyle Cekirdek aile m 3 nesil genis aile ® Daha genis aile
m Diger Tek basina yasiyor ~ ®m Bilinmiyor

3.2. Kiiltiirel Doku

Gorusulen kisilerin yizde 70’inden fazlasi kendini ait hissettigi mezhebin Stinni/Hanefi Mislimanhk
oldugunu belirtmistir. YOizde 10'undan fazlasini ise Sunni/Safii  MUslimanlar
olusturmaktadir. Alevi oldugunu soyleyenler yizde 4-5 bandinda kalirken, diger dinlere
mensup olanlar ve inanci olmayanlar cok az bir kismi olusturmaktadir. inanci olmadigini
aciklayan erkek sayisi kadin sayisindan 2 puan fazla gérinmektedir. 2008’den bu yana Stnni
Musliman olduklarini aciklayanlarda kismen bir dlsus gorilmektedir. Alevilerin oraninda
onemli bir degisiklik gorilmezken, erkeklerde inanmayanlarin oranindaki artis dikkat
cekicidir.

Kendinizi ait hissettiginiz dininiz mezhebiniz nedir?
(2018)

Erkek 71 13 3 5 al
Kadin 74 13 3[l8a]
Ev kadini 75 15 2 4 3|

%0 %50 %100
Sunni Hanefi Misliman Sunni Safii Misliman Sunni diger Misliman
H Alevi MUsliman m Diger Musliman m Diger din mensubu

Dini inanci yok

Kendinizi ait hissettiginiz dininiz mezhebiniz nedir?
(2008)

Erkek 91 5 2
Kadin 21 - -
Ev kadini 21 - -

%50 %100

Slnni Mlsliman  ® Alevi MUsliiman Sii Mlsliman  ® Diger Misliman Diger
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Gorusulen kisilerin kadinsa kendilerinin, erkekse eslerinin értinme durumuna bakildiginda
kadinlarin yaklasik lcte birinin saclarini 6rtmedigi buna karsilik yarisindan biraz fazlasinin
basortisi kullandigl gérilmektedir.? Ortiinme seklini tirban olarak tanimlayanlarin yiizde
10’lar seviyesinde kalmasi algl acisindan tirban kelimesini kullanmamayi tercih ettiklerini
dustindirmektedir.20 Ev kadinlari arasinda 6rtiinme daha yaygindir. Son on yillik degisime
bakildiginda ev kadinlarinda ve o6zellikle eslerde ortinmeme egiliminin arttigl dikkat
cekmektedir.

Ortiinme durumu (2018)
= os T |

%0 %50 %100

Erkek

Ev kadini

u Ortmiyor BasOrtisi  ®mTarban  ®Carsaf, pece Gorusulen kisi bekar erkek

Ortiinme durumu (2008)
e “ -
o . Cw g

%0 %50 %100

Erkek

Ev kadini

u Ortmiyor BasOrtisi  ®Tirban  ®(Carsaf, pece Gorasulen kisi bekar erkek

Dindarlik egilimine bakildiginda kadinlarin erkeklerden ¢ok daha dindar oldugu gérullyor. Kadinlarin
yuzde 67’si, ev kadinlarinin ise ylzde 80’i kendini dindar ya da soful® olarak tanimliyor. Bu
oran erkeklerde yuzde 56 ile sinirli kaliyor. Yine de toplumun yarisindan fazlasi kendini dindar
ya da sofu olarak goruyor. Diger yandan beklenenin aksine toplumda dindarlasma genel
olarak azalan bir egilim gosteriyor. Zira 2008 yilinda dindar ya da sofu oldugunu belirten
kadinlarin orani ylzde 71, erkeklerin orani ise ylzde 64 diizeyindeydi. Bir diger gelisme ise
erkeklerde ve kadinlarda ateist oldugunu aciklayanlarda hala cok az sayida olsalar da
gorulen artistir.

9 Bu tanimlar tamamen gériisiilen kisilerin 6znel yorumlaridir. Anketdriin ya da bizim béyle bir ydnlendirmemiz s6z konusu
degildir.

102008 yilinda drtiinme ve tiirban konusu cok daha siyasi bir nitelik tasiyordu ve értiinme seklini tiirban olarak tanimla-
mak daha yaygindi. Aradan gecen 10 yil icinde bu konudaki tartismalarin da sonucunda 6értinme seklini tirban olarak
tanimlayanlarin bir kismi, basértlsu olarak tanimlamayi tercih eder oldu.

11 Bkz. Terimler S6zIUgi
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Dindarlik acisindan kendinizi hangisiyle tarif ederdiniz? (2018)

Erkek 3 3

Kadin 12

Ev kadini

%0 %50 %100

Ateist inancsiz minanch ® Dindar m Sofu

Dindarlik acisindan kendinizi hangisiyle tarif ederdiniz? (2008)

Erkek 2

Kadin

Ev kadini

%0 %50 %100

Ateist inancsiz minanclh m Dindar m Sofu

Arastirmada etnik kékene dair soru “Hepimiz Turkiye Cumhuriyeti vatandaslyiz, ama degisik etnik
kokenlerden olabiliriz; Siz kendinizi, kimliginizi ne olarak biliyorsunuz veya hissediyorsunuz?”
seklinde sorulmustur. Bu soruya cevaben ortaya cikan etnik yapiya bakildiginda ise gorlsilen
kisilerin dortte Ucunden fazlasi kendini Turk olarak tanimlamaktadir. Kendini Kurt olarak
tanimlayanlarin orani kadin ve erkeklerde ylUzde 16 ile esit seviyededir. Araplarin orani ise
yuzde 3 seviyesindedir. Ev kadinlarinda kendini Kirt olarak tanimlayanlarin orani ylizde 19
ile ortalamanin Uzerindedir. 10 yillik slre zarfinda Kirt oldugunu belirtenlerin oraninda
neredeyse iki kati bir artis gérilmektedir. Bunda nufus artisinin kismen bir etkisi olsa da en
etkili sebebin Kurtler nezdinde Kirt kimliginin daha fazla taninmasinin ve kimliklerini daha
rahat aciklayabilir hale gelmelerinin etkili oldugunu duistnuyoruz.

Etnik koken (2018)

oan [ e

% 0 % 50 % 100
“Tlark mKirt © Zaza ®Arap = Diger
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Erkek

Kadin

Ev kadini

% 50

Etnik koken (2008)
88 9 21

% 100
Tirk ®Kurtveya Zaza ®Arap Diger

3.2.1. Gog ve yerlesim

Arastirmada gorUsulen kisilere nerede buyudukleri sorulmus ve 6znel cevaplari istenmistir. Kdyde
blUyuduguni belirten kadinlarin orani erkeklerden kismen ylksektir. Bu oran ev kadinlarinda
daha da yUkselmektedir. Kirsalda yasayan ev kadinlarinin oraninin fazla olmasi, koéyde
blylyen ev kadinlarini aciklamakta onemli bir faktordir. Bolgeler arasindaki gogi2
hareketlerine baktigimizda ise ev kadinlari arasinda hi¢ gogmemis olanlar daha yiksek bir
orana sahiptir. Tlrkiye'de goclin daha ziyade kirdan kente dogru gelismis oldugu g6z 6niine
alindiginda kirsalda daha fazla yasayan ev kadinlarinin ayni zamanda daha az gécmus olmasi
sasirtici degildir. Yine de goc¢ hareketleri agisindan kadinlar ve erkekler arasinda énemli bir
farktan bahsetmek mamkuin géranmuyor.

Erkek

Kadin

Ev kadini

% 0

15-32yas

33-48yas

Kadin

49+ yas

15-32yas

33-48yas

Erkek

49+ yas

Nerede Biiyudiiniiz? 2018

a3 25 D
% 50 % 100
Koy Kasaba / ilce ® Sehir m Bilyliksehir / Metropol

Nerede biyudiiniz? 2018

21 25
34
50
21 24
%0 _ % 50 % 100
Koy Kasaba / lice u Sehir m Blyuksehir / Metropol

12 Bkz. Terimler S6zIUgi
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Bolgelerarasi goc¢ (2018)

Erkek 59 25 1 |3
Kadin 59 26 10 [a]
Ev kadini 62 27 |
Hi¢c gocmemis Kendisi gocmuUs Babasi gocmuUs
® Babasi ve kendisi gocms B Baba memleketine dénmuis

TUrkiye’de yasayanlarin buayuk bir kismi sehirlerde ya da metropollerdel3 oturmaktadir. Dinya
Bankasi verilerine gore de Turkiye’'de kentlerde yasayanlarin toplam nufusa orani yuzde 74
seviyesindedir.

2008'den 2018’e giderken kirda yasayanlarin oraninda sert bir duslis gozleniyor. Son yillarda
blylksehir yasalari vb. belediyecilik diizenlemeleri ile kir kent ayriminda énemli degisiklikler
yapilimasi, genel olarak Turkiye'de kentlesmenin artan bir grafik sergilemesi bu disuUste etkili
olabilir.14

Kadinlarin erkeklere kiyasla daha dusuk bir orani kirsal kesimde yasamaktadir, ancak kirda yerlesik
oldugunu soyleyen ev kadinlari Ulke ortalamasinin kismen Uzerindedir. Kirsalda calisan
kadinlarin Ucretsiz aile iscisi olarak calismasinin, tarim sektériinde caligsalar dahi kendilerini
ev kadini olarak gérmelerinin, kirda ev kadini oranini yikselttigini disinUyoruz.

Yerlesim tiirii (2018)

%0 %50 %100

uKir Kent m Metropol

Yerlesim turu (2008)

%0 u Kir Ir(ent%":’O u Metropol %100

13 Bkz. Terimler S6zIUgi.
14 Ayrica KONDA’nin yerlesim yeri tanimlari da degismistir.
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Tlrkiye'de 15 yas ustl nifusun ylzde 60’a yakini apartmanda, Ugcte biri ise geleneksel, mustakil
evlerde yasiyor. Son on yila baktigmizda oturulan ev tipinde ¢ok 6nemli degisiklikler
oldugunu goérlyoruz. Zira 10 yil 6nce gorisullen kisilerin ylizde 60’a yakini mustakil evlerde
otururken ylzde 30’un biraz Uzerinde kisi apartmanda oturmaktadir. 10 yil sonrasinda ise
bu oranlar tam tersine cevrilmis gibi gorinmektedir: Mustakil evlerde oturanlarin orani yizde
30’a diserken; apartmanda yasayanlarin orani ise yuzde 60’a yaklasmistir. Site icerisinde
oturma oraninda da bir artis gézlenmektedir. Kentsel donlisim ve insaata dayali ekonomi
politikalari bu kapsamda son on yilda 6nemli degisikliklere neden olmus goériinmektedir.

Oturduklarin evlerin tipleri acisindan kadinlarla erkekler arasinda fark olmasa da, ev kadinlarinin
apartmanda kismen daha az oranda oturduklar, mustakil evde oturma oraninin ev
kadinlarinda 4 puan daha fazla oldugu gorullyor.

Oturulan evin tipi (2018)

%0 %50 %100
m Gecekodu/dis sivasiz apartman Mustakil, geleneksel ev
H Apartman u Site icinde
B Cok luks bina, villa

Oturulan evin tipi (2008)

Erkek l 61
Kadin . 59
Ev kadini . 65

%0 %50 %100

m Gecekondu = Mustakil ®Apartman dairesi ®Site icinde ™ LUks konut, villa ®Lojman

Gorusulen erkeklerin yluzde 52’si evin sahibinin kendisi oldugunu soéylerken bu oran kadinlarda
ylzde 41’e gerilemektedir. Evin sahibi oldugunu sdyleyen ev kadinlarinin oraninin ylzde 43
ile daha yuksek olmasi dikkat cekicidir. 2008 yilindan 2018’e gelirken ev sahipligi oraninda
onemli bir gerileme goérulmektedir. On yil dnce neredeyse gorlsilen Kisilerin ylzde 75'i ev
sahibi oldugunu beyan etmektedir. On yil sonunda kirada oturanlarin sayisinda da 6énemli bir
artis gortlmektedir. Kirada oturanlarin demografik yapilarina baktigimizda beklendigi gibi
daha cok genclerin; egitim seviyesine bakildiginda ise daha ¢ok lise alti egitim seviyesinde
olanlarin kiraci oldugu goérilmektedir (kiraci Universite mezunlari oraninin iki katindan
fazladir). insaat sektériiniin son yillarda hizla gelistigi g6z 6niine alindiginda kiraci olduklarini
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beyan edenlerin sayisinin artmasi konut arz ve talep dengesinde sikinti olabilecegine isaret
etmektedir.

Oturdugunuz bu evin sahibi misiniz? (2018)

e S

%0 %50 %100
m Evet sahibi benim Sahibi evde oturan diger bir aile ferdi
u Kiraclyiz H Lojman

Ev bize aileden kaldi

Oturdugunuz bu evin sahibi misiniz? (2008)

%0 %50 %100

mEvet ®Hayir, kiraclyiz Hayir, kira vermeden oturuyoruz (lojman, bir yakinin evi vs.

Gorusulen Kisilerin ylizde 45’i evlerini kombi ile i1sitmaktadir. Apartman dairelerinde oturan sayisinin
ylzde 6Q’lara varmasina karsilik isitma araci olarak sobanin hala yizde 40 dizeyinde etkin
oldugu goérulmektedir. Gorisllen kisilerin yaridan fazlasinin kombi ve merkezi sistem
kullanmasi ise dogalgazin yayginlasmasina isaret edebilir. Kadin ve erkekler genel olarak
evin isitilmasi durumu baglaminda benzerlikler gostermektedir. Sadece ev kadinlarinda soba
ile 1sinanlarin orani yuzde 47 seviyesine c¢ikmaktadir. Bu anlasilir bir durumdur, zira ev
kadinlarinin mustakil evlerde ya da gecekonduda oturma olasiliklari diger kategorilere gore
kismen yuksektir. Elimizdeki veriyle sobayl yakmak, temizlemek gibi islerle hanede kimin
ugrastigini bilemesek de, bunun cogunlukla kadinlara, 6zellikle de ev kadinlarina distigun
varsayabiliriz. Sobayla ugrasmak da daha 6nce bahsettigimiz, kadinlarin hane iginde Ucretsiz
olan ve dolayisiyla gériinmez kalan emeklerinden biri olarak degerlendirilebilir.
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Evinizi nasil isitiyorsunuz?

Erkek 22 14 - 43

oo |z . . ese
Ev kadini 26 19 - 38 -

%0 %50 %100
Soba/odun Soba/kémur m Soba/gaz

m Soba/elektrik m Kombi/mazot Kombi/dogalgaz

= Merkezi sistem/komur m Merkezi sistem/mazot m Merkezi sistem/dogalgaz

mKlima m Diger

Aksam yemegi Ozellikle aile fertlerinin bulusup, birlikte yedigi en 6nemli 68in olarak sayilabilir. Bu
baglamda hangi fiziksel kosullarda ailenin bir araya geldigini anlamak icin goristilen kisilere
aksam yemegini nerede yediklerini sorduk. Toplumun yaridan fazlasi yemegi yemek masa-
sinda yediklerini belirtmektedir. Ancak ev kadinlarinda yer sofrasinda yiyenlerin orani kismen
yuksektir. Ev kadinlari arasinda kirsalda yasayanlarin cok olmasi bu orandaki yUkseklikte
onemli bir sebep gibi gérinmektedir. Bu sonuclarda bircok faktorin etkili oldugunu disini-
yoruz. Oncelikle yerde yeme aliskanliklarinin bireylerde devam etmesi ya da evin fiziki ya da
hane halkinin maddi kosullarinin masada yemek yemeye imkan vermemesi ve en son olarak
da evin temizliginden, dizeninden sorumlu ev kadinlari igin yer sofrasinin pratik bir segenek
olmasi dusundulebilir.

Evinizde aksam yemegini nerede yersiniz?

% 0 % 50 % 100
Yer sofrasinda B Yemek masasinda m Diger
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3.2.2. Refah ve mutluluk

Bu bolimde toplumun refah, mutluluk ve gecim konusundaki algilari ele alinmaktadir. 2018 yilinda
toplumun yarisi kendisini gelir ve refah bakimindan ortanin Ustinde tanimlamaktadir.
Kadinlarla erkekler arasinda kayda deger fark olmasa da, bu oran ev kadinlarinda ylzde
46’ya gerilemektedir. 2008 yilinda gelir ve refaha dair soruda bes secenekli bir dlcek
kullanildigi icin son on yili karsilastirmak zor gériinmektedir.

Gelir ve refah bakimindan kendini hangi grupta gordiigii (2018)

%0 %50 %100

Yoksul = Ortanin alti ® Ortanin Ustl H Zengin

Gelir ve refah bakimindan kendini hangi grupta gordiigii (2008)

%0 %50 %100

Yoksul m Ortanin alti mOrta B Ortanin Ustu H Zengin

Genel hayat sartlari bakimindan mutlu olan kadinlarin orani erkeklerden fazla gorinmektedir. Ev
kadinlar hatta en mutlu kategoriyi olusturmaktadir. Son on yilda kismen mutlu oldugunu
soyleyenlerin sayisinda bir azalma olsa da ev kadinlarinda bir artis goériilmektedir. Ozellikle
mutlu oldugunu sdyleyen erkeklerin oraninda 7 puan kadar bir azalma dikkat cekicidir.
Literattrde de Turkiye'de ve Bati Avrupa’da kadinlarin, Dogu Avrupa’da ve Latin Amerika’da
ise erkeklerin daha mutlu olduklarini bulgulayan ¢calismalar mevcutturis.

15 Caner, 2015, s5.1336.
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Genel hayat sartlari bakimindan kendini ne kadar mutlu hissettigi (2018)

Erkek 3 10

Kadin 2 7

Evkadint 1 7

%0 %50 %100

Cok mutsuz Mutsuz ® Ne mutlu ne mutlu B Mutlu B Cok mutlu

Genel hayat sartlari bakimindan kendini ne kadar mutlu hissettigi
(2008)

Erkek 2 8

Kadin 2 7

Evkadini 2 6

%0 %50 %100
Cok mutsuz Mutsuz = Ne mutlu ne mutsuz B Mutlu B Cok mutlu

Erkekler gecim sikintisini kadinlardan daha yogun hissetmektedir, ancak kenara para koydugunu
belirten erkeklerin orani da kadinlara kiyasla gérece ylUksektir. Genel olarak ise gorlUsulen
kisilerin beste biri “bazi 6demeleri yapamadim, borca girdim” secenegine yonelerek gegim
sikintisiyla karsi karsiya olduklarini belirtmektedir. Gelir ve mutluluk iligkisi Uzerine yapilan
calismalar da gb6z 6nune alinirsa mutluluk oranlarindaki bu artista gelir sikintisi
cekmediklerini dusunmelerinin de bir etkisi olmasi sasirtici olmayacaktir.

Gecen ay gecinebildiniz mi?

Ev kadini _ 64 _
%0 %50 %100

B Evet, kenara para da koyabildim.
Eh, kit kanaat gecinebildim.
H Aslinda pek gecinemedim.

m Hayir, bazi 6demeleri yapamadim / borca girdim.
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4.

TOPLUMSAL CiNSIYETE BAKIS VE ROLLER

Cinsiyete gore temel demografik 6zellikleri ve kiiltirel dokuyu ele aldigimiz ve toplum hakkinda genel

4.1.

bir bakis acisI elde etmemizi, bir fotograf cekmemizi saglayan bir 6nceki bolimuin hemen
ardindan Turkiye’de toplumun toplumsal cinsiyet konularina nasil baktigina ve cinsiyet
rollerinde belirgin ve temel farklarin bulundugu davranis ve gindelik pratiklere
odaklaniyoruz. Diger bir deyisle, cektigimiz bu fotograf hakkinda toplumun ne disindigina
ele aliyoruz. Ornegin kadinlar oldukca diisik bir oraninin calismasindan dolayr mi
calismalarinin daha az kabul gérdiigunu, yoksa daha az kabul gordtgl icin mi daha disuk
bir oraninin calistigl sorusuna cevap olabilecek tlurden sebep-sonug iliskileri aramasak da
demografiye dair gordiglimuz farklarin ardindan bu farklara dair toplumun gértslerini ortaya
koyuyoruz. Hem bir o6nceki hem bundan sonraki bdlimlerde yer alan bulgulan
degerlendirirken, toplumsal cinsiyete dair toplumun bakis agisini g6z 6niinde bulundurmakta
fayda goruyoruz.

Toplumsal Cinsiyet

Temel demografik 6zelliklere dair bélimde, her bes kadindan sadece birinin calistigini belirtmistik.

Bunda egitime erisim, cocuk bakiminin kadinlara yuklenmesi gibi bircok nedeninin yanisira,
kadinlarin calismasina dair algilarin etkisinden, iliskisinden bahsedilebilir. Nitekim “Kadin
calismak icin esinden izin almalidir” seklinde ifadeyi toplumun yarisindan biraz fazlasi (ylizde
54) onayliyor. Ancak onaylayanlar son 10 yilda kayda deger oranda azalmistir. Diger bir
ifadeyle, kadinlarin calismak icin esinden almasi gerekmedigi gortisi gliclenmistir.

Kadin calismak icin esinden izin almalidir. (2018)

|
Erkek 11 16 14 39 20
Kadin 18 19 14 35 14
Ev kadini 9 16 13 45 18
J |
% 0 % 50
Kesinlikle yanhs Yanlis Ne dogru ne yanhs Dogru Kesinlikle dogru
Kadin calismak icin esinden izin almalidir. (2008)
|
Erkek | B 10 12 51 22
Kadin 8 14 13 50 15
Ev kadini | 4 9 12 57 18
_ [
% 0 % 50

Kesinlikle yanlis Yanlis Ne dogru ne yanlis Dogru Kesinlikle dogru
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Kadinlarin yarisi calismak icin eslerinden izin almalar gerektigini disinmektedir. Erkekler ise bu

goruse daha da fazla katiimaktadir. Kadinlarin ¢alisip ¢alismamasi fark yaratmaktadir ve
calisan kadinlar bu goéruse ortalamada katilmazken, calismayan kadinlar izin almalar
gerektigine inanmaktadir. Erkeklerin calisip calismamalari ise bir fark yaratmamaktadir.

Kadinlarin izin almasi gerektigi goriisii egitime goére oldukca fark etmektedir. izin alma geregine

| Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin |

Universite 2,1
Lise alti 3,7

Universite 2,8

18-32 2,6
33-48 3,1

Bekar 2,2
Evli 3,2

Bekar 3,0

Uiniversite mezunu kadinlarin cogu karsi cikiyor. Universite egitimli erkekler ise bu konuda
ortalamada “ne dogru ne yanlis” demektedir. Lise alti mezunu erkekler ortalamada karsi
cikarken, yine esinden izin almasi gerektigini dusunen lise altt mezunu kadin
azimsanmayacak 6lctdedir. Kirsaldaki kadinlar izin alma fikrine metropoldeki kadinlara gore,
bekar kadinlar evli kadinlara gére daha ¢ok karsi cikmaktadir. Bu konuda en blyUk gorus
ayrihgi Universite mezunu kadinlar ile lise alti mezunu kadinlar arasinda gérulmektedir.

Kadin calismak icin esinden izin almalidir.

Lise alti 3,4

Lise 2,5

Lise 3,2

49+ 3,4

18-32 3,1
33-48 3,5
49+ 3,6

Kir 3,6
Kent 3,1
Metropol 2,8

Kir 3,8

Kent 3,6
Metropol 3,1

Dul ) 3,2

Evli 3,6

Dul 3,7

<<- Kesinlikle yanhs Kesinlikle dogru ->>

Kadinin toplumdaki yerine, gug iliskilerine ve toplumsal rollerine iliskin sordugumuz ifadelerden bir

digeri “Kadinlar istiyorsa ¢ocuk aldirabilir, kiirtaj yaptirabilir.” Bu ifadeyle sadece kirtaja
bakisi degil, kadinlarin bu konuda, yani kendi bedenleriyle ilgili bir karari kendilerinin verip
veremeyeceklerine dair bakisi da anlamayi hedefledik. Toplumun neredeyse yarisi kiirtaja
karsi oldugunu belirtiyor. Ustelik 2008’den bu yana bu diisiincede olanlarda bir miktar artis
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gorulayor. Yaklasik Ucte bir, kadinlarin kartaj hakkini destekliyor. Kurtaja kadinlarla
erkeklerin bakisi arasindaki fark oldukca 6nemsiz gorunuyor ve destekleyen kadinlar,
destekleyen erkeklerden sadece 3 puan daha fazla. Kadinlarin kurtaj yaptirmasina genel
olarak lise altt mezunu kadinlarin ve erkeklerin cogu karsi cikiyor. Lise ve Ustl mezunu
kadinlar arasinda ise bu hakkin kadinlarda olmasi gerektigini dislinenler cogunluktadir.
Erkekler klrtaja daha fazla karsi cikarken, 6zellikle Gniversite mezunu kadinlar ve erkekler
arasindaki ayrim daha belirgindir. Bekar ve metropollerde yasayan kadinlar kirtajin haklar
oldugunu evli ve kirsaldaki kadinlara kiyasla daha fazla dustinuyorlar.

Kadin istiyorsa cocuk aldirabilir, kiirtaj yaptirabilir.

1O

Erkek - 22 25 | 20 25 8
Kadin - 22 24 | 19 24 11
Ev kadini - 26 28 r 19 21 6
‘%: 0] % 50 % 100

Kesinlikle yanlis Yanhs Ne dogru ne yanlis Dogru Kesinlikle dogru

Yine kisinin kendi bedeniyle ilgili karar vermesine dair diger bir konu olarak estetik ameliyat

yaptirmayi ise toplumun yarisi normal karsiliyor. Kadinlarla erkeklerin bu konuda da gorusleri
birbirleriyle neredeyse aynidir. Estetik ameliyata en sicak bakan grup Universite mezunu
kadinlardir. En yadirgayanlar ise ¢ogunlukla kirdaki kadinlardir. 49 yas Ustu kadinlar arasinda
da estetik ameliyat konusunda ¢ekinceleri olanlar daha genc¢ kategorilere nazaran daha fazla
ve cogunluktadir.

Hatta estetik ameliyati ilk defa sordugumuz 2015 Hayat Tarzlari verisiyle karsilastirdigimizda normal

bulanlarda 3 yil icerisinde cok ciddi sicrama gériiyoruz. 2015te “insanlarin estetik ameliyat
yaptirmalari normaldir” ifadesine yluzde 20 katilirken, 2018’de bu oran ylzde 48’e cikmistir.
Normal gorenlerin orani 3 yilda en fazla gen¢ kadinlar ve ardindan genc erkekler arasinda
artis gostermistir.

insanlarin estetik ameliyet yaptirmalan normaldir. (2018)
|

Erkek 12 22 20 37 9
10 20 20 | 38 12
12 23 23 | 35 7
_ |
%0 % 50 % 100
Kesinlikle yanlis Yanlis Ne dogru ne yanls Dogru Kesinlikle dogru
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insanlarin gluzelliklesmek icin estetik ameliyat yaptirmalari normaldir.

(2015)
Erkek 39 |
Kadin 40 |
Ev kadini 44 !
% 0 % 50

= Kesinlikle yanhs Yanlis Ne dogru ne yanlis

19 17
18 17
17 14
% 100
Dogru m Kesinlikle dogru

Turkiye toplumunda erkeklere siklikla atfedilen ve erkeklerde rasyonelligi, duygulara hakim olmayi
simgeleyen “erkek adam aglamaz” anlayisinin toplum genelinde pek etkisi olmadigi
gorinmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri acisindan erkege atfedilen ve 68retilmis toplumsal
bir davranigi olarak dogduklari andan itibaren erkeklere dayatildigl distnilen bu anlayisin
zannedilenin aksine pek yaygin olmamasi toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda énemli bir
bulgudur. ifadeye katilan erkeklerin orani kadinlara kiyasla biraz daha yiiksek olsa da, tim
demografik kiimeler ifadeyi genel olarak yanhs bulmaktadir. Ustelik 2015’ten bu yana yanlis

bulanlar daha da artmistir.

Erkek adam aglamaz. (2018)

Erkek 36
Kadin | 39
Ev kadini | 41
|
% 0 % 50

m Kesinlikle yanhs Yanlis Ne dogru ne yanls

Erkek adam aglamaz. (2015)

Erkek 42
Kadin 48 |
Ev kadini 48 |
|
%0 % 50

m Kesinlikle yanhs Yanhs Ne dogru ne yanlis

12 13
10 10
12 11
% 100
Dogru = Kesinlikle dogru
13 18
12 12
12 16
% 100
Dogru m Kesinlikle dogru

Ozetle toplumsal cinsiyete bakisa dair ele aldigimiz bu konular arasinda toplum en cok estetik
ameliyati ve ardindan kurtajl desteklemekte, kadinlarin esinden izin almadan calismalarini
ve “erkekler aglamaz” fikrini ise desteklememektedir. Kadinlarla erkekler arasindaki en

kayda deger ayrim kadinlarin galismasi konusundadir.
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4.2,

Hanede Cinsiyet Rolleri

Temel demografiye dair bélimde ¢alisma durumu bulgulari, Turkiye’de cinsiyete dayali is bolumuinun

100%

90%

80%

70% |

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

100%

90%

80% N

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

06:00 - 06:59

06:00 - 06:59

kadinlarin ve erkeklerin ne tir isler yaptigindan, hangi mesleklerin hangi cinsiyete daha
uygun oldugundan ziyade, calisip ¢alismiyor olmakta ortaya ciktigini isaret etmisti. Bu is
bolumi hanelerde cinsiyete dayali isbélimine, ev islerine de yansimaktadir. Diger bir deyisle,
erkeklerin daha ¢ok calisip kadinlarin daha ziyade ev kadini olarak ev islerini yapmalariyla,
hane icinde hangi rolleri Ustlenip hangi ev islerini yaptiklari yakindan iliskilidir.

Kadinlarin zaman kullanimi

ibadet

Televizyon

09:00 - 09:59
19:00 - 19:59
02:00 - 02:59
03:00 - 03:59
05:00 - 05:59

07:00-07:59
08:00 - 08:59
10:00 - 10:59
11:00-11:59
12:00 - 12:59
13:00 - 13:59
14:00 - 14:59
15:00 - 15:59
16:00 - 16:59
17:00-17:59
18:00 - 18:59
20:00 - 20:59
21:00 - 21:59
22:00 - 22:59
23:00 - 23:59
00:00 - 00:59
01:00 - 01:59
04:00 - 04:59

Erkeklerin zaman kullanimi

09:00 - 09:59
21:00 - 21:59
22:00 - 22:59
23:00 - 23:59
00:00 - 00:59
01:00 - 01:59
02:00 - 02:59
03:00 - 03:59
04:00 - 04:59
05:00 - 05:59

17:00-17:59
18:00 - 18:59
19:00 - 19:59
20:00 - 20:59

10:00 - 10:59
16:00 - 16:59

11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
13:00 - 13:59
14:00 - 14:59
15:00 - 15:59

07:00-07:59
08:00 - 08:59
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Cinsiyet rollerini incelemek Uzere ilk olarak Turkiye genelinde kadinlarin ve erkeklerin zaman
kullanimlarinité inceleyelim. Yukaridaki iki gorsel kadinlarin ve erkeklerin 24 saatlerini
dzetliyor. ilk izlenimde dahi kadinlarla erkeklerin giinlerini farkl yasadiklarini goérebiliyoruz.
Kadinlar daha fazla ev isi yapiyor, yemege ve alisverise zaman ayiriyor. Buna karsilik
erkeklerin 24 saatinde ev isi ve alisveris neredeyse gorinmeyecek kadar az zaman alirken,
cogunlukla ise ve kismen ulasima zaman harciyorlar.

Kadinlarla erkeklerin rol dagiimlarinda aslinda sasirtici, beklenmedik bir tablodan bahsetmek
mUmkin degil. Ancak zaman kullanimi bulgulari kadinlarin calissalar dahi calisan
erkeklerden daha fazla ev isi yaptigini ve erkeklerin g¢alismasalar dahi pek ev isine
bulasmadiklarini gésteriyor. Calisan kadinlar ortalamada 1,5 saat ev isi yaparken, ¢alisan
erkekler sadece 0,2 saat, yani yaklasik 10 dakika ev isi yapiyorlar.

Ev isine ayrilan siire (saat)

Kadin

Calismiyor

Erkek 0,4

Kadin

Calisiyor

Erkek 0,2

Ev islerinde cinsiyet rollerini “higbir zaman - her zaman” seklinde siklik 6lgegiyle ele aldigimiz ifadeler
Gzerinden inceledigimizde benzer bir tabloyla karsilasiyoruz. Evde gida alisverisini, temizligi
ve yemegi kadinlar erkeklerden daha sik yapmaktadir. Ev kadinlarinin ise neredeyse hepsi
Ozellikle yemek ve temizligi her zaman yapmaktadir.

Evin gida aligverisini yaparim.
erek DN 12 26 s [z
kean [HEM 9 2 e
eviaan: (Bl & 1 as S -

% 0 % 50 % 100

B Hicbir zaman Nadiren Bazen B Sik sik B Her zaman

16 Hayat Tarzlar 2018 arastirmasinda goriistiiglimiiz kisilere 24 saat boyunca her bir saat diliminde 10 farkli faaliyet ara-
sinda hangilerini yaptiklarini sorduk. Turkiye’de farkli gruplarin zaman kullanimlarini gdsteren interaktif uygulamamiz igin
bakiniz: https://interaktif.konda.com.tr/tr/zaman_kullanimi/konda_zaman_kullanimi.php
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Evde temizlik yaparim.

%0 % 50 % 100
B Hicbir zaman Nadiren Bazen m Sk sik B Her zaman

Evde yemek yaparim.

M Hicbir zaman Nadiren Bazen m Sik stk M Her zaman

Evin gida alisverisini daha ¢ok kadinlar yapmaktadir. Ozellikle evli ve 33-48 yas arasindaki kadinlar
arasinda gida alisverisini yapan diger demografik gruplara kiyasla daha coktur. Erkekler evde
yemek yapmama egilimi gostermelerine karsilik gida alisverisi konusunda daha aktif
gorinmektedir. Ancak yine de gida alisverisinin de kadinlarin omzunda oldugunu séylemek
yanlis olmayacaktir.

Kadinlarin hemen hemen hepsi yemek yapmaktadir, ancak lise altt mezunu ve kirsaldaki kadinlarda
daha fazla belirgindir. Diger yandan lise alti ve kirda yasayan erkekler arasinda evde yemek
yapma aliskanligl oldukca dUsUktur. Lise alti ve kirda yasayan kadin ve erkek arasinda evde
yemek yapmak konusunda blyUk bir fark vardir. Yemek yapma konusunda en blyUk fark lise
alti mezunlar ve kirda yasayanlar arasinda olsa da Universite mezunu kadinlar ile erkekler
arasindaki fark da oldukca bUyUktar.

Evde temizligi de daha ¢ok kadinlar yapmaktadir. Evli kadinlar 6zellikle bu gérevi daha ¢ok Ustlenmis
gorinmektedir. Buna karsilik evli erkekler arasinda temizlik isiyle ugrasan orani oldukca
dusUk seviyededir. Yine kirda yasayan ve lise alti mezunu kadinlar arasinda temizlik isiyle
ugrasma durumu daha belirgindir. Erkekler genel olarak yemek yapmadiklari gibi temizlik de
yapmamaktadir.

Tam ev islerini evli kadinlar bekar kadinlara kiyasla daha sik yapmaktadir. Buna karsilik evli erkekler
yemek ve temizlik iglerini bunlar zaten nadir yapan bekar erkeklere kiyasla daha da nadir,
ama gida alisverisini daha sik yapmaktadirlar. Ustelik ne kadinlarin ne de erkeklerin
calismasl bu durumda farkhlk yaratmaktadir. Dolayisiyla kadinlar evlenince tim ev isi
tdrlerini daha fazla yapar hale gelirken, erkekler yemek ve temizlik islerinden bir anlamda
kurtulup, gida alisverisi konusunda daha fazla sorumluluk alir hale gelmektedirler. Genel
olarak evlenmenin ev isleriyle ugrasmak acisindan kadinlarin aleyhine, erkeklerin lehine
isleyen bir durum oldugunu iddia edebiliriz.
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15-32yas

15-32yas

Evin gida aligverisini yaparim.

Bekar
Evli
Dul

Bekar
Evli
Dul

Kadin

Erkek

33-48yas
49+ yas

Kadin

33-48yas
49+ yas

Erkek

Lise alti
Lise
Universite
Lise alti
Lise
Universite

Kadin

Erkek

Kir

Kent
Metropol
Kir

Kent
Metropol

Kadin

Erkek

a1

4,2

<<- Hi¢bhir zaman
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Dul

Erkek | Kadin

49+ yas
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49+ yas
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Lise

Erkek | Kadin

Kir
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Kir
Kent

Erkek | Kadin

15 - 32 yas
33-48yas

33 -48yas
Lise alti

Universite
Lise alti

Universite

Metropol

Metropol

Evde yemek yaparim.

2,4

2,1
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2,2

2,2
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2,3
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Kir
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15 - 32 yas
33-48yas
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Lise alti
Universite
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<<- Hig¢hir zaman
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Bazen

Evde temizlik yaparim.

2,4

2,1

2,9

2,3
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2,1

2,2
2,6
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3,9
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Hanede cinsiyet rollerini anlamamiza yarayan bir diger soru “Aksamlari ev ahalisi beraber TV izlerken
kumanda kimin elinde duruyor?” seklindeydi. Hanede kimin sdz sahibi, program tercihi
konusunda kontrol sahibi oldugunu anlamaya yarayan bu sorunun cevaplarina gore
beklenebilecegi gibi evde aksam televizyon izlenirken kumandanin cogunlukla erkeklerin
elinde oldugunu goriyoruz. Erkeklerin ylizde 55’i kumandanin kendilerinde, ylizde 17’si
hanedeki babanin elinde oldugunu belirtirken, kadinlarin yizde 37’si esinde ve yuzde 10'u
hanedeki babanin elinde oldugunu belirtmektedir. Yani erkeklerin ylizde 72’si kontrolln
erkeklerde oldugunu iddia ederken, kadinlarin ylizde 47’si bunu iddia etmektedir. Bu fark,
dul kadinlarin tek yasadigi gibi erkek bulunmayan hanelerin daha ¢ok olmasi gibi nedenlerin
yanisira, algl arasindaki farktan da kaynaklaniyor olabilir.

Aksamlari ev ahalisi ile beraber TV izlerken kumanda kimin elinde
duruyor?

. e v el
coean. [ S S|

%0 % 50 % 100

Benim mEsimin ®mAnnemin = Babamin ®Cocugun/cocuklarin mDiger ®Bu evde televizyon yok.

Hanede cinsiyet rollerine dair analizimiz 6zetle bu rollerin sadece erkeklerin daha cok calisip,
kadinlarin daha ¢ok ev kadini olmasliyla aciklanamayacagini, kadinlarin galissalar dabhi
erkeklerden daha ¢ok ev isi yaptiklarini gosteriyor.

Raporun bundan sonraki tim boélimlerini okurken ve kadinlarla erkekler arasindaki farklar
degerlendirirken, bir dnceki bolimdeki temel demografik farklari ve bu bélimdeki toplumsal
cinsiyete bakis ve cinsiyet rolleri arasindaki farklari surekli olarak goz énunde bulundurmak
gerekiyor. Toplumsal cinsiyette 6zcl yaklasim kadinlarla erkeklerin kamusal alanda yer alma
bicimleri, zihin dunyalarn, gundelik pratikleri, sahip olduklari arasindaki farklarin
cinsiyetlerinden kaynaklandigini iddia eder. Halbuki toplumsal cinsiyet literatlri bu tir
farklarin cinsiyetlerin dogasi geregi olmadigini, toplumlarin cinsiyetlere atfettigi 6zelliklerden
kaynaklandigini iddia eder. Bizim bulgularimiz da butlin bu farklarin sadece cinsiyetle degil,
egitim, calisma, yerlesim, goc gibi toplumsal dinamikleri etkileyen cok temel demografik
Ozelliklerle yakindan iligkili oldugunu ortaya koyuyor.1? Tekrarlamak gerekirse, kadinlarin
kadin olduklari icin veya erkeklerin erkek olduklari icin birbirlerinden farkl davrandiklarini,
dusunduklerini iddia etmek, rapordaki cinsiyetler arasindaki farklar bu sekilde okumak
yanlis bir yaklasim olacaktir.

7 Twitter'da KONDA'nin 24 Haziran 2018 secim analizine dayanarak ortaya cikan ve genelde kadinlari asagilamak icin
kullanilan “Konda Raporu” tabiri, tam da bu tir 6zcu bir yaklasim oldugu igin sorunludur. Bu yaklasim kabaca kadinlarin
hayata bakislarinin ve pratiklerinin bu tabiri kullananlardan ¢ok farkli olmasini KONDA'nin verilerine dayanarak kadin ol-
malarina dayandiriyor. Halbuki verilerimiz halihazirdaki verili durumu ortaya koyuyor ve isaret ettikleri kadinlarla bu tabiri
kullananlar arasindaki farklari neyin yarattigina dair birsey séylemiyor. Yani sebep-sonug iliskisini ortaya koymak zor olsa
dahi egitim, hayat tarzi gibi cinsiyetle alakasi olmayan nedenlerin daha etkili oldugunu tahmin edebiliriz.
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5. KAMUSAL ALAN

5.1. Sosyallesme Araclan

Ulkede insanlar zamanlarini nasil geciriyor, kimlerle goriisilyor, ne tir dzel gunleri kutluyor gibi
sorulara cevap aradigimiz, yani kamusal alanda sosyal hayatlarini nasil yasadiklarini
inceledigimiz bu kisimda ilk olarak insanlarin en sik komsulariyla, mahalleliyle géristiklerini
goruyoruz. Ev kadinlarinin yizde 90'indan fazlasi, tim kadinlarin da yizde 80’e yakini
genellikle komsulariyla gorisUyor. Kadinlarin en sik gorastikleri diger grup ise hemseriler ile
sinif ve okul arkadaslari olarak ortaya c¢ikiyor. Kadinlarin da erkeklerin de hobi, siyaset vb.
yollarla kurulduklar arkadaslarla cok daha az gorustikleri anlasihyor.

Erkeklerinse komsulardan sonra en sik gorustikleri grup is arkadaslandir. Erkeklerin is hayatina
daha aktif katilimi ve evdeki sorumluluklarinin gérece daha az olmasi is arkadaslariyla
sosyallesmenin 6nin0 agiyor olabilir. Nitekim ev kadinlar kategorisini ¢cikardigimizda dahi
kadinlar arasinda is arkadaslari ile goérisenlerin orani ylzde 25te kaliyor.

En sik goriistiigii iKi grup

.

Komsu / Mahalleli 78
21
P 26
Hemsehriler 24
31
st/ okut [ 28
22
arkadaslari s ® Erkek
1 Kadin
Diger (Hobi, siyaset, [ o
taraftarlik, dini 9 Ev kadini
gruplar vb.) 8
. . 3s
Is arkadaslari 14
3
0 20 40 60 80 100

Kadinlarin yariya yakini haftasonlari 6zel birsey yapmayip evde oturuyorlar. Ev kadinlarinda bu oran
yuzde 60’a yaklasiyor. Haftasonlari en sik yapilan faaliyet ise aile akraba ziyareti. Diger faali-
yetleri ise genel olarak parklara veya su kenarlarina ya da alisveris merkezlerine (AVM) git-
mek olusturuyor. Sinema da gerek kadinlarin, gerek erkeklerin diger haftasonu faaliyetleri
arasinda yer aliyor. Kadinlar arasinda haftasonlar spor yapanlarin orani ¢cok duslikken, er-
keklerde bu oran gorece yiiksektir. Ozetle erkekler, haftasonlarinda kadinlara kiyasla daha
faaldir.
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Haftasonu ne yaparak geciriyorsunuz?

Hicbir sey yapmam, evde

otururum. 50

Aile/akraba ziyaretiyle

Parklara, su kenarina
giderek

Ahsveriste/AVMlerde
m Erkek

Sinema benzeri = Kadin

aktivitelerle
Ev kadini

Tatil amacli seyahat
ederek

Spor yaparak

0 20 40 60

80

Son Ui¢c ayda gerek kadinlarin gerek erkeklerin arasinda en sik gittikleri kiltlrel aktivite sinema olarak
gorunuyor. Konser ve tiyatro diger aktiviteler olarak 6nimuze cikiyor. Ancak tum diger kiltirel
aktivitelere gidenlerin oranlarinin sinemaya gidenlere gore ¢cok daha az oldugunu belirtmekte

yarar vardir.

Son li¢ ayda kiiltuirel etkinliklere gittiniz mi?

Sinema 30
15
P
Sergi 5
4
I
Tiyatro 7 m Erkek
4
- W Kadin
5
Miize 4 Ev kadini
2
Konser

20

o -
N
~
©

40

Kaltirel etkinliklere giden erkeklerin orani kadinlara kiyasla daha fazla olsa da kiiltirel etkinlige git-
meyle iliskili olan yerlesim yeri, yas ve egitim gibi faktorlerle beraber inceledigimizde, carpici
bir durumla karsilasiyoruz. Kirsaldan metropole dogru geldikce kadinlarla erkekler arasindaki
fark kapaniyor. Yas da etkinliklere gitmedeki en énemli etkenlerden biri ama cok daha sik
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giden gencler arasinda yine erkekler, etkinliklere kadinlardan daha fazla gidiyor. Halbuki egi-
tim arttikca kadinlarin kiltirel etkinliklere gitme orani erkeklerindekinden fazlalasiyor. Lise
egitimli kadinlar kulturel etkinliklere ayni seviyedeki erkeklerden, Universite egitimli kadinlar
da ayni seviyedeki erkeklerden daha fazla gidiyorlar.

Her bir kilturel etkinlik tirtne gidenlerin cinsiyet dagilimina goére ise, genelde izleyici-katihmcilar ne-

redeyse dengeli dagiliyor ve erkekler yaridan biraz fazla. Tiyatro izleyicilerinin ise yarisindan
fazlasini (yuzde 53) kadinlar olusturuyor.

Son ii¢ ayda kiiltiirel etkinliklere gittiniz mi?

%0 %50 %100

Kadin B Erkek

Tarkiye'de insanlar en ¢ok bayramlar, kandiller gibi dini gunleri kutluyorlar. Ev kadinlari arasinda dini
gunleri kutlayanlarin orani daha da yiiksek. ikinci en cok kutlanan ve énemli sayilan giin ti-
rinin ise dogum ginleri oldugunu gorlyoruz. Kadinlar arasinda aile fertlerinin dogum giinle-
rini kutlayanlarin orani ev kadinlarindan ve erkeklerden daha yUksektir. Yine kadinlar ara-
sinda kendi dogum gunlerini, anneler/babalar guninu kutlayanlarin orani diger kategoriler-
den yuksektir. Erkeklerin biraz daha yuksek bir orani ise yilbasini kutluyor. Sevgililer gunin
erkeklerin kadinlardan daha fazla kutlamasi dikkat ¢ekiyor. Bu gunu kutladiklarini geng er-
kekler ve bekar erkekler diger gruplardan daha fazla belirtiyor.
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Hangilerini kutluyorsunuz?
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Ulkede miizik aleti calan ve resim gibi sanatlarla ugrasan kisilerin orani oldukca diisiiktir. Erkeklerin
ylizde 22’si ve kadinlarin yizde 19’u sanatla en ¢ok ugrasan demografik grubun ise
Universite mezunu veya bekar kadinlar oldugu goérilmektedir. Son on yilda Universite mezunu
kadinlar hari¢ diger demografik gruplarda sanata olan ilgide kismen bir artistan bahsetmek
mimkiindir. Ozellikle bekar ve lise mezunu kadinlar arasinda gériilen artis dikkat cekicidir.

Miizik aleti calar veya resim gibi sanatlarla ugrasirim. (2018)

Erkek

%Io % |50 % ioo
B Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik B Her zaman
Miizik aleti calar veya resim gibi sanatlarla ugrasirrm. (2008)
e I 7 S

con S ¢ ¢ S

%0 % 50 % 100
m Hicbirzaman Nadiren Bazen m Siksik B Herzaman
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Futbol taraftarligina bakildiginda ¢ bulyukler olarak adlandirilan Galatasaray, Fenerbahce ve
Besiktas kullplerinin en cok taraftari olan kullpler oldugunu gortyoruz. Galatasaray Spor
KulUbU taraftarlikta ilk sirayl cekerken, Fenerbahce ikinci, Besiktas ise ug¢luncu sirada yer
almaktadir. Erkeklerin yluzde 87’si, kadinlarin ylizde 59’u bir futbol takiminin adini
soylemistir. Dolayisiyla futbolla erkeklerin ilgilendigi, kadinlarin alani olmadigl yonindeki
onyarginin dogru olmadigl anlasiimaktadir ve Turkiye'’de her U¢ kadindan ikisi takim
tutmaktadir. Bu oran ev kadinlarinda yari yariya inmektedir. Kadinlarin futbola ilgisi
beklenebilecegi gibi erkeklerin ilgisinden daha disik olsa da yarisindan fazlasi takim
tutmaktadir ve her bir kullbUn taraftarlarinin en az tgte birini olusturmaktalardir.

Hangi futbol takimini tutuyorsunuz?

Kadin 19 l 35

Ev kadini 17 “ 40

% 0 % 50 % 100

B Galatasaray Fenerbahce mBesiktas ™ Trabzonspor = Diger takim Takim tutmuyorum  ® Cevap yok

Futbol taraftarlarinin cinsiyet dagilimi

Galatasaray 42 S s
Besiktas 42 s

Diger takim 26 [ Z

Takim tutmuyorum 68 _

%0 %50 %100

Kadin B Erkek
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5.2. Yeme-icme Tercihleri

Aileyle birlikte disarida yemek yemek Ulkede ¢cok yaygin gérinmuyor. Bu pratik yine Universite me-
zunu kadinlar arasinda diger gruplara gore daha yaygin. Ayrica genc ve bekar kadinlar da
aileleriyle, yani tahminen anne ve babalariyla birlikte disarida goreli olarak daha fazla yemek

yiyor.

Ailemle lokanta, kafe gibi yerlerde yemek yerim.
Erkek 32 34
Kadin 32 32

Ev kadini 35 27

O I

% % 50 % 100

B Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik B Her zaman

Ailemle lokanta, kafe gibi yerlerde yemek yerim.

Bekar 2,6
Evli 2,2

Kadin

Bekar 2,5
Evli 2,3
Dul 1,8

Erkek

15 - 32 yas 2,6
33-48yas 2,3
49+ yas 2,0
15 - 32 yas 2,6
33-48yas 2,5
49+ yas 2,1

Kadin

Erkek

Lise alti 2,0
Lise 2,7
Universite 2,9
Lise alti 2,2
Lise 2,5
Universite 2,8

Kadin

Erkek

Kir 1,9
Kent 2,3
Metropol 2,4
Kir 2,1
Kent 2,4
Metropol 2,5

Kadin

Erkek

1 3 5
<<- Highir zaman Bazen Her zaman ->>
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Arkadaslarla, tanidiklarla lokanta, kafe gibi yerlerde en cok yemek yiyenler genc ve bekar erkekler
olarak gérunuyor. Genc kadinlar arkadaslariyla lokanta, kafelere genc erkeklerden ¢cok daha
nadir gidiyorlar. Dolayisiyla genc kadinlarin kamusal alanda sosyallesmeleri acisindan
birtakim sikintilar oldugu goézlerden kagmiyor.

Arkadaslarimla, tanidiklarimla lokanta, kafe gibi yerlerde yemek yerim.

28 w4l

% 0 % 50 % 100

B Hicbir zaman Nadiren Bazen m Sik sik B Her zaman

Kadin

Ev kadini

Arkadaslarimia, tanidiklarimla lokanta, kafe gibi yerlerde yemek
- yerim.
Bekar 3,1

Evii 1,9
Dul 1,6
Bekar 3,2
Evli 2,3
Dul 2,0

Kadin

Erkek

15 - 32 yas 2,7
33-48yas 2,0
49+ yas 1,7
15 - 32 yas 3,1
33-48yas 2,5
49+ yas 2,1

Kadin

Erkek

Lise alti 1,8
Lise 2,7
Universite 3,1
Lise alti 2,3
Lise 2,8
Universite 3,0

Kadin

Erkek

Kir 1,7
Kent 2,2
Metropol 2,4
Kir 2,4
Kent 2,6
Metropol 2,7

5

Kadin

Erkek

1

<<- Hicbir zaman Bazen Her zaman ->>
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Fast food yemeyi sevdigini en fazla belirten demografik grup bekar kadinlar olarak gérullyor. Bu
kapsamda evli ya da dul kadinlarla bekar kadinlar arasinda yemek tercihleri farkli gérinuyor.
Zira evli kadinlarin ¢cogu fast food yemegi tercih etmiyor. Fast food'u cinsiyet pek fark
etmeksizin en ¢ok gengler ve Universite mezunlari seviyor.

Fast food/hazir yemekler yemeyi severim.

Erkek 23 18

Kadin 22 16

Ev kadini 21 10

% 0 % 50 % 100

B Hichir zaman Nadiren Bazen B Sik sik M Her zaman

Fast food/hazir yemekler yemeyi severim.

Bekar 2,9
BV 1,7
Dul 1,5

Bekar 2,8
=Y 1,7
Dul 1,6

Kadin

Erkek

15 - 32 yas 2,6
33-48yas 1,8
49+ yas 1.4
15 - 32 yas 2,7
33-48yas 1,9
49+ yas 14

Kadin

Erkek

Lise alti 1,6
Lise 2,5
Universite 2,5
Lise alti 1,8
Lise 2,3
Universite 2,4

Kadin

Erkek

Kir 1,6
Kent 1,9
Metropol 2,1
Kir 1,7
Kent 2,0
Metropol 2,2

Kadin

Erkek

<<- Highir zaman Bazen Her zaman ->>
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5.3. Sigara ve icki

Kadinlarin Ucte ikisinden fazlasi sigara icmemektedir. Hatta ev kadinlarinda hi¢ icmeyenlerin orani
dortte Uce ylUkselmektedir. Erkeklerin ise tersine yarisi sigara icerken, hic icmeyen ve
icmemislerin orani Ugcte birle sinirh kalmaktadir.

Sigara icer misiniz? Hangi sikhikla icersiniz?

%0 %50 %100
Hicbir zaman icmedim. Eskiden icerdim, biraktim. Kirk yilda bir icerim.

B GUnde 1-2 tane icerim. H Tiryakiyim.

Ote yandan icki icenlerin cok sinirl oldugu goriiimektedir. Kadinlarin yiizde 85'i hicbir zaman
icmediklerini beyan etmekte, bu oran erkeklerde yuzde 60’a gerilemektedir. Eskiden icen
erkekler yuzde 10 iken, nadiren igenler diger ylizde 10’u olusturmaktadir.

icki icer misiniz? Ne siklikta?

Erkek 60 10 10 9 7 .
Kadin 85 3 6 32
Ev kadini 93 23 1|
%0 %50 %100
Hicbir zaman icmedim Eskiden icerdim Nadiren icerim (3 ayda bir)
Ayda bir - iki icerim Haftada bir icerim H Her gun icerim

Kadinlarin erkeklere kiyasla ¢cok daha diistk bir oraninin igki icmesinden dolayi gerek eglenmek igin
bar, meyhane gibi kamusal alanlarda, gerek evlerinde ortalamada c¢ok daha nadir icki
iciyorlar. Ancak sadece igki igenler arasindaki farklar degerlendirdigimizde igki icen
kadinlarin hem eglenmek icin bara, meyhaneye neredeyse icki icen erkekler kadar sik
gittiklerini, hem de evlerinde ictiklerini gortyoruz.
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Eglenmek icin aksam cikip bara, meyhaneye giderim.
igki icen kadinlar 2,0

icki icen erkekler 2,2

1 3 5
<<- Higbir zaman Bazen Her zaman ->>

ickimi evimde icerim.

icki icen kadinlar 2,5

icki icen erkekler 2,5

<<- Highir zaman Bazen Her zaman ->>

Ev kadinlarinin yaridan fazlasi kendilerinin icmediklerini, baskasinin da icmemesi gerektigini
distinmektedir. Ev kadinlarini disarida biraktigimizda bu oran yizde 31’e gerilemektedir.
Yine de erkeklerin de yluzde 29’u bu sekilde disunmektedir. Dolayisiyla kadinlarin ickiye
yonelik daha tahammulsuz bir bakis acisi sergilediklerini sdylemek yanlis olmayacaktir.

icki icmek hakkinda simdi okuyacaklarimdan hangisine katiliyorsunuz?

cvor. R . s
%0 %50 %100

B Ben icmiyorum, baskalari da icmemeli.
Ben icmiyorum ama baskalari istiyorlarsa icebilirler.

m Ben iciyorum, baskalari da istiyorsa icebilmeli.

5.4. Tatil Tercihleri

Tatil tercihlerinde yurtici tatillerinin ya da aile ziyaretlerinin daha yaygin oldugu goérillyor. Yurtdisi tatil
yapan kisi orani ¢cok dusuktur. Lise alti mezunlarinin neredeyse hicbiri tatilini yurtdisinda
gecirmiyor. En cok yurtdisi tatili yapanlar ise dul erkekler, Universite mezunu erkekler ve
kadinlar arasindadir. Ama bu demografik gruplar arasinda da yurtdisi tatiline ¢ikanlar cok
seyrektir. Universite mezunu erkekler ve kadinlarin yurtici tatili yapma egilimi daha yiiksek
gorunuyor.
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Tatilde memlekete, ailemin yanina giderim.

% 0 % 50 % 100
H Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik B Her zaman

Tatilde yurticinde deniz kiyisina, dag, yaylaya giderim.

% 0 % 50 % 100
® Hichir zaman Nadiren Bazen m Sik sik B Her zaman

Tatilde yurtdisina giderim.
Erkek 5 .
s 4

32|

| ~

Kadin

Ev kadini

% 0 % 50 % 100

B Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik H Her zaman

Kadinlarin ve erkeklerin kamusal hayatta nerelerde, kimlerle, ne tur etkinliklerde, kutlamalarda yer
aldiklarini ele aldigimiz bu bélim bir yandan kadinlarin kamusal hayatta erkeklere kiyasla
daha az yer aldiklar, sokaktaki gindelik hayata daha az karisabildikleri yonundeki genel
kaniyla ilgili bircok bulgu saghyor. Kadinlar komsularla gérismek, haftasonlarinda akraba
ziyareti, aile fertlerinin dogumguinleri gibi daha yakin olarak nitelendirebilecegimiz iligki
aglarina daha fazla emek ayirirken, erkekler is arkadaslariyla gérismek, yilbasi kutlamak,
haftasonu AVM'’lere gitmek, spor yapmak gibi daha genis kamusal alanlarda, daha gevsek
iliski aglarina yodneliyorlar. Ancak bulgularimiz erkeklerin kamusal alanda daha fazla
varolduklari ydnundeki bir varsayimi bazi acilardan sorguluyor. Kulturel etkinliklere katilim
egitimle artiyor ama kadinlar i¢in daha fazla artiyor. Benzer sekilde eger bir Kisi icki iciyorsa
ickili mekanlara eglenmeye gitme davranisinda kadin veya erkek olmasi pek fark yaratmiyor.

KONDA HAYAT TARZLARI 2018 - Kadinlar, Kasim’19 57 /176



1O

KONDA HAYAT TARZLARI 2018 - Kadinlar, Kasim’19

58/ 176



6. TUKETIM

Kamusal hayatin ardindan bu boélimde kadinlarn ve erkekleri genel olarak ekonomik faaliyetleri
Gzerinden inceliyor ve ekonomiye, tiketime bakislarini, tercihlerini, parayla ve bankacilikla
olan iligkilerini ve giyim, gida gibi temel alanlarindaki aligveris aliskanliklarini ve tercihlerini

ortaya koyuyoruz.

6.1. Sinif Algisi ve Sahiplik

Toplumumuzun yoksul, orta halli ve zengin kesimlerini birbirinden ayiran en belirgin 6zelliklerin ne
oldugu soruldugunda, en belirgin 6zellik olarak kisilerin “kazandig) para” ortaya ¢cikmaktadir.
Oturdugu semt veya mahalle diger 6nemli gdsterge olarak sdéylenmektedir. Gértusulen kisiler
nezdinde araba, giyim kusam tarzi, cocuklarin gittigi okullar da kisinin sinifsal yapisini
gostermesi acisindan dikkate deger Ozelliklerdir. Kiltlrli ve zevk sahibi bir insan olmasi,
duinya gorusu ve dini inanclar ise en sonda yer alan 6zelliklerdir. Kadinlarin para, araba gibi
maddi gostergelere sinifsal ayrim baglaminda daha cok dikkat ettigi gortlmektedir.

Sizce, toplumumuzun yoksul, orta halli ve zengin kesimlerini
birbirinden ayiran en belirgin 6zellikler hangileridir?

[
Kazandig| para 68
67
veya mahalle 63
sahip oldugu 46
meslek 45
I
Araba 45
46
—
Giyim-kusam tarzi 40 ® Erkek
41
1 = Kadin
okullar 35 Ev kadini
mezun oldugu 35
okullar 33
sahibi bir insan 19
olmasi 15
degerleri 12
9
Dini inanclan 7
7
0 20 40 60 80
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6.2. Ekonomi/Tiketim

TUketim aliskanliklarina baktigimizda toplumun yaridan biraz fazlasinin gerek hayati kolaylastiracak,
gerek kaliteli UrUnler icin daha fazla para 6édemeye deger oldugunu dusundUkleri ortaya
cilkmaktadir. Daha fazla para ddemeye en elverisli grup Universite mezunlari, 6zellikle
Universite mezunu erkeklerdir. Universite mezunu kadinlar da dniversite alti mezunu
kadinlara gore daha fazla para 6deyebilecegini belitmektedir. Ancak genel olarak kaliteli ve
kullanish Grlinlere daha fazla para verme egilimi toplumun genelinde gorilmektedir. Yine
bekar ve genc erkekler ve kadinlar kaliteli ve kullanish Urlnlere daha c¢cok para 6deme
egilimindedir.

Hayatimi kolaylastiracak iriinler icin daha fazla 6demeye hazirim.

Erkek | 5 16 18 | 48
Kadin | 5 19 21 | 44
Ev kadini | 6 21 21 | 43
J |
% 0 % 50 % 100
Kesinlikle yanlis Yanhs Ne dogru ne yanlis Dogru m Kesinlikle dogru

Kaliteli iiriinler icin daha fazla para 6demeye deger.

Erkek | 9 18 16 | 45
Kadin | 9 21 19 | 41
Ev kadini | 10 23 20 | 39
J |
% 0 % 50 % 100
Kesinlikle yanlis Yanlis Ne dogru ne yanls Dogru m Kesinlikle dogru

“Marka Urtn almak beni toplumda baskalarina gére farkl kilar” ifadesine toplumun ancak beste biri
katilmaktadir. “Kullandigl arabaya bakarak insanlar hakkinda fikir edinebilirsiniz” ifadesi
yaklasik Ucte birin katildigl bir ifade olmustur. Marka Urlnlerin ve kullanilan arabanin
toplumsal statl olarak gorilmesi fikrine en ¢ok lise mezunu erkekler katiimaktadir. Yine
bekar ve dul erkekler arasinda araba ve markanin énemine vurgu yapanlarin sayisi diger
kategorilerden yuksek gérinmektedir. Ancak genel olarak toplum, markanin bir toplumsal
statl kazandirabilecegi fikrine katiimama egilimi géstermektedir.
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Marka iiriinler almak toplumda beni baskalarina gore farkl kilar.

Erkek 17
Kadin 16
Ev kadini 17

% 0 % 50 % 100
m Kesinlikle yanlis = Yanlis Ne dogru neyanlis = Dogru m Kesinlikle dogru

Kullandigi arabaya bakarak insanlar hakkmda fikir edinebilirsiniz.

Erkek 18
Kadin | 21
Ev kadini | 20
|
% 0 % 50 % 100
= Kesinlikleyanlis = Yanlis Ne dogru neyanlis = Dogru  m Kesinlikle dogru

Herhangi bir esya satin alirken cevremin de begenmesine dikkat

ederim. |
Erkek 18
Kadin 19
Ev kadini 19
|
% 0 % 50 % 100
u Kesinlikle yanlis @ Yanlis Ne dogru neyanlis @ Dogru  mKesinlikle dogru

Bazen ihtiyacim olmayan bir sey satin alip kendimi édiillendiririm.

Erkek 15
Kadin 13
Ev kadini 12
% 0 % 50 % 100
= Kesinlikle yanlis = Yanlis Ne dogru neyanlis = Dogru  mKesinlikle dogru

Ekonomik kalkinma igin cevrenin katledilmesi fikrine neredeyse kimse katilmamaktadir. En cok karsi
cikan grup ise bekar ya da Universite mezunu kadinlardir. Kadinlar bu konuda erkeklere gore
biraz daha duyarli gérinmektedir.
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Ekonomik kalkinma icin fabrika bacalarindan ¢cikan dumana, hava

kirliligine katlanmak gerekir.

Erkek 15
Kadin 14
Ev kadini 16
% 0 % 50 % 100
= Kesinlikle yanlis = Yanhs Ne dogru neyanlis = Dogru  mHKesinlikle dogru

Toplumun ylzde 20’si, yani beste biri “Herhangi bir siyasi nedenle, trlnlerini boykot ettigim bir marka
var (veya oldu).” clmlesine katiimaktadir ve bu tir boykotun cok yaygin olmadig
anlasiilmaktadir. Siyasi nedenlerle boykotun daha ¢ok Universite mezunu kadinlar arasinda
goruldigu anlasiimaktadir. Boykot yapan Universite mezunu kadinlar ve erkeklerin orani
birbirine yakinsamaktadir. Metropoldeki kadin ve erkekler arasinda da boykot edenlerin daha
fazla oldugu goérilmektedir.

Al

Herhangi bir siyasi nedenle, iiriinlerini boykot ettigim bir marka var veya

oldu.
Erkek 14
Kadin 14
Ev kadini 15
% 0 % 50 % 100
= Kesinlikle yanlis “Yanhs Ne dogru ne yanhs = Dogru = Kesinlikle dogru

6.3. Finansal Durum ve Bankacilik

Yatirim yapmak konusunda erkekler kadinlardan daha etkindir. Yatinm yapan erkeklerin orani yuzde
39 iken, bu oran kadinlarda yuzde 29 seviyesindedir. Ev kadinlarinda bu oran ylzde 24 ile
daha da dusUktir.

Yatirim yapiyor musnuz?
Erkek
Kadin
Ev kadini

% 0 % 50 % 100
= Hayir, yatinm yapmiyorum. ® Evet, yatinm yapiyorum.
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Ne tlr yatirimlar yaptiklarini inceledigimizde kadinlarla erkeklerin tercihleri arasinda temel bir fark
gorilmemektedir. iki cinsiyette de altin, banka hesabi ve ev-arsa almak en cok tercih edilen
3 yatinm alanidir. Yine de erkekler ev, arsa, banka hesabi, doviz gibi alanlar, kadinlar ise
altini tercih etmeye daha meyillidirler.

Neye yatirnm yapiyorsunuz?

10
Altin 12
12
10
Banka Hesabi
11

Ev, arsa

Bireysel emeklilik

sigortasi
L m Erkek
Doviz
1 W Kadin
. 1
Diger Ev kadini
Hisse senedi
Hayir, yatirm 7
yapmiyorum 75
0 20 40 60 80

Bu yatinnma/yatirnmlara karar verirken en fazla hangisinin etkisi oldu?

13
Guvenilir olmasi 11
10
Kazancinin yiksek -l 9
olmasi 5
Gerekirse hemen 67
satilabilir olmasi 6
5

Riskinin distik 8
olmasi 3  Erkek
Kolay erisilebilir . : # Kadin
olmasi
Ev kadini

2

-k

Faizsiz olmasi 3
3

Yatirm 58 66
yapmiyorum 71

20 40 60 80

o
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Yatiim kararlari verirken en 6ne ¢ikan etkenin guvenilirlik oldugu gorilluyor. Kazancin yuksek olmasi
ve likit olmasi diger 6ne cikan faktorlerdir. Erkeklerde yatirim riskinin dtsik olmasi 6ne cikan
faktorler arasinda sayilirken, kadinlarda guvenilir, satilabilir ve kolay erisilebilir olmasi etkili
gorunuyor.

Tasarruf egilimine baktigimizda, gértsulen kadinlarin yizde 60’ inin, erkeklerin ise ylizde 55’inin para
biriktirmedigi gorlllyor. Kadinlari para biriktirmeye iten en 6nemli sebep ¢ocuklarini okutmak
olarak karsimiza cikiyor. Cocuklarini okutmak igin para biriktirenlerin orani ev kadinlari
arasinda ylzde 13’e ¢ikiyor. Ev almak da erkekler arasinda ¢cocuk okutmak kadar énemli bir
para biriktirme sebebi. Sadece tasarruf icin biriktirenler ise kadinlarda yluzde 9, erkeklerde
de yiizde 10 seviyesindedir. Gimrik ve Ticaret Bakanhgi’'nin 2017 yilinda yayinladig) Tirkiye
israf Raporu’na gore de aylik gelirinden tasarruf yapanlarin orani sadece yizde 13,6°dlr.
Ulkede genel olarak bir tasarruf sorunu oldugu zaten yillardir belirtiliyor. 18

Su anda para biriktiriyor veya yatirim yapiyorsaniz, neden, ne amacla
biriktiriyorsunuz?

Ev kadini 8 I 13 5 -3 61

%0 %50 %100
Ev almak H Araba almak
Cocugumu/c¢ocuklarimi okutmak Cocugumu/cocuklarimi evlendirmek
E Tasarruf igin Diger

Biriktirmiyorum

Gorusulen kisilerin yaridan fazlasi herhangi bir taksit ddemiyor. Takside en ¢ok konu olan kategori
ev esyasl kategorisidir. Diger taksitler ise ev, egitim, araba, tatil olarak siralaniyor. Ev, araba
kalemlerinde taksit 6deyen erkeklerin orani kismen ylksekken, egitim ve ev esyasl
kategorilerinde kadinlarin orani daha ylksektir.

18 Bakanhgin ¢alismasinda tasarruf eden kadinlarin orani erkeklerin oranindan kismen yﬂksek cilkmaktadir. Bu calismada
erkeklerinki kismen &ne ¢iksa da ¢ok yakin oldugu gozlerden kagiriimamalidir. Ayrica yine Israf Raporu’nda ilkokul mezun-
lari arasinda tasarruf orani yuzde 11’e geriliyor. Dolayisiyla ev kadinlarinda tasarruf oraninin yizde 7 olmasi sasirtici de-
gildir.
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Ne taksidi odiiyorsunuz?

i
Ev esyasi 19

23
—
Ev 11
12
- 9 ® Erkek
Araba 7
7 m Kadin
Ev kadini
Egitim
Tatil

Hayir 6demiyorum.

Kadinlarin ve erkeklerin harcama tercihlerindeki farklar, tasarruf tercihlerindeki farklardan daha
belirgindir. Cinsiyetten bagimsiz olarak gorustigumuz kisiler ilk para biriktirdiklerinde veya
arttirabildiklerinde 6ncelikli olarak beyaz esyaya ve ardindan giyime harcayacak olsalar da,
erkekler teknolojik Urtinlere ve hobi, eglence ve kisa tatil gibi deneyime dair tercihlerde
bulunmaya daha meyilliyken, kadinlar beyaz esya, mobilya, giyim gibi haneye dair
harcamalara ve kisisel bakima daha meyillidirler.

ilk para biriktirdiginizde / arttirdiginizda parayi éncelikli olarak
hangisine harcayacaksiniz?

%0 %50 %100
Giyim = Teknolojik Grtnler
H Hobi | Kisisel gelisim, egitimler
m Kisa tatil Mobilya
m Ev egyasl, beyaz esya | Kisisel bakim (kuafor vs.)

H Eglence (Sinema, tiyatro, disarida yemek vb)
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6.3.1. Bankacilik islemleri tercihleri

Turkiye’de 15 yas ustu kadinlarin yizde 40’ inin, 15 yas Ustu erkeklerin ylzde 65’inin en az bir
bankada hesabi bulunmaktadir. Benzer sekilde kadinlarin ylzde 25’inin ve erkeklerin ylizde
45’inin en az bir kredi karti bulunmaktadir.

Banka hesabiniz var mi?

ek 31 S e

Kacin | 55 s

Ev kadi | 7 P
%:O % 50 % 100

Banka hesabim yok. m Banka hesabim var.

Kredi kartiniz var mi?

Erkek 50 s
ey kadint | 80 0
c%;O % 50 % 100
Kredi kartim yok. m Kredi kartim var.

Bankacillik islemlerini en ¢ok bankaya giderek yapan grup lise alti mezunu erkeklerdir. Yine lise
mezunu erkekler ve kadinlar arasinda da bankaya giderek islemleri gerceklestirme daha
yaygin gorinmektedir. internet bankaciligini kullanan Gniversite mezunlarinin orani diger
gruplara gore daha yuksektir. Mobil bankacilik uygulamalari ise Universite mezunu erkekler
ve kadinlar arasinda daha fazla tercih edilmektedir. Gencler de yaslilara kiyasla mobil
bankacilik uygulamalarini daha sik kullanmaktadir. Erkekler arasinda mobil bankaciligl da
interneti de kullanma orani kadinlara gbére daha yaygin gériunmektedir. Kirdaki kadinlar ne
mobil bankaciligl ne de internet bankaciligini kullanmaktadir. Sonuclar genel olarak kirda
yasayan, lise altt mezunu kadinlarin bankacilik islemlerini pek fazla yapmadigi izlenimini
uyandirmaktadir. Son on yilda bankaya giderek bankacilik islemleri yapanlarda 6nemli bir
oranda dusus gorulurken, internet bankaciligl kullaniminda artis dikkat cekmektedir.
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Bankacilik islemlerini bankaya giderek yaparim. (2018)

15 17

Erkek

Kadin

Ev kadini 12 14

% 0 % 50 % 100

m Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik B Her zaman
Bankacilik islemlerimi bankaya giderek yaparim. (2008)

Erkek 11

Kadin 10

Ev kadini

% 0 % 50 % 100

B Hicbirzaman Nadiren Bazen m Siksik B Herzaman

Bankacilik islemlerini internetten/bilgisayardan yaparim. (2018)

Erkek

11 14

Kadin 10

Ev kadini

~

% 0 % 50 % 100

B Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik H Her zaman

Bankacilik islemlerini internetten/bilgisayardan yaparim. (2008)

s 48
4 4 -
3 2.

% 0 % 50 % 100

Erkek

Kadin

Ev kadini

H Hichirzaman Nadiren Bazen m Siksik B Herzaman
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Bankacilik islemlerini mobilden/uygulama ile cep telefonundan
yaparim. (2018)

Erkek

%0 % 50 % 100
m Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik H Her zaman

Erkekler kredi karti kullaniminin tiketimlerini artirdigini kadinlardan daha fazla distntyorlar. Bu
durum kismen erkeklerin daha yuksek oranda kredi karti sahibi olmalarindan kaynaklaniyor.
Sadece kredi karti sahibi olanlari kendi aralarinda karsilastirdigimizdaysa kadinlarla erkekler
arasinda gorilen fark azaliyor. Kredi karti kullaniminin tiketimi arttirdigina yoénelik algl en
cok egitim duzeyi arttikca artmaktadir.

Kredi karti kullandigim zaman daha fazla para harcarim.

Erkek 20 19 31
Kadin 20 | 20 26
Ev kadini 21 | 20 23
|
% 0 % 50 % 100
= Kesinlikle yanlis Yanlis Ne dogru ne yanhs Dogru = Kesinlikle dogru

6.4. Aligveris Davraniglar

Gorusulen kisilerin alisveris aliskanliklarini anlayabilmek icin ilk olarak aligveris merkezlerine (AVM)
hangi siklikla gittiklerini sorduk. AVM’lere hic gitmeyen kadinlar ve erkeklerin orani ylizde 21
ile ayni seviyede gorinmektedir. Ev kadinlar arasinda da hi¢ gitmeyenlerin orani benzer
sekilde yuzde 22 seviyesindedir. Nadir gidenler toplumun dértte birini olusturmaktadir. Bu
oran ev kadinlari arasinda yaklasik Ucte bire cikmaktadir. Yerlesim yeri, yas, egitim ve medeni
durum AVM’lere gitme sikliglyla yakindan iliskili etkenler olsa da her birinde erkekler,
kadinlardan biraz daha sik gitmektedir. Bu bulgu, kamusal hayatta erkeklerin daha fazla
bulunabildigine dair tespitimizi teyit etmektedir.
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AVM'lere ne sikhikta gidiyorsunuz?

%0 %50 %100

B Haftada birden fazla ®Haftada bir ®Ayda iki-i¢ = Ayda bir Daha nadir ®Hic¢ gitmedim.

Nitekim ev halkinin giyim aligveriglerini nereden yaptiklarina bakildiginda da benzer sonuglar
gorulmektedir. Erkeklerin yaklasik yarisi giyim alisverislerini AVM’lerden yapmaktadir.
Kadinlarda bu oran ylzde 45 seviyesinde kalirken, ev kadinlarinda daha da gerileyerek ylizde
35’ler seviyesine inmektedir. Ev kadinlarinin yaridan fazlasi giyim aligveriglerini pazardan ya
da cadde Ustii magazalardan yapmaktadir. internetten alisveris orani heniiz yiizde 10’larin
altinda seyretmektedir.

Giyim aligverisinizi nereden yapiyorsunuz?

4

‘N

Cadde ustu
magazalar

39
Pazar 46

48
50

53

35 ® Erkek
. = Kadin
magazalarn Ev kadini
. 8
Internet 9
5
0

20 40 60 80

Kadinlarin da erkeklerin de yaklasik Ucte biri son Ui¢c ayda internette alisveris yapmistir. internette
alisveris yapan kadinlarin yaklasik ucte biri kiyafet veya aksesuar alirken, erkeklerde bu oran
yuzde 22’ye dismektedir. Erkeklerin elektronik esya ve ucgak bileti alimlarinda interneti
kadinlardan daha fazla kullandiklari gérilmektedir.
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Son 3 ayda internetten aligveris yaptiniz mi, yaptiysaniz hangilerini
aldiniz?

Kiyafet, aksesuar 17
Elektronik esya
Kitap

Ucak bileti

Ev esyasi

Otobus bileti

Kozmetik

m Erkek
Gida

= Kadin
Konser bileti
Ev kadini

Mag bileti

Kedi-kOpek icin mama vs.

Son 3 ayda internetten
alisveris yapmadim.

internetten hic alisveris

50
yapmadim

Son 3 ayda internetten aligveris yaptiniz mi, yaptiysaniz hangilerini

aldiniz? (Aligveris yapmis olanlar arasinda)

Kiyafet, aksesuar
Elektronik esya
Kitap

Ucak bileti

Ev esyasi

Otobs bileti ® Erkek
Kozmetik = Kadin
Gida Ev kadini
Konser bileti

Mac bileti

Kedi-k6pek icin mama vs.

80

60

80
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Piyasada teknolojik UrUnleri takip etme egilimi sanat faaliyetlerini takip etme egiliminden daha
yuksektir. Erkekler arasinda teknolojik UGrlnleri takip edenlerin orani kadinlardan daha
yUksektir. Bekar ve Universite mezunu erkeklerde teknolojik Grlinleri takip edenler yogun
gorunmektedir. 33-48 yas arasi ve 49 yas Ustu kadinlarin teknolojik Urlinlere ¢cok daha az
ilgisi oldugu goriimektedir. Ancak son on yilda yeni teknoloji Urlinlerini takip eden Kkisi
oraninin btln kategorilerde azalmasi dikkat ¢ekicidir.

Piyasaya teknolojik iiriinlerin cikmasini takip ederim.

% 0 % 50 % 100
B Hicbir zaman Nadiren Bazen B Sik sik B Her zaman

Gorusulen Kkisilerin teknolojik Grin olarak en son ne aldiklari sorusuna yanit olarak en cok cep
telefonu yanitini verdikleri gortulmektedir. Erkeklerde cep telefonu satin alanlarin orani
yuksekken, kadinlarda beyaz esya alanlarin orani yiksektir. Hatta telefon, bilgisayar, tablet
ve ilgili gereclerini erkeklerin ylzde 62’sine karsilik kadinlarin ylizde 47’si, buna karsilik
beyaz esya ve klUcuk ev aletlerini erkeklerin ylzde 12’sine karsilik kadinlarin ylzde 22’si
almistir. Ev islerinin cogunlugunun hala kadinlar tarafindan gerceklestiriimesinin, hanenin
daha ziyade kadinlarin alani olmasinin kadinlarin haneye yonelik beyaz esya ve kuguk ev
aletleriyle daha fazla ilgilenmesine neden oldugu duslnulebilir. Ancak cep telefonu kadinlar
arasinda da acik ara éndedir. Ayrica kadinlar arasinda teknolojik Grlin olarak en son ne aldig|
sorusuna cevap vermeyenlerin orani erkeklerde oldugundan daha fazladir.
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Teknolojik iiriin olarak en son ne satin aldiniz?
Cep telefonu 44
Beyaz esya
Televizyon
Kacuk ev aletleri

Bilgisayar

Bilgisayar, telefon gereci

Akilli telefon m Erkek
Tablet = Kadin
Diger Ev kadini

Hicbir sey

Cevap yok

60 80

6.4.1. Gida aligveris tercihleri

Tirkiye'de insanlar gida aligverislerini ortalamada “siklikla” semt pazarlarindan, “bazen” blyUk
marketlerden yapmakta ve neredeyse “hicbir zaman” internetten yapmamaktadir. Kadinlar
hanelerindeki gida alisverisinin semt pazarlarindan ve marketlerden yapildigini, erkeklerse
internetten yapildigini belirtmeye biraz daha meyillidir.

Hanesinde en fazla semt pazarlarindan alisveris yapildigini belirten grubun lise altt mezunu, kirda
yasayan kadinlar oldugu goértilmektedir. Ayrica 49 yas Ustl kadinlarin da 6énemli bir kismi
semt pazarindan aligveris yapmaktadir. Ancak Universite mezunu kadinlar arasinda da
hanesinde semt pazarindan alisveris yapilanlarin yapilmayandan fazla oldugu
anlasiimaktadir.

Evin gida aligverisini semt pazarindan yapariz.

% 0 % 50 % 100

m Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik H Her zaman

KONDA HAYAT TARZLARI 2018 - Kadinlar, Kasim’19 72/ 176



1O

Evin gida alisverisini biyiik marketlerden (siipermarketten,
hipermarketten) yapariz.

% 0 % 50 % 100
B Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik B Her zaman

Evin gida aligverisini internetten yapariz.

% 0 % 50 % 100

m Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik H Her zaman

SlUpermarketlerden gida alisverisi yapildigini en fazla belirten grup Universite mezunu kadinlardir.
Ancak lise alti mezunu kadinlar arasinda da supermarketlerden gida alisverisi yapanlarin
orani azimsanmayacak dlcudedir. Kirsal kesimdeki kadinlar ise hane fertleri sUpermarketleri
en az kullanan grup olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ancak oOzellikle son on yilda
sUpermarketleri kullanan kirsalda yasayan kadinlarin oraninda bir artis dikkat cekmektedir.
Kirsal bolgelerde de zincir marketlerin, Ozellikle ucuzluk/iskontocu marketlerin hizla
yayginlasmasi, buralarda yasayan kadinlarin gida alisverisi icin bu marketleri daha fazla
kullanmaya baslamasina vesile olmus olabilir. Ancak hala kirsalda yasayanlarin cogunun
yerel marketlerden alisveris yaptigl anlasiimaktadir.

internetten gida alisverisi Ulkede hala sinirli bir seviyede gérinmektedir. Higbir zaman yapmayanlar
blylk bir cogunlugu olusturmaktadir. Butiin kategorik gruplar icerisinde hanesinde gida
alisverisinin internetten yapildigini en ¢ok Universite mezunu kadinlar séylemektedir. Son on
yllda da internetten gida alisverisinde 6nemli bir artistan bahsetmek mumkin degildir.

Hangi slipermarketlerden siklikla alisveris yaptiklarina bakildiginda BiM’in cok dnemli bir payi oldugu
gorilmektedir. Kadinlarin yiizde 68'i, erkeklerin yiizde 64’ BiM'den siklikla alisveris
yapmaktadir. A101’den alisveris yapan kadinlarin orani da yuzde 60 ile azimsanmayacak bir
6lctidedir. A101 ve BiM’in pazar paylari acisindan keskin bir rekabet icinde olacaklari aciktir.
Sok da siklikla ahsveris yapilan supermarketler siralamasinda dikkat cekicidir. Migros ise
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halkin yizde 221’inin siklikla aligveris yaptigl bir stipermarket olarak karsimiza gikmaktadir.
Ev kadinlarinda bu oran ylzde 14’e gerilemektedir.

Bu supermarketlerin hangilerinden siklikla aligveris yapiyorsunuz?

BiM
A101
Bakkal

Sok

® Erkek
Migros

m Kadin

CarrefourSA Ev kadini

Diger marketler

Metro

0 20 40 60 80
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Sikhkla gidilen ortalama market sayisi

_@= 2’9
© .

8 Evli 2,5
|

% Bekar 2,7

E Evli 2,4

3

C

o 2,6
©

< Metropol 2,7
L Kir
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%a 2,5
' Metropol 2,6
. Lise alti

o
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ke]

m o

< (niversite

= Lise alti

Q

X

(0]

<<

(NN ]

Universite

Siklikla gidilen market sayisi (bakkal dahil) metropollere gittikce, egitim seviyesi arttikga ve evli
olunca artiyor. Kirsaldaki kadinlar ortalamada 2,2 marketle segeneklerini en az, Gniversite
mezunlar kadinlar ise ortalamada 2,9 marketle seceneklerini en az cesitlendirenler olarak
gorunayor. Erkekler icin benzer 6riintl olsa da, her durumda erkekler marketlere kadinlardan
daha az gidiyor.
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7. BEDEN, SPOR, SAGLIKLI YASAM

Toplumun gerek kadinlardan, gerek erkeklerden sac, kiyafet, kilo, sekil vs. acilardan belli beklentileri,
normlari vardir. Bazi bedenler bu normlara uygundur, hatta makbul sayilir, bazilari ise normun
disinda sayilir. Bu tir toplumsal normlar ve bu normlarin nasil olustugu veya ne tur iliskilere
isaret ettigi konusu kabaca toplumsal cinsiyet literatlirinde beden politikalarinin alt bashgi
sayllabilir. Ornegin bir kadinin kilo verme ¢abasi toplumun ondan ince olmasini beklemesiyle,
daha makbul saymasiyla veya bir erkegin kaslanmasi yine erkeklerden bunun beklenmesiyle,
hatta makbul sayilimasiyla iliskilidir. Bu kisa bélimde kadinlarin ve erkeklerin bedenleriyle
neler yapip yapmadiklarini, neler yapabilip yapamadiklarini ele aliyoruz.

7.1. Dis Goruniis ve Giyim Aliskanhklan

Bu evde yasayan kadin(lar) makyaj yapar.

% 0 % 50 % 100
m Hicbir zaman Nadiren Bazen m Sik sik H Her zaman

Bu evde yasayan kadin(lar) kolsuz bluz giyip disari cikar.

Erkek

12 11

Kadin 11 13

Ev kadini 11 12

% 0 % 50 % 100

® Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik M Her zaman

Bu evde yasayan kadin(lar) mayo giyer.

%0 % 50 % 100

H Hichir zaman Nadiren Bazen mSik sik B Her zaman
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Kadinlarin ylizde 35’i, erkeklerinse ylzde 26’sI evlerinde yasayan kadinlarin sik sik veya her zaman
makyaj yaptigini belirtiyor. Her 10 kadindan 7’si, her 10 ev kadinindan 6’si evdeki kadinlarin
nadiren de olsa makyaj yaptigini belirtiyor. Buna karsilik kolsuz bluz giyip disari ¢ikmak
makyaj kadar yaygin olmayan bir aliskanlik ve kadinlarin yarisi evlerindeki kadinlarin hicbir
zaman kolsuz bluzla disari cikmadiklarini belirtiyor. Mayo giymek ise hanelerin yaklasik beste

dclndeki kadinlarin pratikleri arasinda yer aliyor.

Kadinlarin giyim aliskanliklarina baktigimizda en sik Uiniversite mezunu kadinlarin hanelerinde kolsuz
bluz giyildigi gorullyor. Lise altt mezunu ya da kirda yasayan kadinlarin hanelerindeyse
neredeyse hicbir zaman kolsuz bluz giyilmiyor. Universite mezunu erkeklerin hanelerindeki
kadinlarin kolsuz bluz giyme sikligi diger egitim seviyesindeki erkeklerinkine gore daha fazla
olsa da universite mezunu kadinlardan ¢ok daha dusuktur ve bu fark dikkat ¢ekicidir.

Erkek

Dul
Evli

Bekar

Kadin

Dul
Evli
Bekar

Erkek

Kent
Kir

Metropol

Kadin

Kent
Kir

Metropol

Erkek

49+

18-32

33-48

Kadin

49+

18-32

33-48

Erkek

Lise
Lisealti

Universite

Kadin

Lise
Lisealti

Universite

Bu evde yasayan kadin(lar) kolsuz bluz giyip disari cikar.

2,2
2,1
2,4
2,4
2,3

2,5
2,1
1,7
2,8
2,4
1,7

2,0
2,3
2,3
2,2
2,5
2,8

2,8
2,4
1,8

3,0

2,1

3,2

3,4

<<- Hichir zaman

5
Her zaman ->>
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Makyaj kolsuz bluza gére kadinlar arasinda daha yaygindir. Universite ve lise mezunu kadinlarin
evlerinde kadinlar ortalamada siklikla makyaj yapmaktadir. Ancak yine lise alti mezunu
kadinlarin, 6zellikle kirda yasayan kadinlarin hanelerinde makyaj yapma egilimi cok disUktur.

Dul
Evli

Erkek

Bekar

Dul
Evli

Kadin

Bekar

Kent
Kir

Erkek

Metropol

Kent
Kir

Kadin

Metropol

49+

Erkek

18-32

33-48

49+

Kadin

18-32

33-48

Lise

Erkek

Lisealti

Universite

Lise

Kadin

Lisealti

Universite

Bu evde yasayan kadin(lar) makyaj yapar.

2,3
2,4
2,7
2,5
2,6
2,8
2,4
1,9
2,8
1,9
2,2
2,6
2,7
2,3
2,8
2,8
2,1
2,3

3,7

3,2

3,4

3,1

3,9
3,4

<<- Higbir zaman

5
Her zaman ->>
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Mayo giymek ise kadinlarin kendi aralarinda en farkli oldugu aliskanliklarindan birisi gibi
durmaktadir. Zira Universite mezunu kadinlarin evlerinde mayo giyme egilimi ortalamanin
uzerindeyken, lise altt mezunu kadinlarin cok buyuk bir kisminin evlerindeki kadinlarin asla
giymedigi anlasiimaktadir.

Dul
Evli

Erkek

Bekar

Dul
Evli
Bekar

Kadin

Kent
Kir

Erkek

Metropol

Kent
Kir

Kadin

Metropol

49+

Erkek

33-48
18-32

49+

Kadin

33-48
18-32

Lise

Erkek

Universite

Lisealti

Lise

Kadin

Lisealti

Universite

Bu evde yasayan kadin(lar) mayo giyer.

1,7
1,8
2,1
2,2
1,9

2,2
1,8
1,3
2,5
1,9
1,3

1,7
1,9
2,0
18
2,0
2,3

2,6
2,0
1,5

2,6
1,6

2,8

3,1

<<- Highir zaman

Her zaman ->>

Son on yildaki gelismelere baktigimizda ise hanelerinde kadinlarin kolsuz bluz giydigi lise ve lise alti
mezunu kadinlarda bir artis gérullrken, Universite mezunu kadinlarda bir disus yasanmistir.
Universite mezunu kadinlarin mayo giyme sikliginda son on yildaki diisiis de dikkat cekicidir.
Bu durum daha muhafazakar ailelerden gelen kadinlarin Universite egitimi alabilmesine
baglanabilir. Ayni sekilde lise mezunu kadinlarin mayo giyme siklig da azalmistir. Makyaj

aliskanhginda ise son 10 yilda her demografik grupta bir artis gortlmektedir.
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Ortiinmeye gére giyim aliskanliklari

. . 3,1
Ortmuayor 3,7
3,8
. . . 1’3
Basortlsu 1,7
2,1
} 1,3
Turban 1,6
2,3
1,1
Carsaf, pece 1,3
1,8
1 - 3 5
<<- Highir zaman Her zaman ->>

Bu evde yasayan kadin(lar) mayo giyer.
Bu evde yasayan kadin(lar) kolsuz bluz giyip disari ¢ikar.
Bu evde yasayan kadin(lar) makyaj yapar.

Kadinlarin 6rtiintp o6rtinmemesi, tahmin edilecegi gibi, giyim seklini ve dis goérinlsiu epey
etkilemektedir. Ortiinmeyenlerin hanelerindeki kadinlar cok daha sik kolsuz bluz, mayo giyip
makyaj yaparken, ortlinenler arasinda bu siklk ciddi bicimde azalmaktadir. Ancak turbanla
ortiindugini soyleyenlerin hanelerindeki kadinlar basortullilere kiyasla biraz daha sik
makyaj yapma ve daha nadir kolsuz bluz giyme egilimindedir.

7.2. Saghkh Yasam

GUnamizan 6nemli konu basliklarindan biri haline gelen saglikli yasam pratikleri de Hayat Tarzlari
arastirmasinda ele alinmistir. Obezitenin artmasi ve kanser gibi 6nemli bazi hastaliklarin
yayginlasmasi bu konuyu gindeme daha fazla tasir hale getirmektedir. Ayni zamanda
gidalarin nitelikleri ve Uretimin endUstriyellesmesi gibi konularin tartisiimasi gida glivenligine
dair kaygilar olusturmustur.

Bu kapsamda Turkiye'de 15 yas Ustl nifusun yarisi kilo vermeye veya kilosunu korumaya calistigini
belitmektedir. Kilo kontrolline yonelik cabalarin kadinlar arasinda daha yaygin oldugu
sOylenebilir: Kadinlarin ylzde 60’1, erkeklerinse yluzde 48'i dikkat ettigini belirtmistir.
Universite mezunu kadinlar arasinda daha yaygin kilo kaygisi gdzlenirken, en az dikkate alan
grubun ise lise alti erkekler, dzellikle dul erkekler oldugu gériilmektedir. Universite mezunu
kadinlar ve lise alti mezunu kadinlar arasindaki fark, Gniversite mezunu erkekler ve lise alti
mezunu erkekler arasindaki farktan daha azdir. Bu durum erkeklerin bu konuya bakis
acisinda daha derin farklar oldugunu disindlirmektedir. Ayrica gencler, 6zellikle geng
kadinlar arasinda kilo kaygisi yaygindir.
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Kilo vermeye calisirnm. / Kilomu korumaya dikkat ederim.
|

Erkek 21 22 38
Kadin 17 17 | 44
Ev kadini 18 18 | 45
[
% 0 % 50 % 100
m Kesinlikle yanls Yanlis Ne dogru ne yanhs Dogru = Kesinlikle dogru

Kilo vermeye calisirnm. / Kilomu korumaya dikkat ederim.

Lise alti 3,3

Lise 3,6

Universite : 3,6
Lise alti 1 3,0
Lise ) 3,1

Universite 3,5

Kadin

Erkek

1832 3,5

33-48 3,6
49+ 3,2

1832 3,2

33-48 3,2
BT "3

Kadin

Erkek

Kir 3,5
Kent 3,4
Metropol 3,5
Kir 3,2
Kent 3,1
Metropol 3,2

Kadin

Erkek

Bekar 3,6
Evli 3,4
Dul 3,3
Bekar 3,2
Evii 31
Dul 2,9 1

Kadin

Erkek

<<- Kesinlikle yanhs Kesinlikle dogru ->>

NUfusun yarisi yiyecek/iceceklerin ambalajlarindaki besin degeri bilgilerini kontrol etmektedir. Bunu
en fazla Universite mezunu kadinlar yapmaktadir. Lise alti egitimli ve 49 yas ve Ustl kadinlar
arasinda bu kontrol{i yapanlarin orani diger kategorilere gére daha azdir. Universite mezunu
erkekler de bu bilgilere 6zen gosterirken, erkekler arasinda yas acisindan bir farkliliktan
bahsetmek mumkuin goérinmemektedir.
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Yiyecek/icecek ambalajlarindaki besin degeri bilgilerini kontrol ederim.

Erkek

Kadin

Ev kadini

% O

Lise

Kadin

Lise

Erkek

18-32

Kadin

49+
18-32

Erkek

49+

Kir
Kent

Kadin

Kir
Kent

Erkek

Evli
Dul

Kadin

Evli
Dul

Erkek

m Kesinlikle yanlis

Lise alti
Universite
Lise alti
Universite

33-48

33-48

Metropol

Metropol

Bekar

Bekar

24

18

<<- Kesinlikle yanhs

Yanlis

|
% 50

18
19

19

3,0

37

42

41

% 100

Ne dogru ne yanhs Dogru m Kesinlikle dogru

Yiyecek/icecek ambalajlarindaki besin degeri bilgilerini kontrol ederim.

3,2
3,5
3,7

3,1
3,4

3,4
3,4
3,1
3,1
3,1
3,1

3,3
3,3
3,4

| 30

3,1
3,1

3,4
3,3
3,2
3,0
3,1
3,2

Kesinlikle dogru ->>

Turkiye'de her ¢ kisinin ikisi “Organik besinler icin daha cok para 6demeye deger” ifadesine
katilmaktadir. Diger bir deyisle, pratikte glindelik hayatta satin alip almadiklarindan veya alip
alamadiklarindan bagimsiz olarak organik gidanin daha saglikli, daha makbul oldugu algisi
toplumda yerlestirmistir. Yas baglaminda organik besinleri degerli gormek agisindan kadinlar
arasinda 6nemli farklihklar gérinmemektedir.
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Organik besinler icin daha cok para 6demeye deger.

Erkek 17
Kadn @8 12 17
Ev kadini 17
0

% % 50 % 100

m Kesinlikle yanlis “Yanlis Ne dogru ne yanlis = Dogru = Kesinlikle dogru

Saglikli beslenme kriterlerini Ui¢c beyaz olarak bilinen besinler (izerinden inceledigimizde kadinlarin
da erkeklerin de 6nemli bir kisminin un, seker ve tuzu eskisine goére azalttigini ve kadinlar
arasinda azaltanlarin erkeklerden daha fazla oldugunu gériyoruz. Uc beyazlardan seker en
cok azaltilan Urin olarak karsimiza cikiyor. Kadinlarin genel olarak bu l¢ maddenin
azaltiilmasina yonelik daha hassas davrandigini sGylemek yanlis olmayacaktir.

Eskisine gore un, tuz, seker yemeyi azalttiniz mi?

[ ———
Seker 46

43
—
Tuz 5o = Erkek
1 m Kadin
22
49
Hayir azaltmadim. 40
43
0 20 40 60 80

Diger yandan saglkli olmanin 6énemli kriterlerinden kabul edilen spor aktivitelerini erkekler
kadinlardan daha fazla yapmaktadir. Ev kadinlari arasinda son bir hafta igcinde en az bir defa
yarim saatten fazla spor yapmayan ev kadini orani yuzde 73’e ulasmaktadir. Bu durum
kadinlarin ev disindaki aktif hayata biraz daha uzak oldugu izlenimi uyandirmaktadir.

Son bir hafta icinde spor amaciyla yarim saatten fazla hareket ettiniz

mi?
Erkek
Kadin
Ev kadini
% 0 % 50 % 100
" Spor yapmadim. m Spor yaptim.
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Bir hafta icinde ne siklikla hareket ettiklerini hesapladigimizda erkekler spor amaciyla 2,63 defa,
kadinlar ise 2,25 defa spor yaptiklarini belirtiyorlar. Hem erkekler, hem kadinlar arasinda
egitim ve gelir seviyesi arttikca, yas distikce ve metropole dogru gelindikce bu siklik artsa
da, her grupta erkekler daha fazla hareket ediyorlar. Kilo kontroline dikkat etme seviyesi
arttikca, spor amaciyla hareket beklenebilecegi gibi artiyor ve erkekler arasinda bu iliski biraz
daha belirgin.

Son bir hafta icinde spor amaciyla yarim saatten fazla ka¢ kez hareket
ettiniz? (ortalama)

Lise alti
Lise
Universite
Lise alti 2,3
Lise 2,7
Universite 3,2

15-32yas 2,5
33-48yas 2,2
49+ yas 2,0

15-32yas 3,1
33-48yas 2,3
49+ yas 2,4

2,0
2,5

Kadin

Erkek

Kadin

Erkek

Kir 1,9
Kent 2,2
Metropol 2,4
Kir 2,1
Kent 2,7
Metropol 2,7

Bekar 2,8
Evli 2,1
Dul 1,8

Bekar 3,2
Evli 2,4

Kadin

Erkek

Erkek Kadin
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8. MEDYA VE MUZIK

Raporun bu boéliminde televizyonda kanal ve program tercihleri ve gazete okurlugu Uzerinden
geleneksel medya tercihleri, program tercihleri ve sosyal medya kullanimi Gzerinden sosyal
medya tercihleri ve ayrica muzik tercihleri ele alinmakta ve kadinlarla erkeklerin bu medyalar
ve kanallar Uzerinden ne sekilde farkli tercihler ortaya koyduklari ele alinmaktadir.

8.1. Geleneksel Medya: Televizyon ve Gazete

Dunya ve Turkiye'deki gelismeleri takip etmek, olan bitenden haberdar olmak icin en guvenilir kaynak
olarak hala televizyon gorilmektedir. Kadinlarin ylzde 77’si, erkeklerin ise yuzde 67’si haber
icin televizyona glivenmektedir. Hatta ev kadinlarinda bu oran yuzde 89’a cikmaktadir.
internet sitelerini ve sosyal medyayi ise kisitli bir insan grubunun haber icin en givenilir
kaynak olarak gérdiigi anlasiimaktadir. Erkeklerde sosyal medya ve internet sitelerine given
yuzde 24’e cikmaktadir. Kadinlarda ise bu oran yluzde 17’'de kalmaktadir. Dikkat ceken
onemli bir konu ise gazetelerin haber icin 6nemini buyuk olctde kaybetmesidir.

Haber icin hangi kaynaga giivenirsiniz?

Erkek 67 - 17 7
Kadin 78 - 12 5
Ev kadini 89 . 5 2

%0 %50 %100

Televizyon H Gazete internet siteleri Sosyal medya

Televizyonda haber i¢in en ¢ok izlenen kanal Fox TV'dir. Kadinlarin yizde 21'i, erkeklerin ise ylzde
20’si Fox TV'yi izlemektedir. Ev kadinlari ise yuzde 21’le en fazla ATV’yi izlemekte, ancak Fox
TVyuzde 18 ile ikinci sirada yer almaktadir. Diger kanallara baktigimizda TRT, A Haber izleyen
ya da televizyondan haber izlemeyen erkeklerin orani kadinlardan daha ylksektir.
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Fox TV

ATV
izlemiyorum
TRT

Kanal D
Show TV

A Haber
Star TV
Diger kanallar
Kanal 7
NTV

Haber Turk
CNN Trk
Halk TV

Ulusal Kanal

Fox TV

ATV

TRT

Kanal D
Show TV
Star TV

TvV8

A Haber
NTV

CNN Turk
Kanal 7
Halk TV
Habertdrk
Ulusal Kanal
Diger kanallar

izlemiyorum

Haber seyrettigi TV kanali

e

920
21
M Erkek
" Kadin
Ev kadini
20 40 60

.

En sik seyrettiginiz 3 televizyon kanali hangileridir?

41
44
40
. 11
8
m Erkekler
6

= Kadinlar

5
4
26
. 45
0 20 40 60
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Sadece haber icin degil, genel olarak en sik izlediklerini kanallar icin kadinlarla erkeklerin tercihleri
nispeten ayrismaktadir. Kadinlar sirasiyla en ¢cok ATV, Fox TV, Star TV, Kanal D ve Show TV
izlemektedir. Buna karsilik erkekler en cok ATV, TRT, Kanal D ve Fox TV izlemektedir. Kadinlar
sik izlenen kanallara daha fazla yonelirken, erkekler diger kanallar olarak gruplanan daha
kucuk kanallar daha fazla tercih etmekte ve daha yuksek oranda TV izlememektedir.

Televizyon izleme aliskanliklarinda, program tercihlerinde kadin ve erkek arasinda belirgin bir ayrim
ortaya ciktig gortilmektedir. Televizyon izleyen kadinlarin ylizde 67’si dizi izlemektedir, oysa
bu oran erkeklerde ylzde 41’e gerilemektedir. Televizyonda erkeklerin yuzde 71’i haberleri,
yuzde 41’'i spor programlarini, yluzde 28’i belgesel, ylzde 20’si ise siyaset/tartisma
programlarini izledigini belirtmektedir. Kadinlarin ylizde 57’si haberleri, ylizde 19’u ise

yarisma programlarini izlemektedir.

Son on yillik stirece baktigimizda dizi izleme oranlarinda énemli disisler gorilmektedir. Kadinlarin
yuzde 80’i erkeklerin ise yuzde 46’s1 2008 yilinda dizi izlemektedir. Yine haber programlarini
izleyenler arasinda da bir gerileme gorulmektedir. Ayrica 2008 yilinda yarisma programlarinin

da daha populer oldugu goérilmektedir.

Televizyonda hangi tiir programlan izliyorsunuz? (2018)

s 41

Diziler

Haberler

p1

Kadin Programlari 27

34
- 13
Yarigmalar 19
19

Miizik / Eglence ; [WEN 9
Magazin 14

-_ 28
Belgesel 16
13

. 14
Komedi, guldurl 15
12

17

o )

Dini icerikler 13

19
. . 2

Yeme-lgcme 13
15
o s

Cizgi Film / Cocuk 112

. 20
Siyaset / Tartisma 4 6

s 4_ 41
por
3

67
70

e 71
57

63

® Erkek

Kadin

Ev kadini

80
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Televizyonda hangi tiir programlan izliyorsunuz? (2008)

46
Dizi 80
79
Haber 64
66
Muzik, eglence, 18 .
magazin 37
19
Yarisma 32
32
8
Eglence 16
16
m Erkek
i 3
Magazin 1;3 = Kadin
Ev k
Diger (muzik, talk 9 13 v kadini
show vs) 12
25
Belgesel 12
11
18
Tartisma 9
8
40
Spor 4
4
0 20 40 60 80
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8.2. Dizi Tercihleri

Kadinlar arasinda en ¢ok izlenen dizi Sen Anlat Karadeniz olurken, erkekler arasinda Dirilis Ertugrul
ve Cukur 6n plana ¢ikmaktadir.1® Erkekler belli basl birkag diziyi tercih ederken, kadinlarin
tercihleri cok daha cesitlidir ve az izlenen dizilere daha ¢cok yonelmektedirler.

Diger diziler

Sen Anlat Karadeniz

Kadin
Dﬁny ki
7;\\ - — n >en

\\‘ istanbullu Gelin B
. Ufak Tefek Cinayetler B

3 \\ Yabanci d 2

ey Siyah Beyaz Ak
B  Askve Mavi =

1% Siralama ve oranlar Nisan 2018’de begenilen diziler hakkinda genel bir fikir vermeyi amaglamaktadir ve reyting élgiim-
lerini yansitmayabilir.
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Televizyon izlenirken kumandanin kimde olduguna baktigimizda kumandanin ¢cogunlukla erkeklerde
oldugunu gérmekteyiz. Erkeklerin ylizde 55’i kumandanin kendilerinde oldugunu belirtirken,
kadinlarin yizde 37’si ve ev kadinlarinin ylizde 53’0 kumandanin eslerinde oldugunu
belitmektedir. Kadinlarin ylzde 29unda aksam TV izlerken kumanda ellerinde
bulunmaktadir.

Aksamlar ev ahalisi ile beraber TV izlerken kumanda kimin elinde
duruyor?

% 0 % 50 % 100

Benim = Esimin ®WAnnemin ®Babamin ® CGocugun/cocuklarin  Diger ®Bu evde televizyon yok.

Gazete okuma aliskanhiginin iilkede giderek yok oldugu goriilmektedir. Ozellikle kadinlarda gazete
okumayan oraninda muazzam bir artis vardir. 2008 yilinda hi¢ gazete okumayan kadin yluzde
48 iken, 2018’e gelindiginde bu oran ylzde 83’e ¢cikmaktadir. Erkeklerde benzer bir durum
oldugunu soéylemek abarti olmayacaktir, ancak erkeklerin hala yizde 34’0 gazete
okumaktadir.

Gazete okuma (2018)
%0 %50 %100
H Gazete okuyor. = Gazete okumuyor.
Gazete okuma (2008)
%0 %50 %100

 Gazete okuyor " Gazete okumuyor.
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Gazete okurlarinin cinsiyet dagilimina goéreyse, her ti¢ okurun biri kadin, ikisi erkektir. Gazete okurlari
arasinda kadinlarin orani 2008’e kiyasla bir miktar dismustur.

Gazete okurlarinin cinsiyet dagilimi

2008 39

%0 %50 %100
Kadin H Erkek

8.3. internet Kullanimi

internet aginin, bilgisayarlarin, akilli telefonlarin, tabletlerin yayginlasmasiyla internet cok farkli
alanlarda hayatimiza girmis ve bircok acidan geleneksel medyanin yerini almaya baslamistir.
Bunun yanisira aligveris, iletisim gibi bircok alanda pratiklerin degismesine yol agmistir. Cok
hizli dénUstimler s6zkonusu olsa da kadinlar internet kullanimi konusunda erkeklerin
gerisindedir. Erkeklerin ylzde 70’ine karsilik kadinlarin yiizde 60'inin sosyal medya lyeligi
vardir. Erkeklerin ylzde 41’ine karsilik kadinlarin ylzde 36’s1 son 3 ay i¢inde internetten
alisveris yapmistir. Erkeklerin ylzde 68’'ine karsilik kadinlarin yizde 56’si internetten cesitli
programlar seyretmektedir.

Kadinlarla erkeklerin internetle iliskilerinin farkli diizeyde olmasindan dolayi internetle ilgili gérusleri
de ayrismaktadir. Erkekler bir bilgiye ihtiya¢c duydugunda ilk olarak bakacag) kaynak olarak
interneti tercih etmeye, internette yazilmis olan yorumlardan etkilenmeye ve internetten
alisverisi glivenli bulmaya kadinlara kiyasla daha meyillidir.

Bir bilgiye ihtiyac duydugumda ilk bakacagim yer internettir.
|

Erkek 17 17 40
Kadin 18 16 35
Ev kadini 24 17 28
|
% 0 % 50 % 100
= Kesinlikle yanlis Yanhs Ne dogru ne yanlis Dogru m Kesinlikle dogru
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internette yazilmis olan yorum/degerlendirmelerden etkilenirim.

Erkek 20
Kadin 19
Ev kadini 18
% 0 % 50 % 100
m Kesinlikle yanhs “Yanlis Ne dogru ne yanhs = Dogru m Kesinlikle dogru

internette alisveris yapmak giivenlidir.

Erkek 17
Ev kadini 17
|
% 0 m Kesinlikle yanlis = Yanlis Ne dogroﬁ) Egyanllg wDogru  m Kesinlikle dogru % 100

internet kullanimlarina baktigimizda, kadinlarin yiizde 28’i internette dizileri izlemektedir. Haberleri
takip eden kadinlarin orani ise ylzde 21 seviyesinde kalmaktadir. Diger yandan erkeklerin
yuzde 39'u internetten haberleri, ylzde 27’si ise spor ile ilgili icerikleri takip etmektedir. Dizi
izleyen erkeklerin orani ylizde 22 diizeyindedir. internette izlenen igerikler acisindan kadinlar
ve erkekler farkli tercihler ortaya sunmaktadir.

internetten hangi icerikleri izliyorsunuz?

Diziler

Haberler

Muzik / Eglence /
Magazin

Komedi, guldiru
Yeme-icme

Belgesel

m
Kadin Programlari Erkek

L = Kadin
Dini icerikler

Ev kadini
Cizgi Film / Cocuk
Spor

Yarismalar

Siyaset / Tartisma

60
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8.4. Sosyal Medya

Herhangi bir sosyal medyaya Uye olan, sosyal medya hesabi olan erkeklerin orani kadinlardan daha
yUksektir. Erkeklerin ylzde 70’inin, kadinlarin yizde 59’unun, ev kadinlarininsa yuzde
52’sinin, yani yansinin sosyal medya hesabi vardir. Kadinlarda en c¢ok kullanilan sosyal
medya uygulamasinin Whatsapp oldugunu goériyoruz. Diger siklikla girilen uygulamalar
olarak Facebook ve Instagram 6n plana cikmaktadir. Erkekler arasinda Facebook kullanimi
Whatsapp’a gore biraz daha yaygin gorinmektedir. Ancak erkekler hemen hemen her sosyal
medya platformunu kadinlardan daha sik kullanmaktadir.

Hangi sosyal medyalara sikhikla giriyorsunuz?

Whatsapp 44 50

35

Facebook 39 %

32
43
Instagram 37
g 23
— 30
Youtube 24
utu 13

Twitter 11 17

Snapchat 6

3 = Erkek
Skype 2

= Kadin
Diger i

Ev kadini
Periscope 1

Tinder

Telegram

Sosyalmedya [~ 0 a1
hesabim yok. 48

0 20 40 60

Sosyal medyada en cok yapilan faaliyetin yazilanlara/fotograflara bakmak oldugu anlasiimaktadir.
Diger 6nemli faaliyet ise paylasimlari begenmek olarak karsimiza cikmaktadir. Kendi
fotograflarini paylasmak, haber ya da baskasinin paylasimini paylasmak goreli olarak daha
az yapllan faaliyetler arasindadir. Oransal olarak kadinlarin ve erkeklerin davranislarinda
farklilklar olsa dahi sosyal medyada yapilan faaliyetlerin siralamasi/tercihleri baglaminda bir
fark yoktur ve benzer sekilde aktif olduklari anlasiimaktadir.
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Sosyal medyada son bir haftada hangilerini yaptiniz?

Yazilanlara / fotograflara 50

baktim.

Paylasim begendim.

Yorum yazdim.

m Erkek
Haber veya bagkasinin

paylasimini paylastim... = Kadin
. Ev kadini
Kendim paylasim yaptim; 27
post, fotograf, video, yazi...
Sosyal medyaya girmedim
Y yaya g 31
0 20 40

60

Sosyal medya Uyesi olanlarin Uyeliklerini ve davranislarini inceledigimizde kadinlarla erkekler
arasindaki farklarin epey kapandigini, gerek Uyelik oranlarinin gerek son bir hafta icinde
yaptiklarinin oldukca benzestigini gérmekteyiz. Bununla birlikte kadinlarin Whatsapp,
Instagram ve Snapchat’e, erkeklerinse Facebook’a, Youtube’a ve Twitter'a daha ylUksek
oranlarda uyelikleri bulunmaktadir. Ayrica erkekler sosyal medyada yorum yazmaya veya

haber paylasmaya biraz daha meyilli ve genel olarak biraz daha aktiflerdir.

Herhangi bir sosyal medyaya iiye olanlar arasinda sosyal medya

tercihleri

Whatsapp

Facebook

Instagram

Youtube

Twitter

m Erkek

Snapchat

Skype 34 = Kadin

3
Periscope Ev kadini
Tinder

Telegram

Diger

0 20 40 60 80

100
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Alisveris
uygulamasi

Harita uygulamasi

Herhangi bir oyun

Muzik uygulamasi

GSM Uygulamalari

Banka uygulamasi

E - Devlet

Video/TV
uygulamasi

Emlak_Sahibinden

Yemeksepeti

Saglik uygulamalari

Diyanet
uygulamalari

Taksi uygulamalari

is arama
uygulamalari

Akilli telefon sahiplerinin kullandiklar uygulamalar

41
38
21
35
24
18
20
17
14
17
12
4
14
11
6
16
3
16
6 m Erkek
13
3 W Kadin
5 18
Ev kadini
3
5
5
2
4
4
2
4
4
5
3
2
2
1
20 40

60

Son olarak akilli telefon sahiplerinin en sik kullandiklari uygulamalara baktigimizda, akilli telefon
kullanan kadinlarin yluzde 38'i alisveris uygulamasi kullanmaktadir. Kadinlarin kullandig
diger uygulamalar ise harita uygulamalari, oyun, muzik ve cep telefonu markasi uygulamalari
olarak siralanmaktadir. Erkekler arasinda bu uygulamalara ek olarak banka uygulamasi ve

emlak/sahibinden uygulamasi da kullaniimaktadir.

8.5. Miizik Tercihleri

Gorusulen kisilerin mizik zevklerini anlamaya calistigimiz bu kisimdaki ilk bulgumuza gére toplumun
ylzde 80’den fazlasinin Tirkge muzik dinledigi gortulmektedir. Turkce pop ve Tirk halk mizigi
bu kapsamda en 6ne cikan kategorilerdir. Turk sanat muzigi dinleyenler ise gorisilen
kisilerin yaklasik beste birini olusturmaktadir. Tlrk halk mizigi aslinda butiin kategoriler icin
de en 6ne cikan turdur ve 6rnegin ev kadinlarinin yarisi dinlemektedir. Erkekler kadinlara
gore kismen daha fazla yabanci muzik dinlemektedir. Ev kadinlarinin sadece ylzde 8’
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yabanci mizik dinlemektedir. Diger yandan fantezi/arabesk muzigi de erkekler arasinda
kadinlara gore gorece daha yaygin dinlenmektedir.

En cok dinledigi miizik tiiru

Tlrkge muzik dinliyor

Yabanci muzik dinliyor

Pop haricinde yabanci muzik
dinliyor

Tlrkce pop

Turkd / halk mazigi

Tlrk sanat mizigi / Klasik Tirk
muzigi

Fantezi / arabesk

|
Yabanci pop Erkek

= Kadin
Diger
Ev kadini
Anadolu rock / 6zgiin muzik

Klasik bati mlzigi / caz ve
benzeri

Rock / metal ve benzeri

Hiphop / rap

Tekno / elektronik mizik

0 20 40 60 80 100

Kadinlar arasinda televizyon muzik dinlemek icin en cok kullanilan ara¢ olarak karsimiza
cikmaktadir. Erkeklerde ise Youtube’dan muzik dinleyenlerin orani yuzde 50’ye ¢ikmaktadir.
Muizik dinlemek icin en cok kullanilan araclar televizyon, Youtube ve radyo olarak 6éne
citkmaktadir. Spotify ev kadinlan tarafindan hi¢c kullaniimazken, erkeklerde ylzde 9 ve
kadinlarda yluzde 5 kullanim seviyesi ile kendisine yer agmaya basladigl gorilmektedir.
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Nereden muzik dinliyor?

e 3

Televizyon 56
65

s 50
42
27

Youtube

Radyo 21

Spotify 5

Diger

Apple Music

] m Erkek
CD, plak vs.
Kadin

Turkcell Muzik/Fizy Ev kadini

Vodafone Muzik

Tirk Telekom [
Muzik/Muud

Soundcloud

Deezer

20 40 60 80

o

Medya bolimindeki bulgularin timU degerlendirildiginde, kadinlarla erkeklerin gerek geleneksel,
kitlesel medyayla, gerek sosyal medyayla iliskilerinin, tercih ve aliskanliklarinin aslinda
oldukca farkh oldugu ortaya cikmaktadir. Televizyonda da internette de farkli program tirleri
tercih etmekte, farkli dizilere yonelmekte, muzik tercihleri pek ayrismasa da nereden
dinledikleri fark etmektedir. Ayrica kadinlar erkeklere kiyasla cok daha az gazete okumakta
ve sosyal medyaya daha az girmektedirler. Yine de sosyal medyaya girenler arasinda cinsiyet
farklan gozle gorulur sekilde azalmaktadir. Kadinlarla erkeklerin medyayla farkl iliskiler
kurmalari egitim seviyesi, calismak ve kamusal hayata katilmak, gindelik hayata ve siyasete
dair bilgi edinmek gibi bircok faktorle icicedir ve birbirlerini bicimlendirdigini séylemek
mUumkandur.
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9. DIN

9.1. Dini Hassasiyetler

Dini hassasiyetler konusunda kadinlarla erkeklerin temelde ayni goruslere ve inanclara sahip
olduklari gérulmektedir. Ancak kadinlar arasinda dine yaklasimda belirgin farkhliklar
gorulmektedir.

Kadinlarin yarisi din dersinin mecburi olmasi gerektigine, beste dordl cocuk yetistirirken ahlak
egitiminde dinin roli olmasi gerektigine inanmaktadir. Lise alti kadinlar arasinda gerek
mecburi din dersinin olmasi gerektigine, gerekse ¢ocuk egitiminde dinin 6nemi konusuna
katilanlarin orani diger kadin gruplarina goére daha ylksek goérinmektedir. Bu konulara
katilma konusunda en temkinli duran grubun Universite mezunu kadinlar oldugunu
goruyoruz. Gerek lise gerek Universite mezunu kadinlar kendi kategorilerindeki erkeklere
gore bu meseleleri yanlis bulmaya daha fazla egilimliler.

Din dersi ayrim yapmaksizin herkese mechuri olmall.

|
Erkek 21 19 31
Kadin 20 19 33
Ev kadini 16 18 38
|

% 0 % 50 % 100
m Kesinlikle yanhs Yanlis Ne dogru ne yanhs Dogru = Kesinlikle dogru

Cocuk yetistirirken ahlak egitiminde dinin rolii olmal.

|
Erkek 6 13 40
Kadin 5 12 42
Ev kadini 3 8 45
[

% 0 % 50 % 100

m Kesinlikle yanhs Yanlis Ne dogru ne yanlis Dogru = Kesinlikle dogru

Kamuda turban meselesinde ise kadinlar kendi gruplarindaki erkeklere gore daha 6zgurlikegu
bakmaktadir. Ancak bu konuda en fazla temkinli yaklasan grup Universite mezunu kadinlar
arasindan cikmaktadir. ilk ve orta dgretimde tiirban meselesi kamuda tiirban kadar toplumda
kabul gérmemektedir.
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Hakim, savci, 6gretmen, polis vs. olarak calisan kadinlar baslarini

ortebilir.
Erkek 17
Kadin 13
Ev kadini - 12
% 0 % 50 % 100
m Kesinlikle yanlis “Yanlis Ne dogru ne yanhs = Dogru m Kesinlikle dogru

ilk ve orta o6gretimde okuyan kizlar baslarini értebilir.

Erkek 19

% 0 % 50 % 100

= Kesinlikleyanlis = Yanlis Ne dogru neyanlis = Dogru ™ Kesinlikle dogru

Bir erkekle kadinin dini nikah olmaksizin beraber yasamasi fikrine kadinlar da erkekler de ¢cok ylUksek
oranlarda karsidir. Ancak kadinlarin yizde 14’0 ve erkeklerin ylizde 18’i beraber yasamak
icin dini nikahi sart olarak gérmemektedir. Bu konuda en temkinli duran grubun 49 yas ve
Gzeri grubu kadinlar ve kirdaki kadinlar oldugu not edilmelidir.

Bir erkekle kadinin beraber yasamalari icin dini nikah sarttir.

Kadin - 10

Ev kadini 6

% 0 % 50 % 100

m Kesinlikle yanhs “Yanlis Ne dogru ne yanhs = Dogru = Kesinlikle dogru

Gidanin helal olmasina ulke genelinde oldukca 6nem verilmektedir ve bu hassasiyet kadinlarda biraz
daha fazladir. Helal gidaya en cok 6nem veren grup lise alti mezunu kadinlardir. En az dikkat
eden grup ise Universite mezunu erkekler olarak gértlmektedir. Ancak toplum genelinde,
gidalarin helal olmasi gerektigi konusu, 6rnegin organik olmasindan daha ¢ok 6nem verilen
bir 6zellik olarak gérinmektedir.
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Yediklerimin helal gida olmasi 6nemlidir.

Erkek 5 9 37
Kadin 4 7 39 |
Evkadini 42 4 39
% O % 50 % 100
m Kesinlikle yanhs Yanlis Ne dogru ne yanls Dogru m Kesinlikle dogru

Helal gidanin aksine, bir bankanin islami banka olmasi toplumun ¢ogunlugunun énem verdigi bir
konu degildir. Bununla birlikte kadinlar ve 6zellikle ev kadinlari bu konuya biraz daha fazla
6nem vermektedir.

Banka secerken, islami banka olmasina énem veririm. (2018)
|

Erkek 33 20 14
Kadin 31 | 22 16
Ev kadini 29 | 25 19
|
%0 % 50 % 100
= Kesinlikle yanlis Yanhs Ne dogru ne yanhs Dogru m Kesinlikle dogru

Dine dair gorusler ve dini hassasiyetler tahmin edilebilecegi gibi gerek kadinlarin gerek erkeklerin
dindarlik seviyelerine gore blyuk farklilik géstermektedir. Asagidaki grafikte gorulebilecegi
gibi dine dair tim konularda gorusler dindarlik seviyesine goére fark etmektedir ve ayni
dindarlik seviyesine sahip olan kadinlar ve erkekler cok benzer goruslere sahiptir. Ancak
kamuda ve ilk-orta6gretimde 6rtinme konusunda dinle iliskisi zayifladikga kadinlarla
erkekler arasindaki gorusler farklilasmaktadir.
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Kadinlar Erkekler
Hakim, savci, 6gretmen, polis r 43 4,1
vs. olarak calisan kadinlar
baslarini ortebilir.
s | 31 2,4
Ik ve orta 6gretimde okuyan
kizlar baslarini ortebilirler. |
2,3 | 18
4,6 4,6
Yediklerimin helal gida olmasi
6nemlidir.
2,2 | 2,1
Bir erkekle kadinin beraber F 45 4,4
yasamalari icin dini nikah
arttir.
¥ 2,0 17
415 4,4
Cocuk yetistirirken ahlak
egitiminde dinin roll olmall.
1,9 1,9
. 3,1 3,1
Banka secerken, Islami banka
olmasina énem veririm.
1,6 1,3
3,9 r 3,8
Din dersi ayrim yapmaksizin i
herkese mecburi olmall.
1,5 1,5
1 3 5 1 3 5
<<- Katilmiyor Katiliyor ->> <<- Katilmiyor Katiliyor ->>

9.2. ibadet

ibadet aliskanliklarina baktigimizda diizenli olarak namaz kilma aliskanhiginin kadinlarda daha yaygin

ESofu mDindar ®inancli

inancsiz 1 Ateist

oldugunu goriayoruz. Kadinlarin yarnisi sik sik veya her zaman namaz kildiklarini
belirtmektedir. Erkeklerin ise ancak Ugcte biri bu siklikta namaz kilmaktadir. Lise alti mezunu,
kirda yasayan ya da 49 yas ustu kadinlarin ¢ok blyUk bir kismi dizenli olarak namaz
kilmaktadir. Universite mezunu kadinlar arasinda cok fazla yaygin degildir, ancak Universite
mezunu erkeklerde dizenli namaz kilma aliskanhgl lise mezunu erkeklerden bile fazladir.
Burada Universite mezunu kadinlar ve erkekler arasindaki fark dikkat cekicidir. Son on yila
baktigimizda ise lise altl ve Universite mezunlar arasinda dizenli namaz kilma orani
artarken, lise mezunu erkeklerde bu oran dismektedir. Geng erkekler ve o6zellikle genc
kadinlar arasinda dizenli namaz kilma aliskanhginda son on yilda 6nemli bir disus
gbzlenmektedir.
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Diizenli olarak namaz kilarim. (2018)

% 0 % 50 % 100
® Hicbir zaman Nadiren Bazen mSik sik B Her zaman
Diizenli olarak namaz kilarim. (2008)
kaan [ 13 22

Ev kadini - 9 22
0

% % 50 % 100

m Hicbirzaman Nadiren Bazen m Siksik B Herzaman

Oruc tutmak Ulkede namaza goére daha yaygin bir ibadet olarak gorilmektedir. Kadinlar yine
erkeklere gore daha dizenli oru¢ tutmaktadirlar. Kadinlar arasindaki fark da oru¢ tutma
konusunda azalmaktadir. Kirdaki kadinlar oru¢ konusunda en istikrarli demografik grup
olarak karsimiza cikmaktadir. Universite mezunu kadinlar en az oruc tutan kategoridir. Son
on yilda orug tutanlarda bir azalma gorulmektedir. Genel olarak bekarlarda, ama 06zellikle
bekar erkeklerde orug tutanlarda ciddi bir dusus goriimektedir. Orug tutma sikhginda gorulen
azalmada orucun yaz aylarina denk gelmesinin etkili olabilecegi disinilmektedir.

Diizenli olarak orug¢ tutarim. (2018)

% 0 % 50 % 100

B Hicbir zaman Nadiren Bazen m Sk sik B Her zaman
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Diizenli olarak oruc¢ tutarim. (2008)

cacn [N s e S R —
eviaan: [ 3 7 S
% 0 % 50 % 100
® Hicbirzaman Nadiren Bazen m Siksik B Herzaman

KONDA HAYAT TARZLARI 2018 - Kadinlar, Kasim’19 106/ 176



O

10. DEGERLER

10.1. Din, Ahlak ve Hukuk iligkisi

Hukukun Ustanligu kavraminin toplum nezdinde ne kadar yerlestigi konusunu anlamak Uzere
sorulan iki ciimleden hangisini dogru gordikleri soruldugunda toplumun yaridan fazlasi
hukuk kurallar topluma goére degisir, dini kurallardan ayr dusinllmelidir olarak cevap
vermistir. Dine goére gunah olan konularin kanunen de su¢ sayllmasi gerektigini distinen
kadinlarin orani ylizde 37, erkeklerin orani ise yuzde 36’dir. Dini kurallarin belirleyici olmasi
gerektigini dusunenlerin orani ev kadinlarinda yizde 46’ya ulasmaktadir. Yine bu kapsamda
calisan kadinlar ile ev kadinlar arasinda hukukun Ustinligline bakis anlaminda erkeklere
nazaran daha 6nemli farklar goérilmektedir. Ev kadinlar arasinda muhafazakar diinya
algisinin biraz daha fazla olmasini bu sonug¢ da dogrular niteliktedir.

Sizce asagidaki iki cimleden hangisi dogrudur?

Erkek 64
Kadin 63
Ev kadini 54
%0 %50 %100

m Dine gore gunah olan konularin kanunen de su¢ sayilmasi gerekir.

Hukuk kurallari topluma gore degisir, dini kurallardan ayri distnulimelidir.

Ahlak ve din iliskisi Uzerine yapilan yorumlarda ise din ahlak iliskisinin nispeten toplumun algi
seviyesinde daha zayif oldugu gorlilmektedir. Zira gerek kadinlarin, gerek erkeklerin
yarisindan fazlasi dindar olmanin ahlakli olmak igin yeterli olmayacagini distinmektedir.

Sizce asagidaki iki ciimleden hangisi dogrudur?

Erkek 63
Kadin 62
Ev kadini 55
%0 %50 %100

M Dini butln birisi zaten toplumda ahlakh davranir.

Dindar olmak ahlakli olmak icin yetmez. Ayip ayri sey, guinahtan korkmak ayri sey.
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Toplumun degerlerini pratige nasil doktukleri, cocuklari icin yaz tatili tercihleri Gzerinden ele alindi.
“Yaz tatilinde kizinizin hangi faaliyetlere katiimasini dilerdiniz?” sorusuna kadinlarin yuzde
37’si yabanci dil kurslarina, neredeyse Ucte biri ise Kuran kursuna gondermek istediklerini
belirtmektedir. Kizlarini yabanci dil kursuna gondermek isteyen kadinlarin orani erkeklerden
yuksektir. Bu durum kadinlarin kiz cocuklarini diinyayla daha entegre olmasi, ileride is bul-
masini kolaylastirmasi bakimindan dil kurslarini daha énemli gérdiikleri seklinde yorumlana-
bilir. Diger yandan kizlarini spor okullarina gobndermek isteyen kadinlarin orani da erkekler-
den disuktlr, bu oran ev kadinlarinda daha da disuktir. Bu durumda kadinlar Gizerinde hala
kiz cocuklarini eve bagl, asli gbrevi cocuk blylutmek olarak goren anlayisin kismen etkisi
olabilir. Diger yandan spor okullari baglaminda ¢alisan kadinlar ile ev kadinlari arasinda da
dikkate deger bir farklilik gorilmektedir. Bu da kiz cocuklarinin yetistirilmesi baglaminda ca-
lisan ve ev kadinlari arasinda énemli farkhliklar olabilecegini géstermektedir. Ev kadinlarinin
yuzde 39'u gibi 6nemli bir kismi kizlarini Kuran kurslarina gondermek istemektedir. Yuzde
67’si kendini dindar olarak tanimlayan ev kadinlari icin bu oran sasirtici degildir. Diger yan-
dandil kurslarina gondermek isteyen ev kadinlari da yluzde 30 ile azimsanmayacak dlcudedir.

Oglunuzu yaz tatilinde nereye géndermek isterdiniz sorusuna ise yine yabanci dil kursu ilk siraya
yerlesmektedir. Ancak ogullarini yabanci dil kurslarina géndermek isteyen kadinlarin orani
ylzde 29’a gerilemektedir. Ogullarini Kuran kursuna gondermek isteyen erkek ve kadin oran-
lar da kiz gocuklarina goére daha azdir. Diger yandan ogullarini spor okullarina génderme
egilimi kiz cocuklarini gonderme egiliminden daha yuksektir. Erkek cocuklarina ev disi roller
bicilmesi anlaminda bu gostergeler 6nem tasimaktadir.

imkaniniz olsa ya da hepsi iicretsiz olsa KIZINIZI, yaz tatilinde
asagidakilerden hangisine gondermek isterdiniz?

cr NS » s
caon [ S s »  HesH

%0 %50 %100

imkaniniz olsa ya da hepsi iicretsiz olsa OGLUNUZU, yaz tatilinde
asagidakilerden hangisine gondermek isterdiniz?

o 2w s e
oo [ S S
TmEe

Erkek 23

Ev kadini 19 30 - 11 3 I
%0 %50 %100
Spor Okulu H Yabanci Dil Kursu Yaz Okulu Kuran Kursu
H Bilgisayar kursu Ciraklik, meslek egitimi = Diger B Evde otursun
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10.2. Algi ve Beklentilerde Degisim

1O

Gorusulen kisilerden son bes yilda kendi durumlarini ve tlkenin durumunu degerlendirmelerini iste-
digimizde, kisilerin kendi durumlarinin Glkenin gidisatindan daha iyi oldugunu dustndUklerini
gormekteyiz. Kisilerin kendi hayat sartlarini degerlendirmede yas, yerlesim yeri ve medeni
durumun etkisi daha belirginken, egitim seviyesinin etkisi daha azdir. En olumsuz degerlen-
dirmeyi cinsiyetten bagimsiz olarak dullar ve metropollerde yasayanlar; En olumlu degerlen-
dirmeyi ise, yine cinsiyetten bagimsiz olarak gencler ve kirsalda yasayanlar yapmaktadir. Di-
ger yandan, Tlrkiye'de hayat sartlarinin son bes yilda daha iyiye gitmesi konusundaki deger-
lendirmede egitim seviyesi dahil tim faktorlerin etkisi vardir. Kirsalda yasayan kadinlar ve
erkeklerin degerlendirmeleri olumluyken, tim diger kiimelerde olumsuzdur ve en olumsuz
olanlar Universite mezunu kadinlar ve erkeklerdir.

Lise alti

Lise

Universite
Lise alti

Lise

Universite

49+

Kir
Kent

Metropol

Kir
Kent

Evli
Dul

Evli
Dul

| Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin

18-32
33-48

18-32

3348
49+

Metropol

Bekar

Bekar

Benim hayat sartlarim son 5 yilda iyiye gitti.

3,0
3,0 |
2,9

3,0 '

3,0 |

2,9

2,7

2,8

<<- Kesinlikle yanhs

1 3,0

3,0

3,1
3,1
3,1

3,2

3,2
3,0

3,3
3,0

3,2
3,1
3,1

3,1
3,1
3,0

Kesinlikle dogru ->>
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Tiirkiye’de genel hayat sartlari son 5 yilda iyiye gitti.

Lise alti 3,0 |

Lise 2,8

Universite 2,6 |

Lise alti 3,0 ||

Lise 2,8
Universite 2,6

Erkek | Kadin

18-32 2,8
33-48 2,9
49+ 3,0
18-32 2,8
33-48 2,8
49+ 3,0

Erkek | Kadin

Kir 3,1
Kent 2,9
Metropol 2,8

Kir 3,1
Kent 3,0
Metropol 2,7

Erkek | Kadin

Bekar 2,7
Evli 2,9
Dul 2,7
Bekar 2,8
Evli 2,9
Dul 2,7

Erkek | Kadin

1 <<- Kesinlikle yanhs 3 Kesinlikle dogru ->> 5

Benim hayat sartlarim 5 yil sonra daha iyi olacak.
Lise alti i 3,2
Lise 3,2
Universite | 3,2
Lise alti 3,2
Lise 3,3
Universite | 3,2

Kadin

Erkek

18-32 | 3,4
33-48 i 3,2
49+ 1= 31
18-32 3,3
33-48 i 3,2
49+ 1 3,2

Kadin

Erkek

Kir 3,3
Kent 3,2
Metropol 3,2

Kir 3,3
Kent 3,3
Metropol 3,2

Kadin

Erkek

Bekar 3,4
Evli 3,2
Dul 3,0
Bekar 3,3
Evli 3,2
Dul 3,3

Kadin

Erkek

1 <<- Kesinlikle yanhs 3 Kesinlikle dogru ->> 5
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Tiirkiye’de genel hayat sartlar 5 yil sonra daha iyi olacak.

E_ Lise alti i 3,2
2 Lise 2,9 1
= Universite 2,8

x Lise alti i 3,2
g Lise =31
X UOniversite 2,9
o 1832 130

S 33-48 = 3,1
< 49+ = 3,1

~ 18-32 ™ 31

g 33-48 = 31
o 49+ o 3,2

c Kir i 3,3
g Kent = 3,1
< Metropol 3,0 |

~ Kir i 3,2
2 T Rent o 3,2
' Metropol 3,0 |

c Bekar 2,9 I

S Evli 31
< bu_ 13,0

x Bekar " 3,1

< Evli 31
~  Dul 1 3,0

1 <<- Kesinlikle yanhs 3 Kesinlikle dogru ->> 5

Bes yiIl sonra hayat sartlarinin nasil degisecegi baglaminda kadinlar arasinda ¢ok belirgin bir fark
yoktur. Sadece dul ve 49 yas ustu kadinlar kdétumser olarak gorulebilir. Hatta erkekler ara-
sinda da oldugu sdylenemez, sadece lise mezunu erkeklerin biraz daha olumlu oldugundan
bahsedilebilir. Yine 2008’e gore neredeyse biitiin egitim kategorilerinde gerek Tlirkiye'ye ge-
rekse kendi durumlarina iliskin daha iyimser bir tablo gizilmektedir. Sadece Universite me-
zunu erkeklerin Tarkiye algisinda bir gerileme gorulmektedir.

Gencler kendi hayatlarinin daha iyiye gittigi ve gidecegine iliskin diger yaslara gére daha umutlular
ve iyimserler. Ancak Turkiye'nin gidisati ve gelecegi konusunda gencler biraz daha karamsar-
lar, hatta gen¢ kadinlar biraz daha karamsar gériinmektedir. Yine de son on yilda hem kendi
geleceklerine hem de Ulkenin gelecegine yonelik daha iyimser bir hava hakim. Ancak 2008’in
bltun dinyay! da sarsan kuresel krizin baslangic yili oldugunu da akillarda tutmak gereklidir.
2018 yilinda da ulkede ekonomik gostergeler ekonomik durumda énemli problemlere isaret
etmektedir ancak bu durumun genel olarak Ulke genelinde henliz ¢cok hissedilmedigi anlasil-
maktadir.
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10.3. Cogulculukta Degisim

Genel olarak ulkede farkli mezhepten ve etnik kdkenden gelen kisilere karsi hosgdrinun farkli din-
den ve farki cinsel tercihleri olana goére daha ylksek oldugunu goriyoruz. Genel olarak bakil-
diginda ise butiin kategorilerde kadinlar farkliliklara karsi erkeklere kiyasla daha anlayish go-

rinmektedir.

Egitimin alt kategorilerinde en ¢ogulcu grubu ise Universite mezunu kadinlar olusturmaktadir. En
hosgorusiz grup ise lise alti mezunu gruplandir. Farkh mezheplere bakis konusunda sadece
lise alti mezunu kadinlar ve erkekler birbirine yakinsamaktadir. Farkl cinsel yoénelimlere karsi
hosgoru en alt seviyededir. Son on yilda hosgoru seviyesinde genel olarak artis vardir. Sadece
etnik kbkenden gelenlere karsi hosgoru artisindan bahsetmek pek mimkin degildir. Her ne
kadar erkeklerde farkh cinsel yonelimlere karsi tolerans oldukca dusuk olsa da son on yilda
hosgorideki artis dikkat ¢ekicidir. Yine genc kadinlar genc erkeklere gore daha cogulcu bir
bakis acisina sahip gorinmektedir. Beklenebilecegi gibi metropollerde yasayan kadinlar kir-
salda yasayan kadinlara gore daha toleransli bir profil cizmektedir. Ancak metropollerdeki
erkekler kadinlara gore cok az da olsa farkli mezhep ve etnik kdkenden gelen kisilere daha

anlayisli bir goriunim sergilemektedir.

Damadim/gelinim farkli etnik kokenden olabilir.

Lise alti
Lise
Universite
Lise alti
Lise
Universite

18-32
33-48
49+
18-32
33-48
49+

Kir

Kent
Metropol
Kir

Kent
Metropol

Bekar
Evli
Dul

Bekar
Evli
Dul

| Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin |

<<- Kesinlikle yanhs

2,9

3,0

1 3,0

3,5
3,8
3,0
3,5
3,7

3,5
3,2
3,0
3,5
3,3
3,1

3,2
3,4

3,3
3,5

3,7
3,2
3,2
3,6
3,2
3,3

Kesinlikle dogru ->>
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Damadim/gelinim farkli mezhepten olabilir.

Lise alti

Lise
Universite

Lise alti
Lise
Universite

Erkek | Kadin

18-32
33-48
49+
18-32
33-48
49+

Erkek | Kadin

Kir

Kent
Metropol
Kir

Kent
Metropol

Erkek | Kadin

Bekar
Evli
Dul

Bekar

Evli

Dul

Erkek | Kadin

1 <<- Kesinlikle yanhs

3,0

2,9

3,0 |

3,0
3,5
3,7
3,0
3,5
3,6

3,5
3,2

3,5
3,2
3,1

3,2
3,4

3,4

Kesinlikle dogru ->>

Damadim/gelinim farkh dinden olabilir.

Lise alti
Lise
Universite

Kadin

Lise
Universite

Erkek

18-32
33-48
49+
18-32
33-48
49+

Kadin

Erkek

Kir 2,4
Kent
Metropol
Kir 2,3
Kent
Metropol

Kadin

Erkek

Bekar
Evli
Dul
Bekar
Evli
Dul

Kadin

Erkek

<<- Kesinlikle yanhs

2,6

Lise alti 2,5

2,6

2,8

3,0

2,7

2,6

2,8

2,7

3,0

2,7

2,6

2,8

3,2
3,4
3,1
3,1
3,1
3,4
3,1

Kesinlikle dogru ->>
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Kizimin veya oglumun farkl cinsel tercihleri olabilir.

= Lisealt 1,7 i
g Lse 2,1 ]
=< Universite 25 |
x Lise alti 1,7 i
X Lise 1,9 _
' Universite 2,2 |
= 1832 2,2 |
e 33-48 1,8 |
i& 1,8 =
< 1832 2,1 l
2 33-48 1,8 .
Lu_& 1,8 =
c Kir 1,7 =
S Kent 1,8 i
<~ Metropol 2,1 |
~ Kir 1,6 |
< Kent 1,8 i
' Metropol 21 |
E_ Bekar 2,5 :
S Evli 1,8 1
= Dul 1,9 ]
« Bekar 2,2 .
2 Evli 1,8 .
e Dul 1,7 |
1 <<- Kesinlikle yanhs 3 Kesinlikle dogru ->> 5

10.4. Demokrathk /Yenilikgilik

Gorusulen kisilerde demokrasiye olan inanci ve demokratlik seviyesini anlamaya yonelik bu bolimde
iki temel soru yoneltilmistir. ilk soruda askerin ydnetimi ele almasini nasil degerlendirdikleri
anlasiimaya calisiimistir ve toplumun genelinin askerin ydnetimi ele almasinin yanhs oldu-
gunu disliinmektedir. Bireysel 6zgurlikler konusunda daha demokrat ve liberal olan kadinlar
bu konuda erkeklere gére kismen daha anti-demokrat bir tavir sergilemektedir. ikinci soru
olan siyasi partilerin kapatiimasina karsi toplumun daha az tepki duydugu anlasiimaktadir.
Yine kadinlar bu kategoride de erkeklere gore daha otoriter bir tavir sergilemektedir. Askerin
yOnetimi ele almasi konusunda genc ve yasli kadinlar arasinda cok fazla farkhlik bulunma-
maktadir. Ancak orta yash erkekler askerin ydnetimi ele almasi konusunda en sert karsi du-
rusu gostermektedir. Bu durum da bu gruptaki kisilerin 12 Eylul askeri darbesi ortami icinde
bayumeleri, 28 Subat “post modern” darbesini ve 15 Temmuz Darbe Girisimini yasamalarinin
etkili oldugu distinilmektedir. Kadinlara gére daha sert bir tavir almalarinda ise bu suregleri
kadinlara gore daha yakin takip etmelerinin etkisi olabilecegi dusinulmektedir. Yine diger
gostergelerin tersine dul ve bekar kadinlar askerin ydonetimi ele almasini ve siyasi partilerin
kapatilmasini evli kadinlar, evli ve dul erkekler kadar yanlis bulmamaktadir.
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Erkek

Kadin

Erkek

Kadin

Erkek

Kadin

Erkek

Kadin

Erkek

Kadin

Erkek

Kadin

Erkek

Kadin

Erkek

Lise alti

Lise

Universite
Lise alti

Lise

Universite

18-32

33-48

49+
18-32

33-48

49+

Kir
Kent

Metropol

Kir
Kent

Metropol

Bekar

Evli
Dul
Bekar
Evli
Dul

Lise alti

Lise

Universite
Lise alti

Lise

Universite

18-32

33-48

49+

18-32

33-48

49+

Kir
Kent

Metropol

Kir
Kent

Metropol

Bekar

Evli
Dul

Bekar

Evli
Dul

P

Gerektiginde asker, yb'r_:etimi ele almalidir.

2,3
2,3
2,1
2,2
2,1
2,0

2,3
2,3
2,3
2,3
2,0
2,1

2,5
2,3
2,2
2,3
2,1
2,1

2,3
2,3
2,5
2,3
2,0
2,0

<<- Kesinlikle yanhs 3

Kesinlikle dogru ->>

Gerektiginde siyasi parfiler kapatiimalidir.

2,9
2,8
2,9
3,0
2,7

3,0
2,9

2,8

2,9
2,9

2,8

2,8

3,0 |
3,0

2,8

2,6

<<- Kesinlikle yanhs 3

Kesinlikle dogru ->>
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10.5. Korkular

Toplumsal, bireysel 6zgurlikler ve ekonomik baglamda bir korku tasiyip tasimadiklarini anlamaya
yonelik verilen cevaplarda seriatin gelmesi ve Ulkenin bolinmesi korkularinin toplum gene-
linde oldukca gecerli korkular oldugu anlasiimaktadir. Bélinme korkusu 6zellikle daha belir-
gin olarak ortaya cikmaktadir. Bu korkuda 0Ozellikle iktidarin son yillarda artan dozda “vatan
savunmasl” séylemlerinin yanisira 2015-2016 yillarinda terér olaylarindaki hizli artisin etkili
olabilecegi disinilmektedir. Universite ve lise mezunu kadinlarda seriatin gelmesi korkusu
daha belirginken, lise mezunu kadinlar bélinme korkusunu daha fazla belirtmektedir. Lise
mezunu kadinlar 6zellikle bu her iki korkuyu daha belirgin hissetmektedir. Seriat gelmesi kor-
kusunu egitim, yas, yerlesim yeri ve medeni durumdan bagimsiz olarak kadinlar erkeklere
kiyasla net olarak daha fazla hissetmektedir. Ayni durum UGlkenin bélinmesi korkusunda ge-
cerli olsa da iki cinsiyet arasindaki fark daha az belirgindir.

Lise alti

Lise

Lise

49+

49+

Kir
Kent

Kir
Kent

Evli
Dul
Bekar
Evli
Dul

| Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin

Universite
Lise alti

Universite

18-32
33-48

18-32
33-48
Metropol

Metropol

Bekar

Tiirkiye'ye seriat gelmesinden korkuyorum.

<<- Kesinlikle yanhs

3,4
3,7
3,7
3,1
3,3
3,3
3,6
3,5
3,5
3,3
3,2
3,1
3,4
3,5
3,6
3,1
3,2
3,3
3,7
3,4
3,6
3,4
3,2

3,0

Kesinlikle dogru ->>
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Tiirkiye'nin béliinmesinden korkuyorum.

c Lise alti ) 4,0
3 Lise | 4,2
<~ Universite | 4,0
~ Lise alti ) 3,9
$ Lise ) 3,9
“ Universite | 3,6
c 1832 ] 4,0
5 3348 | 4,1
=< 49+ | 4,1
- 18-32 ] 3,9
2 3348 ] 3,7
= 49+ | 3,8
c Kir ) 4,0
2 Kent ) 4,1
<~ Metropol i 4,1
~ Kir ) 3,9
< Kent | 3,8
“ Metropol | 3,8
c Bekar | 4,0
S Evli | 4,1
=< Dul ] 4,2
~ Bekar ) 3,9
< Evli | 3,8
“ Dul | 3,8
1 <<- Kesinlikle yanhs 3 Kesinlikle dogru ->> 5

Kadinlar yine kendi hayatlarina dair, bireysel konularda erkeklerden daha fazla toplumsal kayg) tasi-
maktadir. Kendisinin ya da cocugunun egitim alamamasindan ve parasiz kalmaktan en ¢ok
korkan grup lise mezunu kadinlarken, 6zgurligunun kisitlanmasindan en ¢ok korkan grup ise
Universite mezunu kadinlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yine bireysel 6zgurlikler bagla-
minda bekar kadinlar 6zglrliglinln kisitlanmasindan ve egitim alamamaktan daha ¢ok kork-
maktadir. Diger yandan neredeyse butliin kategorilerde son on yilda korku seviyesinde
azalma gorulurken, son on yilda boélinme korkusunda bir artis gozlenmektedir. Lise mezunu
kadinlar ve lise altt mezunu erkekler bu korkuyu en derinden hisseden kategorileri olustur-
maktadir.

Lise ve alti egitim duzeyindeki kadinlarla karsilastirildiginda Universite mezunu kadinlarin calisma ve
ekonomik 6zgurlige sahip olma olasiliklari da, ortalama gelir diizeyleri de genellikle daha
yUksektir. Bu nedenle Universite mezunu kadinlarin parasiz kalmaktan diger kadin gruplarina
kiyasla daha az korkmasi anlasilabilir. Benzer sekilde egitim dilzeyi daha yuksek oldugu icgin
Ozgurluklerin kisitlanmasi konusunda da Universite mezunu kadinlarin daha hassas olduklari
dusunulebilir. Buna karsilik parasiz kalip muhtac olma korkusunu en fazla dul ve yasl kadin-
larin hissetmesi ekonomik durumlarinin daha kiriigan olmasiyla agiklanabilir.
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Kendim egitim alamamaktan/ ¢cocugumun ve aile bireylerimin egitim
alamamasindan korkuyorum.

c Lise alti i 3,7

2 Lise i 3,8
< Universite | 3,7

x Lise alti i 3,5

g Lise _ 3,6

& Universite | 3,6

c 1832 ] 3,7

K 33-48 i 3,8
< 49+ ] 3,6

x 18-32 | 3,6

$ 3348 ] 3,6

L 49+ ] 3,5

c Kir ] 3,7

2 Kent i 3,7

< Metropol | 3,7

x Kir | 3,5

< Kent | 3,5

' Metropol i 3,7

c Bekar i 3,8
S Evli ] 3,7

< Dul | 3,5

x Bekar i 3,7

< Evli | 3,5

! Dul ] 3,7

1 <<- Kesinlikle yanhs 3 Kesinlikle dogru ->> 5
Ozgiirliigiimiin kisitlanmasindan korkuyorum.

c Lise alti i 3,7

2 Lise i 3,9
< Universite | 4,0
x Lise alti i 3,6

< Lise i 3,7

W Universite i 3,8

c 18-32 | 3,9
S 33-48 ] 3,8
< 49+ ) 3,6

x 18-32 1 3,8

2 33-48 | 3,7

w 49+ i 3,6

c _ HKr 1 3,7

g Kent 1 3,7
< Metropol _ 1 3,9
x K 4 3,6

£ Kent ] 3,7
' Metropol 1 3,7

c _ Bekar . 4,0
g _ Evi 1 3,7

< Dul | 3,6

x _ Bekar 4 3,9
£ B _ 3,6

w Dul ] 3,7

1 <<- Kesinlikle yanhs 3 Kesinlikle dogru ->> 5
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Erkek

Lise alti

Lise

Universite
Lise alti
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Universite

18-32

33-48

49+
18-32

33-48

49+

Kir
Kent

Metropol

Kir
Kent

Metropol

Bekar

Evli
Dul

Bekar

Evli
Dul

Parasiz kalip muhtac olmaktan korkuyorum.

<<- Kesinlikle yanhs

4,0
4,0
3,8
3,8
3,8
3,6

3,9
4,0
4,0
3,7
3,8
3,8

3,9
3,9
4,0
3,8
3,8
3,8

3,9
4,0
a1
3,8
3,8
3,8

Kesinlikle dogru ->>
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10.6. Baskalarinin Gorisleri

Herhangi bir esya satin alirken gevresinin ne distindiigiine en cok dikkat eden grup genc ve bekar
kadinlar, ardindan genc ve bekar erkeklerdir. Bu durum kimlik olusturma surecinde cevrele-
rinden etkilendiklerini disindirmektedir. Egitim kategorilerinde ise lise mezunu kadinlar
arasinda bu gorise katilanlarin kismen de olsa digerlerine gore daha fazla oldugu gérilmek-
tedir. Lise mezunlarinin toplumsal siniflar baglaminda arada kalmasi kendilerini daha fazla
marka ve tiketim Uzerinden tanimlamalarina yol acmis olabilir.

Herhangi bir esya satin alirken cevremin de begenmesine dikkat ederim.

= Lisealt
Lise
Universite
Lise alti
Lise
Universite

18-32
33-48
49+
18-32
33-48
49+

Kir

Kent
Metropol
Kir

Kent
Metropol

Bekar
Evli
Dul

Bekar
Evli
Dul

| Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin

<<- Kesinlikle yanhs

2,9 1

2,8

3,0 |

2,9
2,9
2,7

2,8
2,6

3,0 &

2,9
2,8

3,0
2,6

2,7
2,7

3,1

| 3,0

3,3

3,1

3,1
3,0

3,2

3,2

Kesinlikle dogru ->>
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Baskalarinin géruslerinden ¢ok cabuk etkilendigini en fazla belirten gruplarin ise bir yandan kirda

yasayan kadinlar ve lise alti egitimi olan kadinlar oldugunu goériyoruz. Hala “cemaat toplumu”
tarzinda yasam slren kirdaki kadinlarin kendi topluluklar icindeki géruslerden daha fazla
etkilenmeleri sasirtici degildir. Diger yandan genc ve bekar kadinlar arasinda baskalarinin
goruslerinden diger kategorilere gore etkilenenler de daha fazladir. Genel olarak kadinlarin
baskalarinin géruslerinden etkilendiklerini erkeklere kiyasla daha fazla belirtmektedir.

Lise alti

Lise

Lise

49+

49+

Kir
Kent

Kir
Kent

Evli
Dul

Evli
Dul

| Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin

Universite
Lise alti

Universite

18-32
33-48

18-32
33-48
Metropol

Metropol

Bekar

Bekar

Baskalarinin goriislerinden cok cabuk etkilenirim

2,7
2,6
2,5
2,5
2,4
2,2

<<- Kesinlikle yanhs

Kesinlikle dogru ->>
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Universite mezunu ve lise mezunu kadinlar icin kariyer cok 6nemli bir yer tutmaktadir. Bekar kadinlar
kariyerin 6nemine ortalamada en fazla vurgu yapanlar kimedir. Bekar kadinlarin bUyUk bir
kismi sadece para kazanmak icin degil, kariyer icin de calismasi gerektigi fikrine katilmakta-
dir. Bu gorls bekar erkekler arasinda yuksekse de bekar kadinlarda ¢cok daha yuksektir.

Sadece para kazanmak icin degil, kariyerim icin de calisirim.

Lise alti
Lise
Universite
Lise alti
Lise
Universite

18-32
33-48
49+
18-32
33-48
49+

Kir

Kent
Metropol
Kir

Kent
Metropol

Bekar
Evli
Dul

Bekar
Evli
Dul

| Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin | | Erkek | Kadin |

<<- Kesinlikle yanhs

3,0
3,8
4,0
3,3
3,6
3,8
3,8
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3,0
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3,4

3,1
3,2
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3,4

3,5
3,5
4,2
3,2
3,2
3,9
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3,1

Kesinlikle dogru ->>
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11. SIYASETE KATILIM

Kadinlarin secmen davranislarina yénelik bircok calisma mevcuttur. Bu calismalarda 6zellikle
1990’larn ortalarina gelinceye kadar gelismis Ulkeler de dahil olmak Uzere kadinlarin daha
gelenekgci partilere yonelimi oldugu ortaya konmaktadir20. Diger yandan Inglehart ve Norris
2003 yilinda yayinladiklart “Rising Tide: Gender Equality and Cultural Change Around The
World” isimli kitapta bu egilimin zaman i¢inde tarima dayali Ulkelerde devam ettigini,
endustriyel Ulkelerde ise azalarak devam ettigini, post-endUstriyel Ulkelerde tersine
déndigunl gostermektedir (Inglehart ve Norris, 2003, s.87). Tlrkiye genel olarak endUstriyel
bir toplum kategorisinde degerlendirildiginde siyasi tercihler bakimindan biraz daha karisik
bir gorunum sergilemektedir.

Kadinlar arasinda Ak Parti’ye oy verenlerin orani erkeklerden daha yiiksektir. Ozellikle ev kadinlari
arasinda Ak Parti’ye oy verecegini belirtenlerin orani ylizde 46’ya cikmaktadir. Fakat CHP’ye
oy veren kadin orani da erkeklerden yiiksek gériinmektedir. Buna karsilik MHP ve lyi Parti’ye
oy veren erkeklerin orani kadinlarin iki katindan biraz ylksektir. HDP’ye oy verecegini
soyleyen erkeklerin orani da kadinlarin oranindan iki kat fazladir. Kadinlar secimler
konusunda erkeklere kiyasla daha kararsiz, oy verme egilimi bakimindan da erkeklerle esit
seviyede gorinmektedir. Ev kadinlarinin ise oylarina kadinlarin geneline kiyasla daha fazla
sahip ciktiklari goralmektedir.

Siyasi tercih (2018)

|

%0 %50 %100

mAK Parti ®mCHP = MHP mHDP lyi Parti ~ Saadet Partisi = Diger partiler ®Kararsiz = Oy kullanmaz

Siyasi tercih (2008)

|

%0 %50 %100

m Ak Parti W CHP MHP = HDP Diger partiler m Kararsiz Oy kullanmaz

20 |nglehart ve Norris, 2003, s.84
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Son on yildaki degisime baktigimizda Ak Parti’ye oy veren kadinlarin orani degismezken erkeklerde
ufak bir disls yasandig gorilmektedir. Ancak Ak Parti'ye oy veren ev kadinlarinin oraninda
yuzde 4’lUk artis dikkat cekicidir. Dolayisiyla calisan kadinlar arasinda Ak Parti’ye verilen oyda
bir disls yasandigini séylemek yanlis olmayacaktir. HDP’ye oy verenlerin oraninda énemli bir
artis gorulmektedir. Bu artis erkeklerde daha belirgindir. MHP’ye verilen oylarda bir disus
goriilse dahi lyi Parti ile birlestirildiginde kadinlar arasinda oranda bir degisim gézlenmezken
erkeklerde ylzde 1'lik bir artistan bahsetmek mimkundr. Diger yandan son on yil icinde oyu
konusunda kararsiz olan kadinlarin oranindaki artis dikkat ¢ekicidir.

Kadinlarin oylari konusunda erkeklere kiyasla daha yuksek oranda kararsiz olmalarini, evli kadinlarin
oy kararini eslerine birakmalari (zerinden aciklamanin mimkin olmadigl gériulmektedir.
Bekar kadinlar evli kadinlara kiyasla daha yuksek oranda kararsizdir. Oyu konusunda kararsiz
oldugunu belirten kadinlarin orani egitim seviyesinin ylikselmesiyle birlikte artmaktadir.

Medeni durum ve egitime gore siyasi tercihler

Lise alti

Kadin

Universite

Lise alti

Erkek

Universite

%0 %50 %100

m Ak Parti mCHP © MHP ®mHDP lyi Parti  Saadet Partisi ™ Diger partiler ®m Kararsiz = Oy kullanmaz

Gorusulen kisilere politik diizlemde sag-sol ekseninde kendilerini nasil tanimladiklari soruldugunda
merkezde tanimlayan kadinlarin erkeklerden daha fazla oldugu gériimektedir. Ev kadinlar
kendilerini ortalamaya kiyasla daha sagda tanimlamaktadirlar. Bu durum aslinda cok da
sasirtici degildir. Kadinlarin gorevini, cocuk blyutmek ve evle ilgili islerle tanimlayan tarima
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dayal toplumlarda da benzer sekilde kadinlar kendilerini daha sagda tanimlamaktadirlar
(Inglehart ve Norris, 2003)

Siyasi meselelerle ilgili olarak sol-sag ayriminda kendinizi nereye
yerlestirirsiniz?

% 50 % 100
m1-SOL m2 3 4 5 6 7 8 m9 m10-SAG

Erkek

Kadin

Ev kadini

o I
a
(-]
()

%

Diger kategorilere baktigimizda ise ilgin¢ bir tablo ortaya cikmaktadir. Inglehart ve Norris’in 6ne
slrdugl gibi post-endustriyel toplumlarda egitimli ve gen¢ kusak kadinlar erkeklere gore
daha sol bir egilim gostermektedir. Burada toplumun genelinde egitim seviyesinin artmasinin
sonucunda kadinlarin genel olarak daha sol bir egilime yoneldigi akillarda tutulmalidir.
Tiurkiye'ye baktigimizda politik dizlem 1'den 10’a kadar ortalamalar kategorik olarak
alindiginda egitim seviyesi bakimindan en solda duran kategorinin Universite mezunu
kadinlar oldugunu gorlyoruz. Bir diger deyisle (niversite mezunu kadinlar kendilerini
Universite mezunu erkeklerden daha solda tanimlamaktadir. En sagda duran gruplari ise lise
alti erkekler ve lise alti kadinlar olusturmaktadir. Yine yas gruplari acisindan bakildiginda en
soldaki grup 18-32 yas aras! kadinlardan olusmaktadir. En sagdaki grubun ise 49 yas (st
erkekler oldugu anlasiimaktadir. Yerlesim yeri acisindan bakildiginda ise metropollerde
yasayan kadin ve erkeklerin daha solda olmasinin yanisira kadinlarin bitin yerlesim
yerlerinde erkeklerden daha solda oldugu gorilmektedir. Bekar kadinlar bitln
kategorilerdeki en solda olan grubu olusturmaktadir. Calisma durumu agisindan bakildiginda
sag-sol ayrimindaki en buyuk fark Calisan kadin ve Oturan2? kadin arasinda gorilmektedir.
Bu fark erkeklerle olan farktan daha fazladir. Ozetle, metropolde yasayan, calisan, genc,
bekar ve Universite mezunu kadinlar politik dizlemin en solunda kalmaktadir. Gelismis
ulkelerin bir cogunda gozlenen degisime benzer bir durum Turkiye’'de de gozlenmektedir.

21 Bkz. Terimler S6zIUgu
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Siyasi meselelerle ilgili olarak, sol-sag ayriminda kendinizi nereye
yerlestirirsiniz?

Lisealti

Lise

Kadin

Universite

Lisealti

Lise

Erkek

Universite

18-32
33-48
49+
18-32
33-48
49+

Kadin

Erkek

Kir
Kent

Kadin

Metropol
Kir

Kent

Erkek

Metropol

Bekar
Evli
Dul

Bekar
Evli
Dul

Kadin

Erkek

Oturan 6,3
Okuyan 5,1

Calisan 5,3

Oturan 6,3
Okuyan 5,6
Calisan 6,2

Kadin

Erkek

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

<<-Sol Sag ->>
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Siyasi partilere Uyelik ya da gonulli olarak calisma baglaminda kadinlarin aktif siyasete erkeklere
nazaran daha az katildigl gérilmektedir. Son on yilda bu durumda 6nemli bir degisiklik de
gbzlenmemektedir.

Herhangi bir siyasi partiye iiye misiniz veya gonillii olarak calisiyor
musunuz? (2018)

Erkek - a 85
Kadin -2 92
Ev kadini -z 93

%0 % 50 % 100

® Evet, Uyeyim Evet, gonullu olarak calisiyorum Hayir, Ulye veya gonulli degilim.

Simdiye kadar herhangi bir siyasi partiye uye oldunuz mu? (2008)

Kadin - 93
Ev kadini - 93

% 0 % 50 % 100
B Evet Hayir

Inglehart ve Norris (2003) siyasi faaliyetleri geleneksel, sivil katilim ve protesto hareketleri olmak
Uzere Uc kategoride incelemektedir. Geleneksel siyasi faaliyetler secimler ve siyasi partilere
katilim olarak kabul edilirken, siyasi faaliyetlerin bir diger ayagi olan sivil katilimin en énemli
gostergelerinden birinin ise bir dernek, vakif veya sivil toplum kuruluslarina (STK) uyelik
oldugu gosterilmektedir (Inglehart ve Norris, 2003, s.105-111). Bu kapsamda gorisulen
kisilerin verdikleri cevaplar Turkiye'de genel olarak sivil topluma katilimin disik oldugunu
gostermektedir. Bu oran kadinlarda daha dusuktur. Ev kadinlari 6zellikle bu tur faaliyetlerde
neredeyse hic bulunmamaktadir. On yil 6ncesiyle kiyaslandiginda kadinlarin sivil topluma
katihminda, toplum genelinde klclUk bir kesim olmakla beraber, ylizde 3’ten yluzde 6’ya iki
kati bir artis gorulmektedir.
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Herhangi bir dernek, vakif veya sivil toplum kurulusuna iiye misiniz veya
gonullu olarak calisiyor musunuz? (2018)

coc NI s
Kadin ll 94

Ev kadini II 98

%0 % 50 % 100

m Uyeyim Zorunlu Uyeligim var (meslek odasi gibi) ®GOnGIlGyim Hayir, Uye / gonullu degilim.

Herhangi bir dernek, vakif veya sivil toplum kurulusuna iiye misiniz veya
gonullii olarak calisiyor musunuz? (2008)

Erkek [N 88
Kadin . 97

Ev kadini I 98
% 0 % 50 % 100
B Evet Hayir
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12. HAYAT TARZLARI

Hayat Tarzlarn arastirmalarinin temel amaci demografik 6zellikleri, gindelik pratikleri, degerleri acI-
sindan birbirlerinden cok farkli yasayan, yani diger bir ifadeyle cok farkli hayat tarzlarina sahip
olan toplumsal kimeleri ortaya ¢cikarmak ve bu kimeler arasindaki farklari inceleyerek top-
lumu ve toplumsal degisim dinamiklerini daha iyi anlayabilmektir. Bu hayat tarzi kimeleri,
Endiseli Modernler, Mazbut Modernler, Muhafazakdr Modernler, Ortadakiler, Mahallenin
Gengleri, Dini Muhafazakarlar, Kirsal Gelenekselciler, Hayata Tutunanlar ve Uzaktakiler ola-
rak siralanmaktadir. Raporun son bolimu olan Hayat Tarzlan Kiimeleri Nedir? bolimunde bu
kimeler hakkinda daha genis bilgi yer almaktadir.

Bu boélumun ilk kisminda hayat tarzlar kimeleri kisaca tanitiimakta, sonraki kisimlarda ise her bir
hayat tarzi kimesi icinde kadinlar ve erkekler pratikleri ve degerleri acisindan karsilastiril-
maktadir. Bu karsilastirmalar, kadinlarla erkekler arasindaki farklari ortaya ¢ikarmak kadar
hayat tarzi kimeleri arasinda toplumsal cinsiyet acisindan farklari da irdelemeyi amaclamak-
tadur.

12.1. Hayat Tarzi Kiimeleri

Endiseli Modernler: Nifusun yiizde 9,4’inii olusturuyor. En metropollii kiime, Ugcte biri istanbul'da,
cok geng, yarisi 25 alti, en egitimli kime, yarisi Universite mezunu, Ust diizey calisan ve 68-
renci cok. Yaridan fazlasi bekar, ylizde 90’1 Modern, yiuzde 80'i icki igiyor, yuzde 85’i kulturel
etkinlige gitmis. Ortiinen yok denecek kadar az.

Mazbut Modernler: Niifusun yiizde 5,5'ini olusturuyor. Cogu istanbullu ve Egeli, emekliler cok, epeyi
g0c etmisler, bayuadukleri yer acisindan daha sehirliler, yizde 70’i kendi hayat tarzini Modern
olarak tanimhyor, tgte biri Alevi, gecinmekte en zorlananlar, 6rtiinen ¢ok az. Endiseli Modern-
lere benziyorlar ancak gelir olarak daha dusuk durumdalar ve daha yaslilar.

Muhafazakar Modernler: Nufusun ylizde 14,8’ini olusturuyor. Artik 2008’de oldugu kadar da muha-
fazakar degiller, cogu metropolll, ¢cok gengler, kendileri de anne babalari da egitimli, beyaz
yaka ve esnaf olarak calisan ve 6grenci ¢cok, yarisi kendi hayat tarzini Modern olarak tanimli-
yor, Ak Parti secmeni az, kararsiz ¢ok, kiltlirel etkinliklere gidiyorlar. Cogunlugu apartman
cocugu, inanch ya da dindar. Ne ateist ne sofular.

Ortadakiler: Nifusun ylzde 9,1’ini olusturuyor. Erkek agirlikli. Orta yash ve orta egitim seviyesinde.
Yaygin cografi dagilimi var. Kendini Geleneksel Muhafazakar olarak tanimlayanlar hakim. Ya-
risi ortinuyor. Ak Parti secmeni yari yariya, siyaseten ortada. Geginmekte zorlaniyor. Bircok
konuda ortada kaliyor.

Mahallenin Gengleri: Nufusun ytzde 10,5’ini olusturuyor. Erkek agirlikl ve cok gencler. Kasaba veya
sehirde bulyumus, yarisi bekar. Egitimleri nispeten ylksek, beyaz yaka, esnaf veya 6grenci
agirhikli. Kendilerini Geleneksel Muhafazakar olarak tanimlayan ¢ok var. MHP secmeni gene-
lin iki kati oranda. Ahlakciliga biraz yatkin, icki icen var ama az. Alevi yok, Kirt ¢ok az.
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Dini Muhafazakarlar: NUfusun yiizde 10,9’unu olusturuyor. En fazla Dindar Muhafazakar bu kiimede.
En fazla Ak Parti secmeni. Cogu értiiniiyor ve dindarlar. icki icen yok gibi. Ev sahipligi yliksek.
Metropol alanda yasayani az. Cogu evli ve kalabalik hanelerdeler. Ucte ikisi erkek, tamami
lise alti egitimli.

Kirsal Gelenekselciler: Nufusun ylzde 12,1’ini olusturuyor. Kirsal bélgede yasayani en fazla olan
kiime. Biraz daha yasli, az egitimli. Ucte biri doguda dogmus, az gdcmis. Yarisi kdyde bilyi-
mis. Kadin-erkek orani esit ama kadinlarin hepsi ev kadini. Yarisi Dindar Muhafazakar. Ucte
ikisi Ak Parti secmeni. internetle iliskisi az.

Hayata Tutunanlar: Nufusun yuzde 15,2’sini olusturuyor. Kirsalda yogunluklu olarak var. Dogulu agir-
likli. Kadinlar daha fazla. Yasli, egitimsiz ve kdyde blyumus, gogmemis. Emekli veya ev kadini
agirhkli. Yarisindan cogu Ak Parti secmeni. ickiye karsi, kiltiirel etkinlige gitmiyor. Kiirt orani
ortalamadan biraz fazla. Cok dindar ve kesinlikle érttinuyorlar.

Uzaktakiler: Nifusun ylzde 12,3’Un0 olusturuyor. Kirsalda yasiyor, dogu bélgelerinde dogmuslar.
Cogunlugu kadin. Yasl, egitimsiz, gocmemis, Kdyde blyumus, Emekli veya ev kadini agirlikh,
Kalabalik hanede yasiyorlar. Dindar Muhafazakar ¢ok. Agirlikh Ak Parti segmeni. Kesinlikle
drtunuyor ve ¢ok dindar. Kurt orani fazla.
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12.2. Kumelerde Cinsiyetler Arasi Demografik Farklar

Egitim durumu
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Hayat tarzi kiimelerinde kadinlarla erkeklerin egitim seviyeleri cok temelde benzerdir ve erkekler her
bir kimede biraz daha egitimlidir. Ancak bazi kiimelerdeki farklar dikkat cekmektedir. En
egitimli kime olan Endiseli Modernlerde erkekler daha egitimli olsa da kadinlar arasinda lise
ve Ustu egitimi olan daha fazladir. En egitimsiz kiimeler olan Uzaktakiler, Hayata Tutunanlar
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Kirsal Gelenekselcilerde ise kadinlarla erkekler arasindaki fark dikkate degerdir ve kadinlar
arasinda lise egitimine erisebilmis olanlarin orani cok disUktir.
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Raporun calisma durumuna dair béliminde kadinlarla erkekler arasindaki temel rol dagilimlarinin
ne tir isler yaptiklar Gzerinden degil, calisip ¢calismadiklar Gzerinden oldugunu belirtmistik.
Hayat tarzi kimelerine ayrildiginda da bu rol dagiliminin devam ettigi gorilmektedir. Ancak
daha geleneksel bazi kimelerde kadinlarin cok buyuk kismi ev kadiniyken, daha modern ve
daha genc kiimelerde calisan veya okuyan kadinlarin orani oldukca yuksektir. Benzer sekilde
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hem daha geleneksel kimelerde, hem de Mazbut Modernlerde emekli olan erkeklerin orani
yUksekken, diger kiimelerde calisan ve okuyan erkeklerin orani yiksektir.

Aylik hane geliri
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Aylik Kisi basi gelirde kadinlarla erkekler arasinda en blUyUk farklilik Endiseli Modernlerde goérulayor.
Bu gruptaki erkekler bu gruptaki kadinlardan ytzde 25 daha fazla aylik hane geliri beyan
ediyor. Gelir esitsizligi bakimindan diger dikkat ceken grup ise Ortadakiler. Zira bu grupta da
erkekler kadinlardan ytizde 23 daha fazla gelir beyan ediyor. Diger yandan kadinlarla erkekler
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arasinda, beyan edilen aylik hane gelirindeki farkin en disik oldugu gruplar Muhafazakar
Modernler ve Dini Muhafazakarlar.

Medeni durum
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Medeni durum hayat tarzi kimeleri arasinda farkhlik gosterse de her bir kime icinde kadinlarla
erkekler arasinda ayirici nitelikte oldugu sdylenemez. En gen¢ ve modern 3 kiime olan
Endiseli Modern, Muhafazakar Modern ve Mahallenin Gengleri kimelerinde bekar olanlar,
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en geleneksel 3 kime olan Uzaktakiler, Hayata Tutunanlar ve Kirsal Gelenekselciler
kimelerinde gerek evli olanlar, gerek dul kadinlar Turkiye ortalamasinin epeyi GUzerindedir.
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Hayat tarzinin bir gostergesi olan értiinme durumu acisindan kiimeler birbirlerinden ¢ok farklidir. Ayni
medeni durumda oldugu gibi gen¢c ve modern kiimelerde 6rtlinmeyenlerin, en geleneksel
kumelerde ise ortlinenlerin ve 6zellikle 6rtinme seklini turban olarak tanimlayanlarin orani
ortalamanin Uzerindedir. Ayrica evli olmayan erkekler hesap disinda birakilarak evli olan
kadinlar kendi 6rtinmeleri ve erkeklerin eslerinin értinmeleri hakkindaki beyanlari
karsilastirdiginda kadinlarin  6rtinmediklerini beyan etmeye daha meyilli oldugu
gorulmektedir.
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12.3. Algilar

Uzaktakiler haricindeki tim kumeler kendi hayatlari konusunda Ulkenin durumuna kiyasla daha
iyimser degerlendirme yapiyorlar. Son bes yilda gerek kendinin gerekse Ulkenin iyiye gittigini
en ¢ok dusunenler Kirsal Gelenekselciler ve aralarinda erkekler kadinlara gore kismen daha
iyimserler. Kirsal Gelenekselciler 6zellikle Glkenin son bes yilda daha iyiye gittigini dlstinuyor.
En karamsarlar ise Mazbut Modernler. Beklentiler s6z konusu olunca Mazbut Modern
erkekler ve kadinlar arasinda bir fark gérinmuyor. Mazbut Modernler 6zellikle Glkenin son
bes yilda kotlye gittigini duslUnlyor. Endiseli Modern ve Muhafazakar Modern kadinlar,
Hayata Tutunan kadinlar kendi gruplarindaki erkeklere gére kismen iyimserler.
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<<- Kesinlikle yanhs Kesinlikle dogru ->>

H TUrkiye'de genel hayat sartlari son 5 yilda iyiye gitti.
Benim hayat sartlarim son 5 yilda iyiye gitti.
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Ulkeye ve bireysel hayata dair korkular élcen sorulari bir araya getirerek olusturdugumuz korku
faktoérinde 5 puan korkularin yiksek oldugunu, 1 ise distk oldugunu gosteriyor. Kendisini
Modern olarak tanimlayan gruplarda korku seviyesinin daha ylksek oldugu goriimektedir.
Modern kadinlar erkeklere goére kismen daha fazla korku duyarken, Ozellikle Mazbut
Modernler arasinda 6zgurliklerin kisitlanmasi ve Ulkeye seriat gelmesi gibi Ulkenin siyasi
atmosferine iliskin korkular daha keskindir. Kirsal Gelenekselciler de Endiseli Modernler ya
da Muhafazakar Modernler kadar korku duymaktadir. Bu grup 6zellikle parasiz kalmaktan ve
dlkenin bélinmesinden korkmaktadir. Ancak Kirsal Gelenekselci erkekler o gruptaki
kadinlara kiyasla kismen daha fazla korkmaktadir. Seriat endisesi ise Modernlere kiyasla
daha dusUktur. Genelde ve 0&zellikle seriat konusunda en az korku duyan grup Dini
Muhafazakarlardir. Genel olarak hem bireysel 6zgurliklerin kisitlanmasi hem de Ulkenin
siyasi atmosferine iliskin korku duyduklarini belirtenler bu grupta azinlktadir.
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Bireysel korkular
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Ozgirligimin kisitlanmasindan korkuyorum.

m Parasiz kalip muhta¢ olmaktan korkuyorum.
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Ulkeye dair korkular
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= Turkiye'ye seriat gelmesinden korkuyorum.

® Tirkiye'nin bélinmesinden korkuyorum.
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12.5. Geleneksel ve Dindar Degerler

Geleneksel degerler: Geleneksel degerler faktori estetik ameliyata bakis, beraber yasamak icin dini
nikah sarti, helal gidaya verilen 6nem, kadinin calismak icin izin almasi geregi, farkh cinsel
yonelimlere bakis gibi geleneksel dunya gorusu acisindan belirleyici konular bir araya getiri-
lerek olusturulmustur ve toplumsal gruplarin ve hayat tarzi kiimelerinin geleneksel degerlere
ne derece sahip oldugunu ortaya koymayl amaclamaktadir. En gelenekei gruplar Uzaktakiler
ve sonrasinda Kirsal Gelenekselcilerdir. Geleneksel degerlere en az bagl olan gruplar Endi-
seli Modernler ve sonrasinda Mazbut Modernlerdir. Muhafazakar Modernler geleneksel de-
gerlere diger modern kiimelere kiyasla daha bagldir. Ancak Muhafazakar Modern kadinlarin
geleneksel degerlerle iliskisi ayni kimedeki erkeklere gore daha dusuktlr. Hatta her bir ki-
mede kadinlar geleneksel degerlere erkeklere kiyasla daha az sahiptir.
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Dindar degerler: Dindar degerler faktérii kiirtaja bakis, islami banka tercihi, zorunlu din dersi, cocu-
gun egitiminde dinin roliini 6nemsemek ve gelinin/damadin ayni dinden olmasini beklemek
gibi konulardan olusturulmustur. Kiimeler arasinda dindar degerler acisindan farklar, gele-
neksel degerler agisindan olan farklara oldukga benzemektedir. Dini kaidelerin hayati ne ka-
dar belirlemesi gerektigi gortisine Uzaktakiler ve Kirsal Gelenekselcilerin cogu hemfikir go-
rinmektedir. Dini Muhafazakarlarda da cogunluk dini kurallarin toplumsal hayati belirlemesi
konusuna onay verdikleri gérilmektedir. Ancak yine de dindar degerlere Uzaktakiler ve Kirsal
Gelenekselciler kadar ¢ok sahip degildirler. Endiseli Modernlerde ve Mazbut Modernlerde
dindar degerler duslktir, ancak Muhafazakar Modernlerin neredeyse yarisi dinin toplumsal
yasami belirlemesi gorlstine katilmaktadir. Modern kadinlar kategorilerinin genelinde kadin-
larin dindar degerlere erkeklerden kismen daha bagli olduklari gérilmektedir.
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12.6. Modern Degerler

Yeniliklere acik olmak, internete glivenmek, trtnlerin kaliteli olmasi, hayati kolaylastirmasi, belli mar-
kasi olmasini 6nemsemek, kariyere 6nem vermek gibi konular Gzerinden olusturulan modern
degerlere en bagh gruplar Endiseli Modernler, Muhafazakar Modernler ve Mahallenin Genc-
leri gruplarinda gorulmektedir. En uzak gruplar ise Uzaktakiler, Ortadakiler ve Mazbut Mo-
dernlerdir. Dini Muhafazakarlar arasinda da modern degerlere baglilik dikkate deger bir se-
viyededir. Bu konuda kadinlar ile erkekler arasinda énemli bir farktan bahsetmek mimkin
degildir.
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12.7.

Laiklik

Bu faktorde din derslerinin mecburi olmasi, kamuda basortisu ve ilkogretimde basortlisu serbestisi

gibi konular yer almaktadir. ilkdgretimde basértiisii serbestisi olmasi gerektigini en cok dii-
sunen gruplar Kirsal Gelenekselci erkekler, Uzaktaki erkekler ve Dindar Muhafazakar kadin-
lardir. Bu serbestiye en sert sekilde karsi ¢cikan gruplar ise Mazbut Modern kadinlar ve erkek-
lerdir. Endiseli Modernler de karsi cikmalarina karsilik kadinlari bu grup erkeklere gore ilkdg-
retimde basortlsu serbestisinden kismen daha cok yanadir. Kamuda basértiisl ise genel-
likle her kimede kadinlarin ayni kiimedeki erkeklere gére daha ¢ok savundugu bir durumdur.
Uzaktakiler, Kirsal Gelenekselciler, Dini Muhafazakarlar ve Mahallenin Gencleri kiimelerin-
deki kadinlar kamuda basoOrtusinin en glclu savunucularidir. Laiklik ilkesine aykiri uygula-
malardan biri olan din dersi mecburiyeti gérisune en ¢ok katilanlar Uzaktaki ve Kirsal Gele-
nekselci kadinlar, en az katilanlar ise Endiseli Modern ve Mazbut Modern kadinlardir. Ge-
nelde kadinlar mecburi din derslerini ayni kategorideki erkeklere gére daha cok savunmak-
tadur.

ik ve orta 6gretimde okuyan kizlar baslarini értebilirler.
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Hakim, savci, 6gretmen, polis vs. olarak calisan kadinlar baslarini
ortebilir.
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Din dersi ayrim yapmaksizin herkese mecburi olmali.
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12.8. Farkhhklara Saygi ve Hosgoru

Farkli mezhep, din, etnik kdbkenden gelen ya da farkli cinsel ydnelimleri olan bireylere karsi hosgoru-
nun en fazla oldugu grup Endiseli Modern erkeklerdir, hemen sonrasinda ise Endiseli Modern
ve Mazbut Modern kadinlar gelmektedir. Muhafazakar Modernler diger iki modern kiime ka-
dar hosgorulu olmasa da kalan kimelerden daha hosgoralidir. En hosgorusuz grup ise
Uzaktaki erkekler ve hemen sonrasinda Uzaktaki kadinlardir.
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Damadim/gelinim farkli etnik kokenden olabilir.
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Damadim/gelinim farkli mezhepten olabilir.
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12.9. Muhafazakar Pratikler
Duzenli orug tutmak, namaz kilmak, kadinlarin daha kapali giyinmesi seklinde bir pratikler silsilesi
olarak tanimlanabilecek muhafazakar pratikleri en cok uygulayan grup Uzaktakiler grubudur.
Bu grubun kadinlar ve erkekleri muhafazakar pratiklere kesinlikle uyduklarini esit oranda
belirtmektedir. Dini Muhafazakarlar yine yliksek olsa da muhafazakar pratiklere Uzaktakiler
ya da Kirsal Gelenekselciler kadar sahip gérinmemektedir. Dini Muhafazakarlarin iginde di-
zenli namaz kilma ve oruc tutma daha dusuk gérUnmektedir. Her GU¢ kimede de kadinlar
erkeklere gore daha muhafazakar pratiklere sahipler.
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Uc modern kiime muhafazakar pratikler acisindan diger kiimelerden belirgin olarak ayriimaktadir.
Muhafazakar Modernlerden muhafazakar pratiklere diger iki kiimeye kiyasla biraz daha fazla
sahiptir. Muhafazakar pratiklere en az sahip grup ise Endiseli Modern kadinlar ve buyUk bir

kismi bu pratikleri yerine getirmemektedir.

Tim kumelerde kadinlarla erkekler arasindaki temel farkin namaz ve orug gibi pratikleri erkeklere
kiyasla daha fazla yerine getirmeleri, buna karsilik hanedeki kadinlarin kolsuz bluz giyip disari
ciktigini, makyaj yaptigini veya mayo giydigini, yani kadinlarin muhafazakar hayat tarzina
daha uzak olduklarini daha fazla belirtmeye meyilli olmalaridir.
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Bu evde yasayan kadin(lar) makyaj yapar.
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12.10.Modern Pratikler

Modern pratikler faktéru bankacilik ve gida alisverisi icin interneti kullanmak, lokanta, kafelere git-
mek, fast food turl yemekleri sevmek, tatil icin yurtdisina veya deniz kiyisi, yayla gibi yerlere
gitmek, evde veya disarida icki icmek gibi aliskanlklar Gzerinden olusturulmustur. Modern
yasam tarzi 6zellikle Hayata Tutunan, Kirsal Gelenekselci ve Uzaktaki kadinlar arasinda ke-
sinlikle benimsenmemektedir. Kadinlar arasinda modern yasam tarzini en ¢cok benimseyen
kadinlar Endiseli Modern kadinlardir. Muhafazakar Modern ve Mahallenin Genci kadinlar
Endiseli Modern kadinlar kadar olmasa da diger kategorilere gére modern yasam tarzini daha
cok benimsemektedir. Ortadaki ve Dini Muhafazakar kadinlar modern pratiklere Uzaktaki ya
da Hayata Tutunan kadinlar kadar uzak olmasalar da bu yasam tarzini benimsemeyenler bu
gruplarda daha yaygindir. Tum kUmelerde erkeklerin modern pratiklere kadinlara kiyasla
daha fazla sahip oldugu gorilmektedir.
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icki tiketimi modern pratikler agisindan en ayristirici konulardan birisidir. Kirsal Gelenekselciler, Ha-
yata Tutunanlar, Dini Muhafazakarlar, Mahallenin Gengleri, Uzaktakiler kiimelerinde kadinlar
hicbir zaman icki icmediklerini belirtmektedir. Kadinlar genel olarak icki icmemektedir, ancak
en cok icen grup Endiseli Modern kadinlardir. Yine de icki icen Endiseli Modern erkeklerin
sayisi kadinlardan fazladir. Ayni sekilde icmek icin bara, meyhaneye giden grup daha cok
Endiseli Modernler, 6zellikle erkekleridir. Yine arada énemli bir fark da olsa Muhafazakar
Modernlerde i¢ki igcen orani, Endiseli Modernleri bir kenara biraktigimizda diger gruplardan
daha fazladir. Evde veya disarida icki icilen kiimelerde erkekler bu pratige kadinlardan daha
fazla sahiptir.
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Eglenmek icin aksam cikip bara, meyhaneye giderim.

Kadin
2
=<
E
Erkek
=@ Kadin
b
- QO
c O
(=]
2 Erkek
— © Kadin
3 €
N O
£3
=  Erkek
S o
X 3 HKadin
Ste
O o
g é Erkek
2 rke
T Kadin
=
IS
s
©
5 Erkek
T Kadin
=
©
3
S Erkek
£ o Kadin
88
T2
<9
= Erkek
&
@ Kadin
X
=Y
og
2
S Erkek
=
3
©  Kadin
g8
E Erkek
[S]
G Kadin
Sc
&¢
53
2 Erkek
1 <<- Kesinlikle yanhs

Kesinlikle dogru ->>

1O

KONDA HAYAT TARZLARI 2018 - Kadinlar, Kasim’19

157 / 176



[@®)

ickimi evimde icerim.

° Kadin
=
=
E

Erkek

— o Kadin
3t
50
c o
o

'S Erkek

- & HKadin
3 €
N O
23

= Erkek

Kadin

Muhafazakar
Modernler

Erkek

o Kadin
E
©
e
©
S Erkek
& Kadin
E
©
k=)
£
o Erkek

Kadin

Mabhallenin
Gengleri

Erkek

Kadin

Dini

Gelenekselciler | Muhafazakarlar

(A

Erkek

Kadin

Kirsal

Erkek

Kadin

Hayata
Tutunanlar

Erkek

<<- Kesinlikle yanhs Kesinlikle dogru ->> 5

[N
w

KONDA HAYAT TARZLARI 2018 - Kadinlar, Kasim’19 158 / 176



1O

Diger yandan Endiseli Modern kadinlar siklikla arkadaslariyla lokanta kafe gibi yerlerde bulusmakta-
dir ve bu tir sosyallesme faaliyetlerini Endiseli Modern erkekler kadar sik yapmaktadir. Mu-
hafazakadr Modern kadinlarin da ortalamada bazen olarak nitelendirilebilecek bir siklikla lo-
kanta kafe gibi yerlere arkadaslariyla gitmektedir ve bu gruptaki erkeklerle ayni seviyededir.
Geleneksel kimelerde kadinlarla erkekler arasindaki siklik farki daha belirginken, modern

kimelerde fark neredeyse kapanmistir.

Kadin

Tlrkiye

Erkek

Kadin

Endiseli
Modernler

Erkek

Kadin

Mazbut
Modernler

Erkek

Kadin

Erkek

Muhafazakar
Modernler

Kadin

Uzaktakiler

Erkek

Kadin

Ortadakiler

Erkek

Kadin

Mahallenin
Gencleri

Erkek

Kadin

Erkek

Dini
Muhafazakarlar

Kadin

Erkek

Kirsal
Gelenekselciler

Kadin
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Arkadaslarimla, tanidiklarimia lokanta, kafe gibi yerlerde yemek yerim.
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13. DEGERLENDIRME

Turkiye'de toplumsal cinsiyeti ele alan bu rapor boyunca 6zellikle kadinlarin durumlarini, degerlerini,
aliskanliklarini ve gundelik pratiklerini ortaya koyup, kadinlari erkeklerle, toplumun farkli
kesimlerinden kadinlari birbirleriyle ve simdiki durumu 10 yil 6ncesiyle karsilastirdik. Bulgular
hem toplumsal cinsiyet konusundaki durum, hem de Turkiye toplumu hakkinda bircok tespit
yapma firsati sagladi.

Demografik farklarin etkisi

ilk olarak, bulgularimiz Tirkiye'de kadinlarla erkeklerin birbirinden birgcok acidan farkli yasadigini
ortaya koydu. Ancak bu fark temel demografik 6zelliklere dayaniyor. Temel Demografi
béliminde kadinlarin ylzde 20’sine karsilik erkeklerin ylizde 32’sinin bekar oldugunu ve
kadinlarin ylizde 8’ine karsilik, erkeklerin ancak ylzde 2’sinin dul oldugunu belirtmistik. Ayni
zamanda kadinlar erkeklerden daha uzun yasiyorlar. Ayrica her ne kadar genc kadinlar hizla
arayl kapasalar da kadinlarin egitim gérdgu sireyle (7,8 yil) erkeklerinki (9,3) arasinda 1,5
yil kadar fark bulunuyor. Kadinlarin bir yandan erkeklerden ortalamada daha az egjtim
gormuis olmalari, diger yandan oldukca daha erken evlenip, erkeklerin aksine ileri yaslarda
bir kisminin hayatlarina dul olarak devam etmeleri her alandaki farklari yaratan temel
etkenlerden oldugunu iddia edebiliriz. Degerlerinden gundelik pratiklerine, kamusal hayata
katilimdan dinin hayatlarindaki etkisine, sahipliklerinden tercihlerine hayatlarinin neredeyse
her alani bu farklardan etkileniyor.

Diger bir ifadeyle, bu raporda yaptigimiz gibi, Turkiye’'de 15 yas (zeri kadinlarla erkekleri
karsilastirdigimiz zaman, bekar ve yuksek egitimli insanlarin gérece daha fazla yer aldiklari
bir grupla dul ve distik egitimli insanlarin gérece daha fazla yer aldiklari diger bir grubu, yani
birbirleriyle bircok acidan farkl iki grubu karsilastirmis oluyoruz. Elbette kadinlarin daha geng
evlenmeleri ve dul kaldiktan sonra evlenme olasiliklarinin daha disuk olmasi toplumsal
cinsiyet rollerinden kaynaklaniyor ve kadinlar erkeklere kiyasla daha uzun yasiyorlar ama iki
cinsiyet arasinda rapor boyunca yaptigimiz karsilastirmalardaki farklar sadece cinsiyet
ozelliklerine degil, daha birgok farkli demografik 6zellige dayaniyor. Yani érnegin erkeklerin
kaltirel etkinliklere daha fazla gitmeleri erkeklerin “dogalar geregi” daha fazla
ilgilenmelerinden degil, daha egitimli ve daha fazla bekar bir kitle olmalarindan
kaynaklaniyor.

Kadinlarla erkekler arasinda toplumsal cinsiyet rollerindeki farkliliklar Turkiye’de en belirgin sekilde
calisip calismamakta ortaya cikiyor. Turkiye’de halen kadinlarin ytzde 22’si, erkeklerinse
ylzde 62’si calisiyor. Kadinlarin yarisindan fazlasi ev kadini. Calisma durumu ayni zamanda
zaman kullanimlarini ve kamusal hayata ne derece dahil olduklarini blylk oranda etkiliyor.
Kadinlar glinlerinin 6nemli bélimunl evislerine ve buna bagli olarak yemege ve alisverise
ayirirken, erkekler yogun olarak ¢alisiyor ve evisi neredeyse hi¢ yapmiyorlar. Ayrica kadinlar,
onemli bir kisminin evkadini olmasinin da etkisiyle, okul arkadaslar veya is arkadaslar gibi
farkli gruplarla erkekler kadar sosyallesmiyorlar. Daha az spor yapiyor, kulturel etkinliklere
¢cok daha az katiliyorlar.
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Egitim, medeni durum ve calisma durumundaki bu farklarin etkisiyle Turkiye'de kadinlarla erkekler
arasinda bircok alanda fark oldugu gorebiliyoruz. Kadinlar daha dindarlar, daha sik ibadet
ediyorlar ve daha muhafazakar degerlere sahipler. Gida alisverisi hayatlarinda daha énemli
yer tutsa da genel olarak tiketim aliskanliklari, sosyal medya Uyeligi, geleneksel medyaya ilgi
acisindan erkeklerin gerisindeler.

Toplumsal cinsiyete bakista alinacak mesafeyi dogru degerlendirmek gerek

Bulgular toplumsal cinsiyete bakista alinacak mesafe olduguna isaret ediyor. Ornegin kadinin
calismak icin esinden izin almasi gerektigini, isteyen kadinin kiirtaj yaptiramayacagini
dislinenler cogunlukta. Ote taraftan rapor toplumsal cinsiyet konusunda bazi ezberleri de
bozuyor: Erkekler aglamaz ifadesine katilanlar azinlikta; kadinlarin énemli bir kismi futbol
takimi tutuyor; erkeklerin bir kismi ev isi yapiyor. Tablo olumlu olmasa da son 10 yilda mesafe
alindigini gosteriyor. Bu bulgular aslinda toplumu bu acilardan pek dogru tanimadigimiza,
toplumsal cinsiyet konusunda alinmasi gereken mesafenin ve bu mesafenin nasil
alinabilecegi ile ilgili yontemlerin tekrar distnilmesi gerekebilecegi anlamina geliyor.

Algilar arasindaki farklar

Rapor boyunca ortaya ¢ikan bir diger bulgu, ayni durumu kadinlarla erkeklerin farkl algilamasina
dair. Ornegin erkekler de kadinlar da evde televizyon izlenirken kumandanin kendilerinde
oldugunu disinmeye daha fazla meyilliler. Ayrica kadinin ¢galismak igin esinden izin almasi
gerektigine erkekler daha fazla inaniyorlar. Evliliklerle ilgili algi da farkli: evli erkekler karsilikli
karar vererek evlendiklerini disinmeye kadinlara kiyasla daha meyilliler. Kadinlarsa ayni
evliligi goricl usull evlilik olarak degerlendirebiliyor. Bu tir algl farklarinin demografik
farklardan kaynaklanmasi dusuk bir olasilik. Daha ziyade kadinlarla erkeklerin aralarindaki
iliskinin niteligine ve cinsiyetler arasi farklara dair farkli bakis acilarina sahip olduklarina
isaret ediyor.

Kadinlar daha 6zgurlikgu

Butin bu farklara ragmen benzer demografik Ozelliklere sahip olan kadin ve erkekleri
karsilastirdigimizda kadinlarin bireysel 06zgurlikler baglaminda erkeklere gore daha
Ozgurlukeu oldugu ortaya cikiyor. Kirsalda yasayan kadinlar kirsaldaki erkeklere, orta yas
kadinlar orta yas erkeklere, bekar kadinlar bekar erkeklere kiyasla kadinin rold, farkl
kimliklere acik olmak gibi konularda daha 6zglrlukculer. Bu fark Universite mezunlarinda cok
daha belirgin ve Universite mezunu kadinlar en 6zgurlik¢l olan kiime.

Siyasi anketlerde oy tercihleri soruldugunda kadinlar arasinda kararsiz oldugunu séyleyenler hep
erkeklere kiyasla daha fazladir. Bu durumu 10 yildir her ay gergeklestirdigimiz Barometre
arastirmalarinda da géruyoruz. Bu rapor bu durumun siyasetle ilgilenmeyen, ailenin kararini
bekleyen bireysellesememis olan kadinlar arasinda degil, aksine daha bireysellesmis ve
0zglrlesmis olan geng, Universite mezunu kadinlar arasinda daha yaygin oldugunu ortaya
koyuyor.

On yillik degisim

2018 yilinda yapilan Hayat Tarzi Arastirmasi’nin bulgulari 2008 yilinda yapilan arastirmaninkiyle
karsilastinldiginda, toplumsal cinsiyet acisindan Tlrkiye toplumundaki degisimler ve
degismeyenler hakkinda saptamalar yapilabiliyor.
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En 6nemli bulgu olarak kadinlarin egitim durumunda bir ilerleme goraliyor. 49 yasindan buyUk
kadinlardan hic egitim almamis olanlarin (okuma yazma bilmeyen ve okuma yazma bilen ama
diplomasi olmayanlar) orani, 2008’te yuzde 40 iken 2018 yilinda yuzde 29’a dusmus
durumda. 15-32 yas grubundaki kadinlardan Universite ve lisansustli egitim almis olanlar
2008 yilinda yuzde 10 civarindayken, 2018 yilinda yluzde 22 civarina ¢cikmis olmasi bu
ilerlemeyi gosteriyor. Hatta bu yas grubundaki Universite ve lisansustu egitim almis kadinlarin
orani erkeklerden kismen yluksek. Son on yilda kadin istihdaminda ytzde 13 gibi bir artis
gozlemlenmesi, beyaz yakali olarak calisan kadin oraninin da son 10 yilda artmis olmasi da
egitim alaninda yasanan kismi gelismenin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir. Buna
ragmen kadinlarin egitim diizeyi genel olarak erkeklere gore daha duslk dliizeyde seyretmeye
devam ediyor. Ornegin 15-32 yas grubunda yer alan kadinlardan yiizde 5’lik bir kesiminin
egitimsiz olmasi dikkat cekiyor.

Son 10 yilda Turkiye'de kirlardan kentlere ve metropollere dogru yogun bir hareketlenme oldugu
somut bicimde gorullyor. Kirsalda yasayan kadinlarin oraninin yizde 33’ten yluzde 16’ya
indigi; metropollerde yasayanlarin oraninin ise ylizde 43’ten ylizde 49’a ciktig dikkat cekiyor.
1-2 kisilik hane sayisinin yizde 15’den ylzde 20 dizeyine cikarken genis aile oraninin
azalmasli da kentlesmenin bir sonucu olarak yorumlanabilir. Oturulan evin tipi ve ev sahibi
olma durumu da benzer sonugclar veriyor: Mistakil evlerde oturanlarin orani ylizde 60’lardan
yluzde 30’lara duserken, oturdugu evde kiraci olarak bulunanlarin orani yizde 20’lerden
ylzde 30’lara ¢ikmis.

Metropollesmenin yanisira medya kanallarinda da son 10 yilda degisimler oldu: Televizyon
hakimiyetini korusa da etkisi azaldi, gazeteler neredeyse yok oldu ve 2008’de ¢ok kisitli olan
ve 0 dénem ele almadigimiz sosyal medya hizla yayginlasti. Kadinlar ve 6zellikle ev kadinlari,
erkekler kadar hizli benimsememis olsa da ev kadinlarinin dahi 10 yil icinde ylzde 44’Gn0n
sosyal medya kullanir hale gelmesi donusimun hizi konusunda ipucu veriyor.

Metropollesme ve medyadaki degisimler, apartmanlasma ve hanelerin kugulmesi birgok diger
degisimi de beraberinde getirmis gorinlyor. Kadinlar daha fazla calismaya baslarken,
erkeklerin daha fazla ev isiyle ugrasmaya baslamislar. Gencler daha gec evlenmeye
baslamiglar. Farkli cinsel yonelimlere karsi anlayis az da olsa artmis.

Ozetle Tiirkiye'de toplumsal cinsiyete dair bu raporumuz kadinlarla erkeklerin durumlari, degerleri,
aliskanliklar ve gundelik pratikleri arasinda kismen demografik 6zelliklerden kaynaklanan
farklar bulundugunu, cinsiyet rollerine dair temel farkin ¢alisip calismamak ve dolayisiyla
kamusal hayata dahil olup olmamak Uzerinden sekillendigini ortaya koyuyor. Ancak
metropollesme, sosyal medyanin yayginlasmasi gibi dinamiklerle kadinlar kamusal hayata
gittikce daha fazla dahil oluyorlar.
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15. ARASTIRMANIN KUNYESI

5 — 6 NiSAN 2008
41 iL 328 iLCE 1116 MAHALLE/KOY
6482 GORUSME
2008 15 YAS VE UZERI
2008 yilindaki Hayat Tarzlan Arastirmasi, 5-6 Nisan 2008 tarihlerinde, 41 il, 328 ilce, 1116
mahalle/kdyde 15 yas ve Uzerinde 6482 kisi ile yuz ylze gerceklestirildi.

14-15 SUBAT 2015
38 iL 276 iLCE 994 MAHALLE/KOY
5783 GORUSME
2015 15 YAS VE UZERI
Rapor kapsaminda referans verilen ve verileri kullanilan bir diger arastirma ise sahasini 14-15 Subat
2015 tarihinde gergeklestirdigimiz Hayat Tarzlar Arastirmasli. Bu arastirma kapsaminda 38
il, 276 ilce, 994 mahalle/kdyde 15 yas ve Uzerinde toplam 5783 goérisme
gerceklestirilmistir.

31 MART - 1 NiSAN 2018
36 iL 291 iLCE 951 MAHALLE/KOY
5793 GORUSME
20 18 15 YAS VE UZERI
Bu raporda verileri kullanilan son rapor ise 2018 yilindaki Hayat Tarzlar Arastirmasi’dir. Sahasi 31
Mart - 1 Nisan 2018 arasinda gerceklestirilen bu arastirma kapsaminda 36 il, 291 ilge, 951
mahalle/kdyde toplam 5793 Kisi ile gorastulmustur.

KONDA HAYAT TARZLARI 2018 - Kadinlar, Kasim’19 166/ 176



15.1. Arastirmanin Genel Tanimi

Bu raporun dayanagl olan 3 arastirma, Hayat Tarzlari musterileri icin, KONDA Arastirma ve
Danismanlik A.S. tarafindan gerceklestiriimistir.

Arastirmalarin saha calismalari sirasiyla 5-6 Nisan 2008, 14-15 Subat 2015 ve 31 Mart - 1 Nisan
2018 tarihlerinde gerceklestirilmistir. Bu rapor, Turkiye'deki 15 yas Ustu yetiskin nufusun,
saha calismalarinin yapildigl glnlerdeki glindelik pratiklerini, degerlerini, sahipliklerini,
tercihlerini, profillerini ve hayat tarzlarini yansitmaktadir.

Arastirma, Tlrkiye'nin 15 yas Ustl yetiskin nifusunu temsil edecek deneklerin tercihlerindeki egilim
ve degisimleri belirlemek ve izlemek igin tasarlanmis ve uygulanmistir. Arastirmanin
bulgularinin hata payl, ylzde 95 glven araliginda +/- 1,7, ylizde 99 glven araliginda yluzde
+/-2,3’dlr.

15.2. Orneklemler

Orneklem, ADNKS (Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi) verilerine dayali mahalle ve kdylerin niifus
bayukllikleri ve egitim seviyeleri verileri ile saha tarihinden 6nceki son Genel Secimlerin
mahalle ve koOy sonuclar katmanlandirilarak hazirlanmistir.  Yerlesim yerleri 6nce
kir/kent/metropol olarak ayristirimis ve 12 bolge esas alinarak 6rneklem tespit edilmistir.

Arastirma kapsaminda, asagidaki tablolarda belirtilen illere bagl ilcelerin mahalle ve koylerinde
kisilerle hanelerinde ylzylze gorisulmustir. Her bir mahallede gergeklestirilen 6 anket igin
yas ve cinsiyet kotas! uygulanmistir.
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Hayat Tarzlari 2008 Arastirmasi

Gidilen il
Gidilen ilce

Gidilen mahalle/koy

Gorusulen denek
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Diizey 1 (12 bolge)
istanbul

Bati Marmara

Ege

Dogu Marmara

Bati Anadolu
Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz
Dogu Karadeniz
Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Guneydogu Anadolu

Anketin yapildig| bdlge

istanbul

Bati Marmara

Ege

Dogu Marmara

Bati Anadolu
Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz
Dogu Karadeniz
Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Guneydogu Anadolu
Toplam

41 Yas grubu Kadin
328 15-28 yas 1 denek
1116 29-43 yas 1 denek
6482 44 yas ve Ustu 1 denek
Gidilen iller
istanbul

Balikesir, Edirne, Tekirdag

Afyon, Denizli, izmir

Bolu, Bursa, Eskisehir, Kocaeli

Ankara, Konya, Karaman

Adana, Antalya, Hatay, Mersin, Osmaniye
Kayseri, Nevsehir, Sivas

Kastamonu, Samsun, Zonguldak, Bartin
Artvin, Giresun, Rize, Trabzon

Erzincan, Erzurum, Kars

Malatya, Tunceli, Van

Diyarbakir, Gaziantep, Mardin, Sanliurfa, Kilis

Kir Kent Metropol

% 18,3
% 2,5 % 2,2
% 5,9 % 4,7 % 4,3
% 3,8 % 2,1 % 3,3
% 3,7 % 1,9 % 7,3
% 5,6 % 3,2 % 4,7
% 1,8 % 2,0 % 1,3
% 3,6 % 1,8 % 0,7
% 1,9 % 1,5
% 0,9 % 0,7 % 0,6
% 1,3 % 1,3
% 2,9 % 2,3 % 1,8
% 34,0 % 23,7 % 42,4

Erkek
1 denek
1 denek
1 denek

Toplam

% 18,3
% 4,7
% 14,9
% 9,3
% 12,9
% 13,5
% 5,0
% 6,2
% 3,4
% 2,2
% 2,7
% 7,0
% 100,0
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Hayat Tarzlari 2015 Arastirmasi

Gidilen il

Gidilen ilge

Gidilen mahalle/koy
Gorusulen denek

Diizey 1 (12 bélige)
istanbul

Batl Marmara

Ege

Dogu Marmara
Bati Anadolu
Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz
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Dogu Karadeniz

[N
o

Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Guneydogu Anadolu

B
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Anketin yapildigi bolige
istanbul

Bati Marmara

Ege

Dogu Marmara

Bati Anadolu

Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz

© 00 N O O b W N P

Dogu Karadeniz

=
o

Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Guneydogu Anadolu

B
N R

Toplam

Kir

38 Yas grubu Kadin
276 15-28 yas 1 denek
994 29-43 yas 1 denek

5783 44 yas ve Ustl 1 denek

Gidilen iller

istanbul

Balikesir, Canakkale, Edirne, Tekirdag

Denizli, izmir, Kiitahya, Usak

Bolu, Bursa, Eskisehir, Kocaeli, Sakarya

Ankara, Konya

Adana, Antalya, Hatay, Mersin

Kayseri, Nevsehir, Sivas

Samsun, Tokat, Zonguldak

Giresun, Trabzon

Erzincan, Erzurum, Kars

Elazig, Malatya, Van

Diyarbakir, Gaziantep, Mardin, Sanliurfa

Kent Metropol
% 18,8

% 1,8 % 3,2
% 3,8 % 4,8 % 5,0
% 1,7 % 2,6 % 5,5
% 1,0 % 8,8
% 3,8 % 2,8 % 6,5
% 1,5 % 2,2 % 1,0
% 2,8 % 3,9
% 1,6 % 1,8
% 1,3 % 1,4
% 1,7 % 2,6
% 2,3 % 2,9 % 3,0
% 23,2 % 28,2 % 48,6

1O

Erkek
1 denek
1 denek
1 denek

Toplam

% 18,8
% 5,0
% 13,6
% 9,8
% 9,8
% 13,0
% 4,7
% 6,6
% 3,4
% 2,6
% 4,4
% 8,2
% 100,0
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Hayat Tarzlari 2018 Arastirmasi

Gidilen il

Gidilen ilce

Gidilen mahalle/koy
Gorusulen denek

Diizey 1 (12 bélige)
istanbul

Bati Marmara

Ege

Dogu Marmara
Bati Anadolu
Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz
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Dogu Karadeniz

=
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Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Glneydogu Anadolu

=
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Anketin yapildigi bolge
istanbul

Bati Marmara

Ege

Dogu Marmara

Bati Anadolu

Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz
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Dogu Karadeniz
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Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Guneydogu Anadolu
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Toplam

36 Yas grubu Kadin
291 15-32 yas 1 denek
951 33-48 yas 1 denek

5793 49 yas ve Ustl 1 denek

Gidilen iller

istanbul

Balikesir, Canakkale, Edirne, Tekirdag
Denizli, izmir, Kiitahya, Usak

Bursa, Eskisehir, Kocaeli, Sakarya
Ankara, Konya

Adana, Antalya, Hatay, Mersin
Kayseri, Sivas, Yozgat

Samsun, Tokat, Zonguldak

Giresun, Trabzon

Erzurum, Kars

Elazig, Malatya, Van

Diyarbakir, Gaziantep, Mardin, Sanliurfa

Kir Kent Metropol

% 0,2 % 17,8
% 1,2 % 2,8 % 0,9
% 2,5 % 6,7 % 4,9
% 1,2 % 2,9 % 5,7
% 0,7 % 1,8 % 7,3
% 1,9 % 5,7 % 5,3
% 1,2 % 2,6 % 1,2
% 1,9 % 3,2 % 0,7
% 1,2 % 2,4
% 1,0 % 1,5
% 1,5 % 2,4 % 0,6
% 2,1 % 3,2 % 3,7
% 16,4 % 35,4 % 48,2

Erkek
1 denek
1 denek
1 denek

Toplam

% 18,0
% 4,9
% 14,1
% 9,8
% 9,9
% 12,8
% 5,1
% 5,8
% 3,6
% 2,5
% 4,4
% 9,0

% 100,0
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16. TERIMLER SOzZLUGU

Bu raporda yer alan tim bulgular, arastirmalarin saha calismalarinda gorusulen Kisilerle ylz yuze
yapilan anketlerde sorulan sorulara dayandiriimaktadir. Bazi sorular ve cevap secenekleri
sonrasinda kisaltilarak veya basitlestirilerek, raporda gundelik dilde kullanilan terimlerle
ifade edilmektedir. Ornegin kendini ne kadar dindar gérdiigiine dair soruya cevaben “inancli
ama dinin gereklerini pek yerine getiremeyen biri” icin, raporda kisaca “inancli” ifadesi
kullaniimaktadir. Bu bdlum hem Hayat Tarzlar raporunu eline ilk defa alanlar icin, hem de
terimlerle ilgili aciklamaya ihtiyac duyanlar icin hazirlanmistir. ilk tabloda terimler ve
aciklamalari, daha sonraki tablolarda bu terimlerin kaynagi olan soru ve cevap metinleri yer

almaktadir.

AGIKLAMA

Alevi Misliman:
Alt Orta Sinif:

Alt Sinif:

Arap:

Ateist:

Babasi gocmis:

Baba memleketine dénmus:

Babasi ve kendisi gocmus:
Basortili:

Calisan:

Carsaf:

Dindar:

Dindar Muhafazakar:
Geleneksel Muhafazakar:
Hi¢ gogmemis:

inangl:

inangsiz:

Kendisi gogmus:

Kent:
Kir:

Kart:
Metropol:

Modern:
Okuyan:

Kendi din / mezhebini Alevi MUsliman olarak tanimlayan Kisi

Kisi basi geliri ortadaki yuzde 60’lik kesimde olan ama otomobili
olmayan kesim
Kisi basi geliri en dusuk olan yluzde 20’lik kesim

Kendi etnik kdkenini Arap olarak tanimlayan Kisi

Dini inanci olmayan biri

Dogdugu bolge ve yasadigl bolge ayni, babasinin dogdugu bolge
Ez:;gsmm dogdugu bolge ve yasadigl bolge ayni, dogdugu bolge
f[?c:ggugu bolge, babasinin dogdugu bolge ve yasadigl bolge farkl
Kendisi veya erkekse esinin basortiisi ile 6rtiindtgini belirten
I:ilzllen calisan Kisi

Kendisi veya erkekse esinin ¢arsafla ortindiguni belirten kisi
Dinin gereklerini yerine getirmeye calisan dindar biri

Kendi hayat tarzini dindar muhafazakar olarak tanimlayan kisi
Kendi hayat tarzini geleneksel muhafazakar olarak tanimlayan kisi
Dogdugu bdlge, babasinin dogdugu bolge ve yasadigl bdlge ayni
inanclh ama dinin gereklerini pek yerine getiremeyen biri

Dinin gereklerine pek inanmayan biri

Dogdugu bolge ve babasinin dogdugu bdlge ayni, yasadigl bolge
farkl

NUfusun 4000'in Ustluinde olan yerlesim yerleri (idari tanimdan
farkhdir)

NUfusun 4000'in altinda olan yerlesim yerleri (idari tanimdan
farkhdir)

Kendi etnik kdkenini Kurt olan tanimlayan kisi

NUfusu en yiksek 15 sehrin butlnlesik sehir merkezi sinirlarin-
daki yerlesim yerleri (idari tanimdan farklidir)
Kendi hayat tarzini modern olarak tanimlayan Kigi

Halen 68renci olan kisi
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Oturan: Halen ne okuyani yani 68renci olan, ne de okuyan Kisi

Ortiinmeyenler:

Kendisi veya erkekse esinin értinmedigini belirten kisi

Sofu: Dinin tim gereklerini tam yerine getiren dindar biri

Sunni Masliman:

Kendi din / mezhebini SUnni Musliman olarak tanimlayan kisi

Tlrbanl: Kendisi veya erkekse esinin tlrbanla 6rtindigunu belirten kisi

Tlrk: Kendi etnik kbkenini TUrk olarak tanimlayan kisi

Ust Sinif: Kisi basi geliri en ylUksek olan yuzde 20’lik kesim

Yeni Orta Sinif: Kisi basi geliri ortadaki ylizde 60’lik kesimde olan ve otomobili
olan kesim

Zaza: Kendi etnik kbkenini Zaza olan tanimlayan kisi

16.1. Terimlerin Kaynagi Olan Soru ve Veriler

Kendinizi, hayat tarzi bakimindan asagida
sayacagim lc¢ gruptan hangisinde sayarsiniz?

Modern
Geleneksel Muhafazakar
Dindar Muhafazakar

Hepimiz Tlrkiye Cumhuriyeti vatandasiyiz, ama
degisik etnik kékenlerden olabiliriz; Siz kendinizi,
kimliginizi ne olarak biliyorsunuz veya hissediyor-
sunuz?

Tark
Kurt
Zaza
Arap
Diger

Dindarlik agisindan kendinizi asagida okuyacak-
lanmdan hangisiyle tarif edersiniz?

Dini inanci olmayan biri
Dinin gereklerine pek inanmayan biri

inancli ama dinin gereklerini pek yerine
getiremeyen biri

Dinin gereklerini yerine getirmeye calisan dindar
biri

Dinin tim gereklerini tam yerine getiren dindar
biri

Goc (Bolge)

Hic gobcmemis

Kendisi gocmus

Babasi gocmus

Babasi ve kendisi gocmus

Baba memleketine donmus

Kendinizi ait hissettiginiz dininiz ve mezhebiniz
nedir?

Suanni Hanefi Masluman

Sunni Safii MUsluman

Sinni diger Masliman

Alevi MUsluman

Diger Misliman

Diger din mensubu

Dini inanci yok

Yerlesim Kodu (Orneklemden gelen veri)
Kir

Kent

Metropol

Esiniz veya siz, sokaga cikarken basinizi 6rtilyor
musunuz? Nasil értliyorsunuz?

Ortiinmuyor

Basortusu

Turban

Carsaf

Gorusulen kisi bekar erkek

Ekonomik siniflar (Hanedeki kisi sayisi, hane ge-
liri ve otomobil sahipligi kullanilarak
hesaplaniyor)

Alt sinif

Alt orta sinif
Yeni orta sinif
Ust sinif
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17. HAYAT TARZLARI KUMELERI NEDIR?

Hayat tarzi arastirmalarinin temel amaclarindan biri toplumda fikirleri, degerleri, giindelik pratikleri

acisindan birbirlerinden farkli yasayan, farkli hayat tarzlarina, zihin dinyalarina ve gunlik
yasantilara sahip olan kimeleri tespit etmek, aralarindaki farklar ve ortakliklari ortaya
koymaktir. Ayrica bu kiimelerin zaman iginde toplumdaki nufus buyUkliklerinin degisip
degismedigini, ne sekillerde evrildiklerini tespit etmek toplumun temel dinamiklerini, dip
dalgalarini anlamamiz icin de firsat saglamaktadir.

Arastirmada gorustigumuz her bir kisinin bir digeri ile farklari ve benzerliklerini inceleyen bir analiz

yontemi sonucunda, birbirlerine en cok benzeyenler bir araya getirilmis ve 9 farkli hayat tarzi
kimesi ortaya konmustur.

Teknik olarak aciklayacak olursak arastirmanin verileri degerlendirilerek gecerlilik ve glvenilirlik

analizleri yapilmig, arastirmada 6ngorilen model test edilmistir. Anket formunda yer alan
degerler, pratikler, algilar, beklentiler ve korkulara dair ifadelere gorisulen kisilerin verdikleri
cevaplar faktér analizine sokulmus ve 12 faktér bulunmustur. Faktorlerin guvenilirligi ve i¢
tutarlilik katsayisi “Cronbach alpha” ile test edilmistir. Ardindan bu faktorler kullanilarak iki
asamali kimeleme analizi yapilmis ve 6rneklem 9 kiimeye ayristiriimistir. Ardindan kiimelerin
Ozellikleri incelenerek isimlendirilmistir.

Ortaya asagidaki grafikte isimleri ve oranlarn goriilen 9 kiime cikmistir. Bu 9 kiimenin 6zellikleri

incelendiginde toplumun farkh kesimlerini tarif eden farkli hayat tarzlarina sahip olduklar
gorulmektedir.

1 - Endiseli
9 - Hayata Modernler;
Tutunanlar; 9,4

2 - Mazbut
Modernler;

15,2

5,5
8 - Kirsal 3-
Gelenekselcil Muhafazakar
er; 12,1 Modernler;
14,8
7 - Dini
Muhafazakarl
ar; 10,9 4-
Uzaktakiler;
12,3

6 - Mahallenin
Gencleri; 10,5 5-
Ortadakiler;
9,1
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Kimeleme yaparken 2008 yilindaki arastirmamizda ortaya c¢ikardigimiz kiimelerin yeniden tespit
edilmesi ve kiimelerin niteliklerinde ve buyukliklerinde 10 yilda gerceklesen degisimlerin
ortaya konmasi hedeflenmistir.

Hayat Tarzi kiimeleri 2008-2018 - Tum Tiirkiye

1 - Endiseli Modernler

2 - Mazbut Modernler

3 - Mu f r 2008'
hafazakar Modernler 7 8!8
2018, 14,8

2008; 9,4
2018; 12,3

4 - Uzaktakiler

5 - Ortadakiler

6 - Mahallenin Gengleri

7 - Dini Muhafazakarlar

8 - Kirsal Gelenekselciler

9 - Hayata Tutunanlar

o

5 10 15 20

Klamelerin blyukliklerinde 10 yildaki degisimleri inceledigimizde birkag bulgu 6n plana ¢cikmaktadir:
v" Uc modern kiime arasindan Endiseli Modernler ve Mazbut Modernler kigiliirken,
Muhafazakar Modernler blyimustir.
v' Daha geleneksel niteliklere sahip olan kiimeler arasinda Kirsal Gelenekselciler sehirlesmeye
ve ¢iftciligin iyice azalmasina paralel olarak son 10 yilda azalmistir. Buna karsilik daha ziyade
kentlerde ve metropollerde yasayanlardan olusan Hayata Tutunanlar artmistir.

Turkiye genelindeki hayat tarzi kimeleri hakkinda daha fazla bilgi icin interaktif sitemizi
inceleyebilirsiniz.22

22 https://interaktif.konda.com.tr
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Asagidaki grafikler kadinlarin ve erkeklerin hayat tarzi kiimelerine dagilimlarini ve 2008’den 2018'e
oranlardaki degisimleri gostermektedir.

Hayat Tarzi kiimeleri 2008-2018 - Kadinlar

1 - Endiseli Modernler

2 - Mazbut Modernler

3 - Muhafazakar Modernler
4 - Uzaktakiler

5 - Ortadakiler

6 - Mahallenin Gengleri

7 - Dini Muhafazakarlar

8 - Kirsal Gelenekselciler

9 - Hayata Tutunanlar

0 5 10 15 20 25
Hayat Tarzi kiimeleri 2008-2018 - Erkekler
1 - Endiseli Modernler =
2 - Mazbut Modernler =
8 - Kirsal Gelenekselciler __
0 Hayata T s
0 5 10 15 20
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